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كنْ انت الحلَّكلمة التحرير

ُ مِ��ن وَلَدٍ وَمَا  ذَ اللَّه َ ��مْ لَكَاذِبُونَ }المؤمن��ون/90{ مَا اتَّخ ُ قِّ وَإنَِّه َ بَ��لْ أَتَيْنَاهُ��م باِلْح
ذَهَبَ كُلُّ إلَِهٍ بمَِا خَلَقَ وَلَعَلَا بَعْضُهُمْ عَلَى بَعْضٍ سُ��بْحَانَ  كَانَ مَعَ��هُ مِنْ إلَِ��هٍ إذًِا لَّ
كُونَ  ِ ادَةِ فَتَعَالَى عَ�َّا�مَّ يُشْر ��هَ ِ الْغَيْبِ وَالشَّ ِ عَ�َّا�مَّ يَصِفُ��ونَ }المؤمنون/91{ عَ��الِم اللَّه
}المؤمن��ون/93{ رَبِّ فَلَا  مَ��ا يُوعَدُونَ  تُرِيَنِّي  ا  إمَِّ بِّ  }المؤمن��ون/92{ قُ��ل رَّ
رِيَ��كَ مَ��ا نَعِدُهُمْ  ��ا عَ�َى�لَ أَن نُّ ِ�ينَ }المؤمن��ون/94{ وَإنَِّ اِمل عَلْنِ��ي فِي الْقَ��وْمِ الظَّ ْ تَج
ئَةَ نَحْنُ أَعْلَمُ بمَِا يَصِفُونَ  يِّ تيِ هِيَ أَحْسَ��نُ السَّ لَقَادِرُونَ }المؤمنون/95{ ادْفَعْ باِلَّ
}المؤمنون/97{  اطِيِن  ��يَ زَاتِ الشَّ َ أَعُوذُ بكَِ مِنْ هَم بِّ  }المؤمن��ون/96{ وَقُل رَّ
وَْتُ قَالَ  ونِ }المؤمنون/98{ حَتَّى إذَِا جَاء أَحَدَهُمُ اْمل ُ ْضُر وَأَعُوذُ بِ��كَ رَبِّ أَن يَح
ا كَلِمَةٌ هُوَ  َ ا فِيمَا تَرَكْتُ كَلَّا إنَِّه ً رَبِّ ارْجِعُ��ونِ }المؤمنون/99{ لَعَلِّي أَعْمَ��لُ صَالِح
ورِ  قَائلُِهَ��ا وَمِن وَرَائهِِم بَرْزَخٌ إلَِى يَوْمِ يُبْعَثُونَ }المؤمنون/100{ فَإذَِا نُفِخَ فِي الصُّ
فَلَا أَنسَ��ابَ بَيْنَهُمْ يَوْمَئذٍِ وَلَا يَتَسَ��اءلُونَ }المؤمنون/101{ فَمَن ثَقُلَتْ مَوَازِينُهُ 
ذِينَ  تْ مَوَازِينُ��هُ فَأُوْلَئكَِ الَّ ُفْلِحُونَ }المؤمن��ون/102{ وَمَنْ خَفَّ فَأُوْلَئِ��كَ هُمُ اْمل
ارُ  مَ خَالدُِونَ }المؤمن��ون/103{ تَلْفَ��حُ وُجُوهَهُمُ النَّ وا أَنفُسَ��هُمْ فِي جَهَنَّ خَ�سِ�ِرُ

ونَ }المؤمنون/104{ ُ وَهُمْ فِيهَا كَالِح

سورة المؤمنون
) 90 ( قالوا أإنك لأنت يوسف؟، قال أنا يوسف وهذا أخي من أبي وأمي ذكره تعريفا 
لنفس��ه وتفخيما لشأنه قد من الله علينا أي بالسلامة والكرامة إنه من يتق الله ويصبر على 

البليات وعن المعاصي فإن الله لا يضيع أجر المحسنين .
) 91 ( قالوا تالله لقد اختارك علينا بحس��ن الصورة وكمال السيرة وإن كنا لخاطئين وإن 

شأننا وحالنا إنا كنا مذنبين بما فعلنا معك لا جرم أن الله أعزك وأذلنا .
 ) 92 ( ق��ال لا عي��ب ولا تعي�ري ولا تأنيب عليكم اليوم فيما فعلت��م يغفر الله لكم وهو 

أرحم الراحمين .
 ) 93 ( اذهب��وا بقميصي ه��ذا فألقوه على وجه أبى يأت بصيرا وأتوني أنتم وأبي بأهلكم 
أجمعين . ) 94 ( ولما فصلت العير من مصر وخرجت من عمرانها قال أبوهم لمن حضره 

إني لأجد ريح يوسف لولا أن تنسبوني إلى نقصان عقل يحدث من الهرم. 
)95( قالوا تالله إنك لفي ذهابك عن الصواب قدما بإفراطك في محبة يوس��ف واكثارك 
ذكره والتوقع للقائه .  96 ( فلما أن جاء البشير، عن الصادق عليه السلام وهو يهودا ابنه 
وط��رح القميص على وجه��ه عاد بصيرا، قال ألم أقل لكم إني أعلم من الله ما لا تعلمون 

من حياة يوسف وإنزال الفرج من الله .
)99( فلما دخلوا على يوس��ف ضم إليه أباه وأمه راحيل، عن الصادق عليه الس�الم إن 
يوس��ف لما قدم عليه الش��يخ يعقوب دخله عز الملك فلم ينزل إلي��ه فهبط عليه جبرئيل 
عليه الس�الم وقال ليوسف نزعت النبوة من عقبك عقوبة لما لم تنزل إلى الشيخ يعقوب 
ف�ال يك��ون من عقبك نبي .  ) 100 ( ورفع أبويه على العرش وخروا له س��جدا، وكان 
سجودهم ذلك عبادة لله وقال يا أبت هذا تأويل رؤياي من قبل رأيتها في أيام الصبا قد 
جعلها ربى حقا صدقا .  ) 101 ( رب قد آتيتني من الملك بعض الملك وهو ملك مصر،  
عن الصادق عليه السلام في حديث يذكر فيه يوسف فكان من أمرهالذي كان أن اختار 
مملك��ة المل��ك وما حولها إلى اليمن . ) 102 ( ذلك من أنب��اء الغيب نوحيه إليك يا محمد 
وما كنت لديهم لدى إخوة يوسف إذ عزموا على ما هموا به وهم يمكرون لم تعرف ذلك 
إلا بالوحي .  103 ( وما أكثر الناس ولو حرصت على إينهمام وبالغت في إظهار الآيات 
عليهم بمؤمنين لعنادهم وتصميمهم على الكفر . ) 104 ( وما تس��ألهم على التبليغ من 

أجر إن هو إلا ذكر عظة من الله للعالمين عامة .

تفسيرالسورة

 ، عليها  والمقدور  المتوفرة  المعايير  يكونا ضمن  ان  بينهما  والمشترك  والتخطيط  الامنية  بين  فرق  هنالك 
اليه بسرعة لتفوز وليس هو من ياتيك ، استخدم البأس ضد  ودائما خط نهاية السباق انت تذهب 

اليأس اذا ما تكالبت عليك الظروف السلبية ، بل تستطيع ان تجعل هذه الظروف نقطة البداية ، لا 
تفكر بالمفروض فكر بالمطلوب ، نعم ظروفنا الان فيها بعض التعقيد ونعقّدها اكثر ان فكّرنا بمن 

يساعدنا لا كيف نساعد انفسنا ، النصيحة تصدر من الناصح ، فكن انت الناصح لنفسك ، وما 
يأتيك من مشورة اعانة فتقبلها ولا تعتمد عليها كليا، كن انت الحل ولا تكن المشكلة فتصبح 
عبئا على المجتمع وعلى نفسك ، ودائما الحل يكون قدوة للاخرين ففكّروا جميعا بالحلول حتى 

تكونوا مجتمعا قدوة  

يا حسين.. عند بابِكَ تطفأ آهاتي الحرّى
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العتبة الحسينية  تقيم ندوة علمية  للتعرف
 على الطرائق الوقائية الحديثة في حفظ وصيانة المخطوطات  

نشاطات مباركة
 للعتبة الحسينية المقدسة بدعم 

ورعاية عوائل الشهداء والجرحى وسد احتياجاتهم الخاصة

 7 طرائق لتنمية الذكاء 
و تطوير القدرات العقلية

دور الأجداد في الاسرة 



لأمير  العظيمة  المواعظ  تلك  في  زلنا  ما 
عنها  قال  التي  السلام(  )عليه  المؤمنين 
الشريف الرضي )رحمه الله تعالى وجعل 
مقامه في أعلى عليين( : )ولو لم يكن في 
به  لكفى  الكلام  هذا  إلّا  الكتاب  هذا 
وبصيرة  بالغة  وحكمة  ناجعة   ً موعظة 

ر(. ُبصر ٍ وعِبرة لنِاظر مُفكِّ ِمل
ويبّني فيها )عليه السلام( اصول الرذائل 

التي هي سبب أمراض القلب..
فلا تكُن ايها المؤمن الموالي من هؤلاء..

 : السلام(  )عليه  المؤمنين  ام�ري  يقول 
افْتقَرَ  وَإنِِ  وَفُ��تِ��نَ،  بَطِرَ  اسْتَغْنَى  )إنِْ 
وَيُبَالغُِ  عَمِلَ،  إذَِا   ُ يُقَِّرص وَوَهَ��نَ،  قَنطَِ 
أَسْلَفَ  شَهْوَةٌ  لَهُ  عَرَضَتْ  إنِْ  سَأَلَ،  إذَِا 
نَةٌ  ْ ِحم عَرَتْهُ  وَإنِْ  وْبَةَ،  التَّ فَ  وَسَوَّ عَْصِيَةَ  اْمل

ةِ( لَِّ ائطِِ اْمل َ انْفَرَجَ عَنْ شَر
وَإنِِ  وَفُتنَِ،  بَطِرَ  اسْتَغْنَى  )إنِْ  وفي قوله: 
ان  البعض  فترى  وَوَهَ��نَ(،  قَنطَِ  افْتقَرَ 
أنعم الله تعالى عليه بالمال والثروة والمقام 
عن  بالاستغناء  وشعر  والسلطة  والجاه 
والبطر  بالغرور  يصاب  فإنه  الآخرين 
على  والاستعلاء  والتكبر  والطغيان 
ان  فينسى  الامور  هذه  وتفتنه  الآخرين 
يسلبه  قد  وانه  عليه  الُمنعِم  هو  تعالى  الله 
فينبغي  الام��ور  ه��ذه  كل  لحظة  أي  في 
َ من هذه الامور )من  للمؤمن مهما اُوتِي
يشعر  لا  ان  ومقام(  وج��اه  وغنى  مال 

تعالى  الله  عن  والاستغناء  بالاستقلالية 
وعن الناس.. بل هو دائمًا في فقر الى الله 
تعالى وبحاجة الى الآخرين في تمشية امور 
حياته ولابد له من الشعور بالتواضع لله 
تعالى وان لا يطغى ويبطر بنعم الله تعالى 
الصحيح  الايمان  مقتضى  وهذا  عليه.. 
وتراجعت  الاي�امن  ضَ��عُ��فَ  لو  ولكن 

عقيدة الانسان بإن الله تعالى هو مصدر 
فإنه  يسلبها  يعطيها وهو  فهو  النعم  كل 
في  ويقع  الام��ور  به��ذه  سيفتَتَن  حينئذ 
والاستعلاء  والطغيان  والغرور  الكبر 

على الآخرين..
ومن امراض القلب هو ان بعض الناس 

افتقر وضاقت عليه الاحوال اصابه  اذا 
اليأس والقنوط.. ونتج عن هذه الحالة 
يصيبه  ان  واليأس  الاحباط  من  القلبية 
فلا  الأم��ل  ويفقد  وال��وه��ن  الضعف 
يتحرك للبحث عن مخرج من هذه الحالة 
سواءٌ أكان بالدعاء لله تعالى ان يرفع عنه 
الضيق او بالتوسل بوسائل مختلفة لكي 

ينال المال او مطالبه الاخرى.. وعلى كل 
القوي  الاي�امن  صاحب  فالمؤمن  حال 
في  الفقر  من  شيء  أصابه  لو  تعالى  بالله 
المال او غيره لا ييأس من رحمة الله تعالى 
والضعف  الوهن  الى  ذلك  يقوده  ولا 
باتجاه  المطلوبة  الحركة  عن  والقعود 

الخطبة الاولى لصلاة الجمعة بإمامة الشيخ عبد المهدي الكربلائي في 22/جمادي الاولى/1439هـ الموافق 2018/2/9م

لا تيأسْ ولا تغترْ!



تحسين أحواله..
ويتحدّث القرآن الكريم عن هذه الحالة 
فيقول تعالى – جلّ وعلا- : )وَلَئنِْ أَذَقْنَا 
هُ  إنَِّ مِنْهُ  نَزَعْنَاهَا  ثُمَّ  ��ةً  َ رَْمح ا  مِنَّ الِإنسَانَ 
ءَ بَعْدَ  لَيَئُوسٌ كَفُورٌ )9( وَلَئنِْ أَذَقْنَاهُ نَعْمَا
ئَاتُ عَنِّي  يِّ تْهُ لَيَقُولَنَّ ذَهَبَ السَّ اءَ مَسَّ ََّر ض

هُ لَفَرِحٌ فَخُورٌ )10( – سورة هود-. إنَِّ
 ُ ثم يقول الامام )عليه السلام( : )يُقَِّرص

إذَِا عَمِلَ، وَيُبَالغُِ إذَِا سَأَلَ(
من  عمله  في   ُ يُقِّرص الناس  بعض  فترى 
بشرائطه  والاتيان  واتمامه  اتقانه  حيث 
ومقدماته ثم ادامته والحفاظ على مستوى 
الاداء وان طال زمان وقد يصيبه الكلل 
وطلب  السؤال  في  ولكنه  منه،  والملل 
يبالغ  والحوافز  والعوض  الامتيازات 

ويلح في المسألة ولا يقّرص في ذلك.. 

مقام  في  ينطبق  ان  يمكن  المعنى  وه��ذا 
التقصير للعبد في مقام العبودية والطاعة 
لله تعالى فلا يعمل بما هو وظيفته من قبل 
الطلب  مقام  في  وام��ا  المقدس  الشارع 
والسؤال من الله تعالى فلا يُقِّرص بل يبالغ 

الكثير من الله  الكثير  المسألة ويطلب  في 
يقضي  لا   َ لِم يقول  البعض  فترى  تعالى 
والكثيرة  المتعددة  حوائجنا  تعالى  الله 
َ لا نعبده ولا نطيعه ولا  ولكنه لا يقول لِم
طلباتنا  يناسب  الذي  بالمقدار  له  نعمل 

وحوائجنا..
ويمكن ان ينطبق في العمل مع الآخرين 
ومنهم الموظفون وغيرهم.. فنرى الكثير 
ولا  ويتكاسل  ويتوانى  عمله  في  يقّرص 
يستفرغ وسعه  ما عليه ولا  ينشط لأداء 
مهامه ووظائفه ولكنه في  اداء  ووقته في 
تراه  للامتيازات  والطلب  السؤال  مقام 
يمل  المزيد ولا  فيطلب  الطلب  يبالغ في 
ولا يكلُّ عن ذلك ولكنه يكل ويمل من 

عمله ووظيفته..
عطاؤه  يتناسب  ان  للمؤمن  فينبغي 
وضبطه  واتقانه  عمله  وإدام��ة  وعمله 
مع طلباته واسئلته الكثيرة وهذا مقتضى 
طلبه  يكون  ولا  والان��ص��اف  العدالة 
وعمله  عطائه  من  بكثير  أكثر  وسؤاله 
سواء أكان مع الخالق او مع المخلوقين.. 
قدر  على  الاستحقاق  يكون  ان  لابد  اذ 

العمل وعدم التقصير فيه..
)إنِْ   : ال��س�الم(  )عليه  الام���ام  وق��ول 
عَْصِيَةَ  اْمل أَسْ��لَ��فَ  شَ��هْ��وَةٌ  لَ��هُ  عَ��رَضَ��تْ 

وْبَةَ( فَ التَّ وَسَوَّ
فلا تكن ممن ان عَرَضت له شهوة محرّمة 
وأسلفَ  ونزواته  شهواته  امام  ضَعُفَ 
وقدّم شهوته وسارع الى اشباعها بالحرام 
التوبة  الى  يبادر  انه لا  الأدهى  والمشكلة 
التوبة  ويؤجل  يُسوّف  بل  والاستغفار 
ويقول  الدينية  الامور  في  تسامحه  بسبب 
امامه طويل  الوقت والعمر  ان  نفسه  في 
فلا  الم��وت  يعاجله  ربما  انه  ي��دري  ولا 
مكتوباً  الذنب  ويبقى  التوبة  له  تحصل 

يعتبر  العاقل وان كان  عليه.. والانسان 
والخ��ض��وع  الضعف  الى  م��ع��رّض  ان��ه 
لشهواته ونزواته او قد يصبر عن الحرام 
على  يقوى  لا  قد  لكن  الزمن  من  فترة 
الايام  مرور  مع  الشهوة  ضغط  مقاومة 
بأن  المذكور  الصنف  عن  يختلف  ولكن 
يبادر ويسارع الى التوبة ومحو آثار شهوته 
المحرمة خوفاً من مسارعة الموت اليه من 

دون توبة ..
هُمْ  مَسَّ إذَِا  قَوْا  اتَّ ذِينَ  الَّ )إنَِّ   : تعالى  قال 
هُمْ  ذَا  فَ��إِ رُوا  تَذَكَّ يْطَانِ  الشَّ مِنْ  طَائفٌِ 

ونَ )201( – سورة الاعراف. ُ مُبِْرص
)وَإنِْ   : السلام(  )عليه  الامام  يقول  ثم 

ةِ( لَِّ ائطِِ اْمل َ نَةٌ انْفَرَجَ عَنْ شَر ْ عَرَتْهُ ِحم
محنة  او  مشكلة  عليه  تعرض  وعندما 
بالشكوى  لسانه  ينطلق  اب��ت�الء  او 
ويتذمّر  ت��ع��الى  الله  ع�ىل  والاع��ت�راض 
والتشاؤم  الاحباط  ويصيبه  ويسخط 
وينسى ان الله تعالى رحيم رؤوف بعباده 
له  يدّخِر  او  عاجلا  عنه  ج  يفرِّ قد  وانه 
اذا  الكثير  ال�شيء  والاج��ر  الثواب  من 
بنظره  يأخذ  المحنة.. ولا  صبر على هذه 
والانتماء  الدين  شرائط  من  ان  واعتباره 
اليه هو الصبر والثبات والاستقامة مهما 
تعالى  بالله  والاستعانة  الظروف  كانت 
ويخلصه  محنته  عن  ج  ليفرِّ اليه  والتوسل 

من المشاكل التي يتعرّض اليها..
عَنْ  )انْ��فَ��رَجَ  ال��س�الم(:  )عليه  ويقول 
الثبات  بها  الم��راد  قيل  ��ةِ(،  ِ��لَّ اْمل ائِ���طِ  َ شَر
والصبر واستعانة الله عز وجل لخلاصه 
والتفريج عنه عند طروق المحن والبلايا 
انه  والمعنى  الانخلاع  بالانفراج  والمراد 

انخلع وبَعُدَ عن شرائط ملة الاسلام..

صدى الجمعة



اخلعِ الشر والفساد والرذيلة من عندك 
حينئذٍ سيتغير الجميع وسيتغير المجتمع 

نتعرّض  والاخوات  الاخوة  ايها 
في الُخطبة الثانية الى منهج التغيير 
وسُننه..  الإس�الم  في  المجتمعي 
يستغرق  طويل  الم��وض��وع  ه��ذا 
عدة خُطب، ولكن له أهمية كبيرة 
في حياتنا كفرد ومجتمع.                                                                   
في  المجتمعي  ال��ت��غ��ي�ري  منهج 
آخر  بتعبير  أو  وسُننه  الاس�الم 
وغير  الاجتماعي  التغيير  مناهج 
ذل���ك م��ن مج����الات الح��ي��اة في 

الاسلام..
اود ان ابين مقدمة في معنى التغيير 
هذا  ضرورة  هو  وما  المقصود؟ 
متعددة  محاور  نذكر  ثم  التغيير؟ 

في ذلك.. 
ايه���ا الاخ����وة والاخ�����وات كما 
كفرد  جميعاً  سيرتنا  في  تلاحظون 
ومجتمع ومؤسسات مجتمع، ومن 
الانسان،  لتاريخ  قراءتنا  خلال 
الآيات  في  نقرؤه  ما  خلال  ومن 
ابّني  ثم  أُبين   ً أولا  كفرد  القرآنية 

كمجتمع.
ان الفرد معرّض في حياته ان يقع 
والزلل  الأخطاء  من  الكثير  في 
والعثرات والمعاصي او ربما يتبّنى 
منهجاً  يتبّنى  خاطئة..  مواقف 
او  صحيحة  غير  وعقائد  ثقافياً 
تكون لديه ممارسات وسلوكيات 

خاطئة.. دوام هذا المنحى في حياة 
هذا الفرد يعرّضه الى مشاكل والى 
التعاسة  الى  يعرّضه  وق��د  مح��ن، 
به  يؤدي  وقد  الطويل،  والشقاء 
الدنيا  في  اله�الك  الى  النتيجة  في 

والاخرة.
هذه  اح��ي��ان��اً  اي��ض��اً..  المجتمع 
وتكون  تتسع  الفردية  الممارسات 
من  ك��ث�ري  المجتمع  ه���ذا  ل���دى 
والعثرات  وال���زلّات  الاخ��ط��اء 
والممارسات والسلوكيات الخاطئة 
او يتبنى مواقف غير صحيحة او 
يعتقد بأفكار وثقافات خاطئة او 
أمنه  تهدد  وتقاليد  ع��ادات  لديه 
تتبنى  مؤسساته  او  الاجتماعي 
في  الان  اقصد  خاطئة  مناهج 
عامة  بصورة  كمجتمع  المجتمع 
سواء  ايضاً  المجتمع  ومؤسسات 
مجتمعية  المؤسسات  هذه  أكانت 
زراعية  اقتصادية  خدمية سياسية 
المؤسسات  أم غير ذلك من هذه 
عامة  بصورة  والمجتمع  العامة، 
والتاريخ مليء بذلك.. قد تكون 
هناك ممارسات خاطئة ومتبنيات 
الام��ور  من  ذل��ك  وغ�ري  خاطئة 
تراكمها  بالنتيجة  تؤدي  قد  التي 
حالات  في  المجتمع  يقع  ان  الى 
ويؤدي  والمشاكل،  الفوضى  من 

الى تعاسة وشقاء لدى افراد كثيرة 
من المجتمع.

اخ��واني  ؟!  هنا  الم��وق��ف  ه��و  م��ا 
وجوهر  الكلام  محور  الى  التفتوا 
من  الكثير  ي��ق��ع؟  أي��ن  ال��ك�الم 
كأفراد  وتارة  كفرد  تارة  الاف��راد 
الآخرين  من  ينتظر  المجتمع  من 
ونقل  التغيير،  بعملية  يقوموا  ان 
الحالة  هذه  من  والمجتمع  الفرد 
السيئة الى الحالة الأحسن وهو لا 

يتحرك..
لدينا شيئان : ما هو المطلوب تجاه 

هذه الحالة ؟ 
انا كفرد أحياناً لديّ هذه الامور 
الخاطئة، ما هو الموقف المطلوب؟ 
ت��راك��م ه���ذه الاخ��ط��اء ي��ؤدي 
ومشاكل..  وش��ق��اء  تعاسة  الى 
يؤدي  وقد  لها،  يتعرض  الانسان 
المجتمع  وهلاكه..  خسارته  الى 
ايضاً الموقف المطلوب هنا احياناً 
او  الاف���راد  م��ن  البعض  ه��ن��اك 
يكون  ان  ينتظرون  المجتمعات  
السيئة  الحالة  ه��ذه  من  التغيير 
بها  يقوم  ان  الافضل  الحالة  الى 

الاخرون..
الفرد    - اخ���واني   – احياناً  او 
من  ح��ال��ة  يعيشون  والمجتمع 
حالة  والنمطية  والرتابة  الركود 

الكربلائي  المهدي  عبد  الشيخ  سماحة  العليا  الدينية  المرجعية  ممثل  تحدث 
خطيب وإمام الجُمعة في كربلاءَ المقدسة في خُطبته الثانية من صلاة الجُمعة 
والتي أقيمت في الصحن الحسيني الشريف في 22 /جمادي الأولى / 1439هـ 

الموافق 2018/2/9م تحدث قائلاً:

الشيخُ الكربلائي: ابتدئ بنفسك.. 



المشكلة  تتقدم..  لا  تتطور  لا  ثابتة 
وهو  يتقدمون  الآخ��رون  ؟!  أي��ن 
ومجتمعاً،  ف��رداً  مكانه  في  ي��راوح 
في  يعيشون  والآخرون  متأخر  فهو 
ومجتمع  فرد  وهو  أفضل  ح��الات 
من  اس����وأ  ح����الات  في  ي��ع��ي��ش 

الاخرين..
هذه  تج��اه  موقفه  هو  ما  الاس�الم 

الحالة يقول لابد من التغيير..
الفرد والمجتمع  تعالى من  الله  ارادة 
اذا  ان��ك��م  المجتمع  وم��ؤس��س��ات 
مررتم بهذه الحالة التفتوا الى النتائج 
يستمر  ل��و  والم��أس��اوي��ة  الكارثية 
الحال.. لابد ان تجروا عملية التغيير 
الى  هنا  نحتاج  لكن  ومجتمعاً،  فرداً 
وسنذكرها..  الام��ور  من  مجموعة 
لابد ان تكون هناك ارادة للتغيير.. 
اخ��واني   لاحظوا  التاريخ،  حركة 
الالهية  الارادة  القرآن  نقرأ  حينما 
الانسان  ايها  يقول  الالهي  والمنهج 
قدرة  واعطيتك  عقلا،  اعطيتك 
والاب��داع،  والتحليل  التفكير  على 
السماوية،  الكتب  اليك  وانزلت 
تبين  التي  الكتب  اليك  وانزلت 
ومجتمعاً،  ف����رداً  ص�الح��ك  ل��ك 
وارسلت  الانبياء،  اليك  انزلت 
اليك القادة، واعطيتك القدرة على 
تبقى في هذا  ان لا  فعليك  التغيير؛ 
للتغير،  تتحرك  ان  عليك  الح��ال.. 
نحو  ها  تغّري ال��راك��دة  الح��ال��ة  ام��ا 
السيئة عليك  الحالة  واما  الافضل، 

ان تتحرك نحو الافضل..
وهنا نحتاج الى نقطة مهمة اخواني، 
بحيث  التغيير  نحو  نتحرك  كيف 
علينا  هنا  ؟  النتائج  على  نحصل 
والاحاديث  القرآن  الى  نرجع  ان 
كفرد  ان���ت  اخ����واني  ال�رشي��ف��ة.. 
الى  وكمجتمع وكمؤسسات تحتاج 

وتحتاج  للتغيير،  الصحيح  المنهج 
ان تعرف كيف تنطلق وتبدأ رحلة 
الحالة  الى  السيئة  الحالة  من  التغيير 

الأفضل.. 
وأحاديث  قرآنية  آيات  هناك  هل 
اخ��واني  نعم  الم��ع��ن��ى؟  ه��ذا  ت��ب�ّن�يّ 
في  يعمل  من  الى  انبّه  وخصوصاً 
هذه المجالات ان يلتفت الى الكنوز 
الآي��ات  في  وردت  التي  الثمينة 
التي  الشريفة  والاحاديث  القرآنية 
عندي  رب�ام  كفرد  فأنا  ترشدنا.. 
حالي؟  اصلح  كيف  كثيرة  اخطاء 
كمجتمع  بيّنت..  القرآنية  الآيات 
الآيات  هل  مجتمع  كمؤسسات  او 
بينت  الشريفة  القرآنية والاحاديث 
الى  نظرنا  ولفتت  نعم  ؟  نغّري كيف 
البقاء على الحالة السيئة او  خطورة 

الحالة الراكدة.. 
ال��ذي  الح��دي��ث  ه��ذا  الى  التفتوا 
النظريات  م��ن  مجموعة  يتضمن 
الصحيحة التي تلفت نظر الانسان 
التي  والفرد والمجتمع الى الحالات 
التغيير في حياة  ذكرناها، وضرورة 
الى  الحديث  هذا  ونقسم  الانسان، 
الصادق  الام��ام  عن  ورد  مقاطع، 
في  ورد  ولاحظوا  السلام(  )عليه 
عبدالله  ابي  عن  الشريف  الحديث 
)عليه السلام( : )من استوى يوماه 
يوميه  آخر  كان  ومن  مغبون،  فهو 
خيرهما فهو مغبوط، ومن كان آخر 
يوميه همشرا فهو معلون، ومن لم ير 
النقصان،  الى  فهو  نفسه  في  الزيادة 
ومن كان الى النقصان فالموت خير 

له من الحياة(.
ان  الى  النظر  الفت  ان  هنا  وأود 
الحديث  في  هنا  به  المقصود  اليوم 
ساعة،   24 الواحد  اليوم  ليس  هو 
الزمني  المقطع  هنا  المقصود  )لا(، 

تارة اليوم السابق 
واليوم الحالي تارة 
الماضي  الاسبوع 
الحالي  والاسبوع 

الماضي والشهر الحالي  الشهر  وتارة 
وتارة السنة الماضية والسنة الحالية.. 

فالمقصود هنا المقطع الزمني. 
انت ايها المؤمن اذا كان اليوم الماضي 
الماضي  الاسبوع  او  الحالي  واليوم 
الماضي  الشهر  او  الحالي  والاسبوع 
الماضية  السنة  او  الح��الي  والشهر 
والسنة الحالية اذا كان حالك واحدا 
ولم يتطور ولم يتقدم ولم ترتق؛ فأنت 
الامرين  في  المقصود  وهنا  مغبون، 
تعالى،  الله  مع  والعبادة  العلاقة 
التي  المجتمعية  الح��ال��ة  وك��ذل��ك 
والحالة  الصناعية  الحالة  نعيشها 
والخدمية  الطبية  والحالة  الزراعية 
والاسرية كل هذه مقصودة في هذا 
تتقدم  المجتمعات  الحديث.. فترى 
المجتمع  وت���رى  اف��ض��ل  وتصبح 

الاخر يراوح في مكانه.. 
فهو  خيرهما  يوميه  آخر  كان  )ومن 

مغبوط(
هذه هي الحالة الافضل فترى هذا 
المجتمع او الفرد في هذه السنة مثلًا 
او في هذا  الماضية  السنة  افضل من 
الشهر افضل من الشهر الماضي وفي 
جميع الامور.. فترى حال هذا الفرد 
عبادة  افضل  اصبح  المجتمع  او 
هذه  ومتبنيات،   ً وعملا  وسلوكاً 
والصناعية  المجتمعية  المؤسسات 
حالها  افضل  والسياسية  والزراعية 
الفرد  فهذا  الماضية  الفترة  من  الان 
الحالة  وهو  مغبوط  المجتمع  وهذا 
الحديث  في  ورد  ث��م  الاف��ض��ل.. 
يوميه  آخر  كان  )وم��ن   : الشريف 

همشرا فهو معلون(.



الح��ال��ة الخ��ط�رية وال��ت��ي الآن ع�ىل كل 
واحد ان يراجع نفسه، والمجتمع يراجع 
بكل  نفسها  تراجع  والمؤسسات  نفسه، 
عناوينها وفق هذا التقييم الثالث )ومن 
ملعون(  فهو  همشر��ا  يوميه  آخ��ر  ك��ان 
عبادته  في  يتراجع  الانسان  هذا  يعني 
او  وخدمته  وعمله  وسلوكه  وأخلاقه 
بأي عنوان كانت هي في  المؤسسة  هذه 
حالة تراجع.. في الحديث يبين بأن من 
كانت حالته في تراجع في ملعون ومنبوذ 
يرى  ولا  تعالى  الله  رحمة  من  ومطرود 

الخير..
الى  فهو  نفسه  في  ال��زي��ادة  ير  لم  )وم��ن 
النقصان، ومن كان الى النقصان فالموت 

خير له من الحياة(.
الحالة الاخرى هي الحالة الراكدة وهي 
حالة ان الانسان راكد يراوح في مكانه، 
والمجتمع يراوح في مكانه او المؤسسات 
تراوح في مكانها ولم تتقدم.. والآخرين 
تأخر،  الى  فهو  ويتطورون..  يتقدمون 
من  له  خير  فالموت  استمر  اذا  والتأخر 

الحياة..
على الانسان الان ان يعرض نفسه وعلى 
نفسه  يعرض  ان  المجتمع  او  المؤسسة 
الحديث  ورد في  الذي  التقييم  هذا  على 

الشريف.. 
حالة  في  المجتمع  ك���ان  اذا   ً فمثلا 

النقصان.. فمن أين يبدأ ؟
الكبير  خطؤنا  اخواني  الجوهرية  النقطة 
التغيير  ان  نطلب  اننا  وكمجتمع  كفرد 
الاخ��ري��ن  وأن  الآخ��ري��ن،  م��ن  ي��أتي 
للفرد  بالتغيير  يقوموا  ان  عليهم  هم 

والمجتمع..

من اين ننطلق بالتغيير كفرد وكمجتمع 
من  الحياة  مجالات  كل  في  ومؤسسات 
دون استثناء حتى نصل الى الهدف وهو 
الآية  لاحظوا  الافضل..  نحو  التغيير 
مَا   ُ يُغَِّري لا   َ اللَّه )إنَِّ   : الكريمة  القرآنية 

وا مَا بأَِنفُسِهِمْ(. ُ بقَِوْمٍ حَتَّى يُغَِّري
ثم  بنفسك   ً اولا  ابتدئ  الفرد  ايها  انت 
المؤسسة  ايها  سيتغير..  فالمجتمع  تغّري 
الطبيب  ايها  بنفسك،  ابتدئي  الفلانية 
ايها المهندس ايها السياسي، وكل واحد 
فرداً  العناوين  بهذه  المجتمع  افراد  من 
الفرد  لأن  بنفسك،  ابتدئ  ومؤسسات 
هو خلية المجتمع وهو العنصر الاساسي 
المؤسسة  هذه  المجتمع،  تغّري  ؛  تغّري اذا 
وكل  المجتمع  مؤسسات  من  واح��دة 
ابتدأت  اذا  المؤسسات  من هذه  واحدة 
ذلك  ف��إن  وادائ��ه��ا؛  سياستها  بتغيير 
سينعكس على كل مؤسسات المجتمع، 
من  واح��دة  قالت  اذا  واح��دة  كل  لأن 
وانا  مسؤوليتي  هذه  المؤسسات  هذه 
من  انتظر  ولا  بالتغيير  ابتدئ  ان  عَّلي 
فهذه   .. وي��غ�ريوا  يأتوا  ان  الاخ��ري��ن 
المؤسسة  وتلك  تبتدئ  حينما  المؤسسة 
والرابعة  والثالثة  والثانية  تبتدئ  حينما 
تغّري وتطور  كله  المجتمع  ان  فالمحصلة 
وهكذا حال الطبيب والمهندس والمعلم 
من  ذلك  وغير  والاجتماعي  والسياسي 
اذا كل واحد من هؤلاء  العناوين  هذه 
ان  وعَّلي  خطأ  عندي  انا  وقال  شخّص 
بقية  على  سينعكس  حينئذ  فإنه  اُغ�ّر�يّ 

افراد المجتمع..
الله  من  يأتي  التغيير  ان  ينتظر  البعض 
مكان  أي  في  كبير..  خطأ  وه��ذا  تعالى 

والمجتمع  الفرد  مستوى  على  اخ��واني 
تعالى  الله  تعالى..  الله  من  التغيير  ينتظر 
يقول انا حينما اعطيك الثواب وأريدك 
ان تتغير نحو الافضل، وتعالج الاخطاء 
ابتدئ  انت   .. لديك  التي  والسلبيات 
للثواب  مستحقاً  تكون  حتى  بنفسك 
والاجر.. الله تعالى يقول انا استطيع ان 
اغّري فيك ايها الفرد وايها المجتمع وايتها 
المؤسسات، لكن كيف اعطيكم الثواب 
التطور والازدهار  وكيف اوصلكم الى 
لابد  ؟!  كيف  المطلوبة  النتائج  وتحقيق 
او  بالتغيير.. وكل فرد  تبتدئوا  ان  انكم 
مجتمع او مؤسسة يبدأ بالتغيير، الله تعالى 
واسهّل  الاسباب  لكم  سأهيئ  يقول 
المطلوب  وستنالون  الصعوبات،  لكم 

في الدنيا والاخرة.. 
)عليه  المؤمنين  لأمير  حديث  في  وورد 
السلام( : )احصُدِ الَّشر من صَدرِ غَيِركَ 

بقلعهِ من صَدرِكَ(.
المجتمع به شر وبه رذيلة .. انت ابتدئ 
والرذيلة  والفساد  الشر  اخلع  بنفسك 
الجميع  سيتغير  حينئذ  ع��ن��دك  م��ن 

وسيتغير المجتمع.
ثم بعد ذلك ما هي مقدمات متطلبات 
في  سنذكرها  المتطلبات  فهذه  التغيير 

الُخطب القادمة ان شاء الله تعالى..
وان  لذلك  يوفقنا  ان  تعالى  الله  نسأل 
صلاح  فيه  فيما  أنفسنا  تغيير  على  يعيننا 
العالمين  رب  لله  والحمد  ومجتمعنا  امرنا 
الطيبين  وآل���ه  محمد  ع�ىل  الله  وص�ىل 

الطاهرين.
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المرجع  موقف  ع��ن  الح��دي��ث  نستكمل 
الفلسطينية  القضية  مع  السيستاني  الأعلى 
العدد  في  منه  الأول  الجزء  تناولنا  والذي 

السابق.
إصدار  إلى  العليا  المرجعية  سارعت  لقد 
بيان آخر في كانون الثاني من العام 2008 
وبري  جوي  بعدوان  الاحتلال  قيام  إثر 
خلال  الاح��ت�الل  واستخدم  غ���زّة،  ع�ىل 
العدوان – الذي أطلقت عليه المقاومة إسم 
“حرب الفرقان” وسماه العدو “الرصاص 
دوليًا  المحرمة  الأسلحة   – المصبوب” 
مغلفة  وق��ذائ��ف  فسفورية  ق��ذائ��ف  م��ن 
وغيرها،  مسمارية  وقذائف  باليورانيوم، 
صواريخ  إط�الق  على  بالرد  ذلك  م�ربرة 
فلسطينية على جنوب الأراضي المحتلة، مع 
كانوا  والجرحى  الشهداء  معظم  أن  العلم 
من المدنيين والنساء والأطفال، حيث بلغ 
بغريبة  ليست  جريمة  في  المئات،  عددهم 
على سجل الكيان الغاصب الذي لا يسلم 

منه لا البشر ولا الحجر.
وجاء بيان المرجعية ليلفت إلى أن الكلمات 
والإدانات، ليست بحجم المأساة، ولم تعد 
تخلااذ  حاجة  هناك  بل  تكفي،  وحدها 
مواقف عملية، حيث ورد فيه: “إن تعابير 
إخواننا  على  يجري  لما  والاستنكار  الإدانة 
معهم  والتضامن  غ��زة  في  الفلسطينيين 
أمام  شيئا  تعني  لا  والكلمات  بالألفاظ 
حجم المأساة المروعة التي يتعرضون لها”، 
والإسلامية  العربية  “الأمتين  أن  مضيفا 
باتخاذ  مضى  وقت  أي  من  أزيد  مطالبتان 

مواقف عملية في سبيل وقف هذا العدوان 
المفروض  الظالم  الحصار  وكسر  المتواصل 
وذل��ك  الأبي”)2(،  الشعب  ه��ذا  ع�ىل 
ضرورة  على  السابق  البيان  في  كما  تأكيد 
بشتى  والمقاومة  الفلسطيني  الشعب  دعم 
جرائم  من  للحد  والإمكانيات  الوسائل 
القضية  أن  وعلى  المتصاعدة،  الاحتلال 
الفلسطينية يجب أن تكون القضية المركزية 
تحرير  حتى  والعربية  الإسلامية  للأمتين 

الأرض. 
ياسين  الشيخ  يؤبن  السيستاني  السيد 

ويصفه بالشهيد
أيضا  ص��درت  العليا  المرجعية  بيانات 
حماس  حركة  مؤسس  اغتيال  إلى  لتتطرق 
الفلسطينية الشيخ أحمد ياسين، الذي تمتع 
بموقع روحي وسياسي متميز في صفوف 
واحدا  منه  جعل  مما  الفلسطينية،  المقاومة 
بعد  حتى  الفلسطيني،  الجهاد  رموز  من 
في   2004 العام  من  آذار   22 في  اغتياله 
مسجد المجمع الإسلامي بثلاثة صواريخ 

أطلقت من مروحية أباتشي صهيونية.
إلى  الداعين  أهم  من  كان  ياسين  والشيخ 
مقاومة الاحتلال، مما أثار حفيظة سلطات 
الاحتلال، وجعلها تقوم باعتقاله في العام 
عسكري  تنظيم  تشكيل  بتهمة   1982
عام  سراح��ه  تطلق  ثم  أسلحة،  وحيازة 

1985 في إطار عملية لتبادل الأسرى.
ياسين  الشيخ  حجب  في  الاعتقال  يؤثر  لم 
 1987 العام  في  بادر  حيث  مسيرته،  عن 
العمل  قادة  من  مجموعة  مع  الاتفاق  إلى 

الإسلامي في قطاع غزة، على تكوين تنظيم 
الصهيوني  الاح��ت�الل  لمحاربة  إس�الم��ي 
اسم  عليه  أط��ل��ق��وا  فلسطين،  وتح��ري��ر 
“حركة المقاومة الإسلامية” المعروفة باسم 

“حماس”.
الشيخ  احتلها  التي  المكانة  له��ذه  ونظرا 
الاحتلال  مقاومة  صعيد  على  ياسين  أحمد 
واستهدافه  فلسطين  لتحرير  والسعي 
حتى  الصهيوني  العدو  قبل  من  ذلك  إثر 
استشهاده ، قامت المرجعية العليا بإصدار 
إياها  واصفة  الاغتيال  عملية  لإدانة  بيان 
الشيخ  أن  إلى  البشعة”، مشيرة  بـ”الجريمة 
وأصبح  ودينه  وطنه  لخدمة  حياته  “كرس 

مثالا في الصبر والمقاومة”.
الله  “إن  وجل:  عز  الله  قول  إلى  واستنادا 
بأنفسهم”،  ما  يغيروا  حتى  بقوم  يغير  لا 
العربية  الأم��ة  “أبناء  البيان  استنهض 
وتوحيد  الصفوف  ل��رص  والإس�الم��ي��ة 
تحرير  سبيل  في  الج��اد  والعمل  الكلمة 
الحقوق  واس��ت��ع��ادة  المغتصبة  الأرض 
هي  ال��دع��وة  ح��ي��ث   ، المسلوبة”)3( 
الأخ��رى،  البيانات  في  التي  تلك  نفسها 
مع  الكامل  والتعاطف  للتضامن  وب��روزٌ 

الفلسطينيين والسعي إلى دعمهم.
مع الإشارة إلى أن سماحة السيد السيستاني 
يكتنز  وهذا  ب”الشهيد”،  الشيخ  وصف 
فقيه  عن  لصدوره  مهمة  فقهية  دلالات 
بموقع المرجعية العليا في النجف الأشرف.

نادين محفوظ

السيد السيستاني 
والقضية الفلسطينية

ج2
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الف مراجع لمركز السيدة زينب لطب وجراحة العيون العائد الى 
العتبة الحسينية المقدسة  خلال عام 2017...

ألف متر مربع مساحة أعمال مشروع توسعة مدينة الإمام 
الحسين)عليه السلام(  للزائرين... 6 211

• الحشد الشعبي وعمليات سامراء تواصل اعادة النازحين لمناطق 
سكناهم في قضاء بلد بعد التأكد من سلامة موقفهم الأمني.

• العتبتان الحسينية والعباسية المقدستان توجهان الدعوة لرئيس 
المجلس الإسلامي الشيعي الأعلى في لبنان للمشاركة في مهرجان 

ربيع الشهادة

الحشد الشعبي يعلن انطلاق عمليات 
القضاء على الخارجين عن القانون

من  ألوية  ثمانية  انطلاق  عن  الشعبي،  الحشد  هيئة  أعلنت 
وعمليات  السريع  وال��رد  الجيش  قوات  الى  اضافة  قواتها 
العراقي،بعمليات  طيران  من  جوي  وبإسناد  الدين  صلاح 
مناطق شرق قضاء طوزخورماتو في محافظة  تأمين وتطهير 
عن  الخارجة  المجاميع  على  للقضاء  وذلك  الدين،  صلاح 
القضاء  استهداف  إنهاء  و  »داع��ش«  فلول  وبقايا  القانون 
كامل،  بشكل  وكركوك  بغداد  بين  الرابط  الطريق  وتأمين 
انطلقت  القوات  إن  له  بيان  الشعبي في  اعلام الحشد  وقال 

من خمسة محاور من شمال وجنوب القضاء. 

المهدي  عبد  الشيخ  المقدسة  الحسينية  للعتبة  الشرعي  المتولي  زار 
لغرض  الحسينية  للعتبة  التابعة  الانبياء  وارث  جامعة  الكربلائي 
الدكتور  الجامعة  رئيس  وقال  ومنجزاتها.  الجامعة  على  الاطلاع 
جامعة  في  الطب  كلية  افتتاح  سيتم   : الموسوي(  حسن  )طالب 
وارث الانبياء والتي تعد من اهم المنجزات التي تهدف الجامعة في 
الوصول اليها لان هذا من اهم سبل النجاح في البرنامج المنهجي 
كلية  ملف  ان   : وأض��اف    . سماحته  عليه  ماحثنا  هذا  للجامعة 
الطب قد اكتمل وأرسل الى وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 
القادم،  العام  في  فيها  الدراسة  لمباشرة  الموافقات  لاستحصال 
مؤكدا ان الجامعة اكملت البنى التحتية لكلية الطب لقبول الطلبة 

الذي ستحدد الوزارة اعدادهم.

مجلس مدينة كربلاء يطالب بنقل مخصصات البطاقة التموينية للمحافظة

الشيخ الكربلائي يناقش ملف افتتاح كلية الطب في جامعة الوارث
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الف اختراع في المؤتمر العلمي المقام في العاصمة الألمانية 
مليار دينار عراقي يكلف الدولة العراقية عند تأجيل الانتخابات المحلية...منها بحوث عراقية... 3 0 0 03 0 0

• مديرية مؤسسة الشهداء فرع كربلاء المقدسة تثمن  الإنجازات التي حققتها مجموعة قنوات كربلاء الفضائية 
على المستوى المحلي والعربي والعالمي...

• ديوان الوقف الشيعي يقيم مسابقة النخبة النسوية الثانية لحفظ القرآن وتلاوته بالتعاون مع العتبة الحسينية 
المقدسة لاختيار من تمثل العراق في المسابقات الدولية...

قـــــــــــــــــــــــــــــــــالوا:

• )جون ويلكس( السفير البريطاني في العراق : مدينة كربلاء مدينة 
تطوير  على  وسنعمل  بزيارتها  سعيد  وأنا  عظيمة  وتاريخية  دينية 

العلاقة التجارية والثقافية بين كربلاء وبريطانيا....

ال��وزراء  رئيس  مع  اجتمعت  السعودي:  الطاقة  وزي��ر  الفالح(  )خالد   •
العالمي  الاتفاق  في  العراق  دور  وناقشت معه  العبادي  العراقي حيدر 

لإنتاج النفط واستثمارات قطاعي الطاقة والصناعة بين البلدين...

•)حامد عبد الصاحب الكربلائي( رئيس لجنة الحشد الشعبي في مجلس 
محافظة كربلاء المقدسة: اللجنة تستعد لإقامة استعراض كبير لفصائل 
تثمينا  كربلاء  في  التحرير  معارك  في  شاركت  التي  الشعبي  الحشد 

لجهودهم الكبيرة في تحقيق النصر على عصابات داعش الارهابية.

من  المقدسة مجموعة  الحسينية  العتبة  التابع  الارشاد الاسري  مركز  استقبل 
طالبات العلوم الدينية في اسطنبول، بهدف الاطلاع على منجزاتها العلمية 
والثقافية لتبادل الخبرات بين الطرفين . وقالت المعاونة الادارية في المركز) 
ميرفت ال طعمة( : ان  المركز اقام للطالبات محاضرات توعوية وثقافية من 
الامتحاني(  )القلق  موضوع  منها  مختلفة  مجالات  في  مختصين  اساتذة   قبل 
وإعطاء الطرق والإرشادات لتجنبه, فضلًا عن تأدية مراسيم الزيارة للمراقد 
التطرق لها هي  التي تم  المقدسة. وأضافت »ال طعمة« ان من اهم الامور 
اسس الحياة الزوجية السعيدة للمقبلات على الزواج وإيجاد الحلول لبعض 

المشاكل الاجتماعية والنفسية التي تتعرض لها النساء المتزوجات.

صوت مجلس مدينة كربلاء المقدسة بالأغلبية على مطالبة مجلس الوزراء بنقل مخصصات مفردات البطاقة التموينية للمحافظة 
حسب قرار ٢٨٥ وقرار ٤١٦. وقال رئيس اللجنة الاقتصادية في المجلس )ناصر الخزعلي( إن العائلة الكربلائية تعاني  لعدم 
وجود مادة الحنطة منذ أكثر من ثلاثة أشهر ضمن مفردات الحصة، مما أدى إلى ارتفاع الأسعار في الأسواق المحلية.وصفه بالأمر 
الخطير جدا ولا يمكن السكوت عنه، مؤكد ان المجلس ناقش  مع وفد من وزارة التجارة قبل أسابيع حول المقترحات لحل 

المشاكل والمعوقات التي تعترض عمل وكلاء التموين في تجهيز المواطنين بالحصص التموينية في المحافظة.

العتبة الحسينية المقدسة تستقبل عددا من طالبات 
العلوم الدينية في اسطنبول

مجلس مدينة كربلاء يطالب بنقل مخصصات البطاقة التموينية للمحافظة
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السؤال : هل يجوز للفتاة ان تعمل كممرضة ؟
الجواب : لا مانع منه مع مراعاة الحدود الشرعية ومنها عدم 
الرجل  الحرام ولا تمس  الأمن من  بالاجنبي مع عدم  الاختلاء 
من دون حاجب كالكفوف الا مع الضرورة وعدم وجود المماثل .

السؤال : ما هو الواجب على المضمدة في اثناء عملها ؟
الجواب : لا يجوز لها لمس بدن المريض ولا النظر الى ما يحرم 
اليه اختياراً الا مع اضطرار المريض الى التضميد ونحوه  النظر 
المماثل  توفر  وعدم  النظر  او  اللمس  من  شيء  على  وتوقفه 
الكفوء فانه في هذه الحال يجوز لها اللمس والنظر مع الاقتصار 

فيهما على مقدار الضرورة .

السؤال : في المستشفيات تقوم الممرضات بجسّ النبض وقياس 
ضغط الدم وتضميد الجرح وغير ذلك:

فهل على الرجل المريض رفض لمس الممرضة لجسده ؟
الجواب : يمكنه ان يطلب قيام احد الممرضين بالاعمال المذكورة 
او يطلب من الممرضة ان تلبس قفازاً او تضع حاجزاً كالمنديل 

ليحول ذلك دون لمس جسده .

المباشر ولا  اللمس  الي  المرضية  الحاجة  تدعو  احياناً   : السؤال 
ارفق  الممرضة  تكون  او  طلبه محرجاً  يكون  او  الممرض  يوجد 

بالمريض من الممرض ؟
الجواب : اذا دعت الضرورة للفحص او العلاج وتوقف على اللمس 
المباشر جاز ذلك في مفروض السؤال مع الاقتصار فيه على مقدار 

الضرورة البتة .

السؤال : قد يكون الجرح في منطقة العورة ويحتاج الي التضميد 
فما العمل ؟

الجواب : على المريض أن يطلب من الممرض ـ رجلًا كان أو امرأة 
ـ ان تلبس قفازاً او يضع حائلًا ليحول دون لمس العورة وان لم 

يتيسر ذلك جاز اللمس بمقدار ما تدعو اليه ضرورة التضميد .

السؤال : يتطلب في المجال الصحي في السويد أن يتجنب الطاقم 
للوقاية من  المرضي  التعامل مع  عند  الطويلة  الأكمام  الطبي 
التلوث. و تضطر المحجبات لإظهار بعض الساعد، ما حكم ذلك ؟

الجواب: لا يجوز اظهار ذلك للناظر الاجنبي .

السؤال : ١ ـ سؤال في مجال العمل الصحي: طبيبة تنوي التخصص 
المجال  هذا  في  المجتمع  لخدمة  والتوليد  النسائية  مجال  في 
الفرص للنساء للمراجعة عند الجنس المماثل. ويتطلب  وتوفير 
منها هذا التخصص الإشراف علي إجهاض متعمد ما حكم ذلك 

علما أن المجتمع الذي نحن فيه يسمح للمرأة بالإجهاض ؟
المحاذير  بعض  ارتكاب  علي  الطب  تعلم  توقف  اذا  ـ   ١ الجواب: 
الشرعية من قبيل تشريح جسد المسلم او الاجهاض قبل ولوج 
مقدمة  هذا  تعلمه  يكون  أن  بشرط  ذلك  جاز  وغيرهما:  الروح 

لانقاذ حياة نفس محترمة ـ ولو في المستقبل ـ .

جواب العدد السابق

سؤال العدد

السؤال : هل يصح ذبح الاضحية في يوم عرفات ؟
الجواب : لا يصحّ .

السؤال: هل يجوز للمرأة أن تعمل كممرضة 
أو طبيبة في المستشفيات العامة ؟

عمل المرأة في التمريض
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فقه وعقائد

السؤال: ما المقصود بالحكم التكلیفي والحكم الوضعي مع التعریف ان امكن؟
الجواب: الحكم التكليفي هو احد الاحكام الخمسة )الوجوب والاستحباب والاباحة والكراهة و الحرمة( وما سوی ذلك فهو 

وضعي كالطهارة والنجاسة والملكية والزوجية ونحو ذلك.

السؤال: ما الفرق بین الغفلة والنسیان؟
الجواب: النسیان یختص بما اذا كان الشيء معلوماً سابقاً ثم غاب عن الذهن ولا یعتبر ذلك في الغفلة وقد تستعمل في مورد 

النسیان.

السؤال: ما المقصود بالصبي الممیز؟
الجواب: هو الصبي الذي یمیّز النافع من الضار والحسن والقبیح.

السؤال: ما هو تعریفکم لکثیر السفر؟
أيام منه ولو  الجواب: تتحقق كثرة السفر بأن يسافر الشخص في كل شهر على الأقل عشر مرات أو يكون مسافراً في عشرة 
بسفرين أو ثلاثة مع العزم على الاستمرار على ذلك المنوال مدة ستة اشهر من سنة واحدة أو ثلاثة اشهر من سنتين فما زاد ، فان 
لم تختل هذه الضابطة .... على الاقامة في كربلاء احياناً لمدة شهر أو شهرين ) بأن لم تتجاوز المجموع ستة اشهر في السنة مثلًا ، 

فوظيفته في شهر رمضان هو التمام والصيام فيها وفي الطريق وان صادف الزوال ، وإلّا فوظيفته القصر والافطار .
السؤال: ما هو القطع في المصطلحات الفقهية ؟

الجواب: القطع هو الاعتقاد الجازم .

السؤال: ما الفرق بين الفتوى والحكم ؟
الجواب:

1 ـ الفتوى : رأي الفقيه في مقام استكشاف حكم الله ) عز وجل (الكلي .
2 ـ الحكم : إنشاء الحكم التطبيقي في مقام القضاء أو الجزئي حسب المصالح المتغيرة .

السؤال: هل معنى المكروه هو أنه يستحسن تركه أو أنه قليل الثواب ؟
الجواب: الكراهة في غير العبادة تكون بمعنى أولوية ترك العمل وفي العبادة في الغالب من حيث اعتبار كون العمل محبوباً لله 
تعالى حتى يمكن التقرب به إلى الله ) عز وجل ( لا يمكن أن يكون معنى الكراهة أولوية الترك والكراهة ، بل هي بمعنى أقلية 
الثواب بمعنى أن الصوم يوم العاشر من محرم مثلًا محبوب له وله مرتبة من الثواب ولكن لو أمكن أداؤه يوم الحادي عشر لكان 

أكثر محبوبية وأكثر ثواباً .

    مصطلحات فقهية...
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هذه السقايات أُزيلت معظمها مع الأسف بسبب تطور 
الزمن وهي كما يأتي :

تاريخُ السقايات )2-1(

ترا       

1ـ خزان أحمد شكري: في سنة 1264هـ قام الوزير أحمد شكري بك ابن المشير محمد نجيب باشا بإنشاء خزان لشرب الماء في 
خ هذا السبيل الأديب عبد الباقي العمري بقصيدة مثبَّتة في  الجهة الجنوبية من الصحن الحسيني ، عند مدخل باب القبلة ، وقد أرَّ

ديوانه )الترياق الفاروقي( مطلعها :  
ق المنهل لابن السبيل أحمد من أنشأ هذا السبيل      وروَّ

ومادة التاريخ هي :
ورَقَّ لماّ راقَ تاريخه            )لأحمد الحوض مع السلسبيل( 1264هـ

2ـ سبيل الروضة الحسينية: يقع في الركن الجنوبي الشرقي من صحن الإمام الحسين -عليه السلام- وهو الذي أمرت بتشييده 
اب الكربلائي بقوله: خ عام تشييده الشاعر عباس القصَّ والدة السلطان عبد المجيد العثماني سنة 1282هـ وأرَّ

سلسبيلٌ قد أتى تاريخه           )اشرب الماءَ ولا تنسَ الحسين( 1282هـ
 سبيل والدة السلطان عبد المجيد العثماني 
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آل  المرحوم الحاج حبيب  انشاءه  ارين، تولّى  ادارة الحفَّ العبد، مقابل غرفة  بالقرب من مئذنة  يقع  الروضة الحسينية:  3ـ سبيل 
حافظ المتوفى سنة 1287هـ ، أوقف بعض الأطيان لهذا الخزان، الذي يدار من قبل فرّاش الصحن.

 سبيل الروضة الحسينيةالذي يقع بالقرب من مئذنة العبد 
4ـ سبيل الروضة الحسينية: يقع هذا السبيل عند باب قاضي الحاجات في صحن الإمام الحسين -عليه السلام- مقابل سوق 

العرب أنشأه الحاج فيض.
5ـ سبيل الروضة العباسية: يقع هذا السبيل على الجهة اليمنى من الصحن الشريف عند مدخل شارع العلقمي.

6ـ سبيل الروضة العباسية:  يقع هذا السبيل على يسار الداخل إلى الصحن من باب الإمام الحسن -عليه السلام-
ة باب بغداد. 7ـ سبيل الروضة العباسية: يقع هذا السبيل إلى الشمال الغربي من الصحن، باتجاه محلَّ

8ـ سبيل الحاج علي شاه: يقع هذا السبيل في محلة باب النجف، في عگد الدجاج الذي يربط سوق الصفارين القديم بسوق 
خه الشاعر السيد مرتضـى الوهاب بهذه  الميدان، أنشأه المرحوم الحاج علي شاه سنة 1324هـ وبعد مضـي زمن على انشائه أرَّ

الأبيات التي نقشت على الكاشي الكربلائي :
أنشأ علي شاه من مآثره                  سقايةً وردها من العسل

حيقِ متصل يجري بها الماءُ بارداً عذباً                   من منهلٍ بالرَّ
باسم الحسين استهل تاريخاً             )يفيض بالطف سَلسبيلُ علي(1324هـ

وقد ظل هذه السبيل يزود الأهالي بالماء البارد العذب وبخاصة أيام الزيارات وفي موسم الصيف حتى يومنا هذا.

المصدر/ السيد سلمان آل طعمه ـ تراث كربلاء
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السلام  عليه  الحسين  الام��ام  مركز  نظم 
الباحثين  ورعاية  المخطوطات  لصيانة 
ندوته  المقدسة  الحسينية  للعتبة  التابع 
)الطرائق  عنوان   حملت  التي  العلمية  
وصيانة  ح��ف��ظ  في  الح��دي��ث��ة  ال��وق��ائ��ي��ة 
)ماركو  الايطالي  القاها   المخطوطات(  
ديفلّا( الخبير بعناية الكتب والمخطوطات 
على   ، اليونيسكو  والمعتمد  التاريخية 
الحسيني  الصحن  في  الانبياء  خاتم  قاعة 
الشريف، وسط حضور شخصيات دينية 

وأكاديمية من الجامعات العراقية .
ولتفاصيل اكثر عن الموضوع التقت مجلة 
الاحرار مناف التميمي مدير مركز الامام 
وصيانة  لترميم  ال��س�الم  عليه  الحسين 
المقدسة  الحسينية  العتبة  في  المخطوطات 
ان« مركز الامام الحسين  قائلا  : وتحدث 
العامة  الهيئة  مع  وبالتنسيق  السلام  عليه 
للآثار اقام ندوة  تثقيفية وتعريفية بأهمية 
الحفاظ على المخطوطات والكتب النادرة 
الايطالي  المخطوطات   خبير  قبل  م��ن 
)الطرائق  عنوان   تحت    ) ديفلّا  )ماركو 
المخطوطات(   وصيانة  حفظ  في  الحديثة 
يملك  من  لكل  الصوت  ايصال  هدفها 

وجامعات  م��راك��ز  م��ن  الم��خ��ط��وط��ات 
للحفاظ على المكتوب الاثري لإيصاله الى 
بالمخطوطات  والاهتمام  القادمة  الاجيال 
وطنية  ث��روة  تعد  التي  النادرة  والكتب 
وهناك  اللاحقة  للأجيال  حضاريا  وأرثا 
طرائق حديثة يتبعها مركز الامام الحسين 
مضيفا«  المخطوطات  لحفظ  السلام  عليه 
انطلاقة  ستكون  خطوة  الندوة  هذه  ان 
التاريخية  المخطوطات  ع�ىل  للحفاظ 
بين  الخ�ربات  وت��ب��ادل  ادامتها  وط��رائ��ق 
عليه  الحسين  الام��ام  ومركز  الباحثين 
خلال  من  مبينا«  للمخطوطات،  السلام 
الطرائق  اب��رز  الاي��ط��الي  ع��رض  ال��ن��دوة 
العالمية  والتجارب  التقنيات  وأح��دث 
للحفاظ على المخطوطات وكيفية صيانتها  

واعادة المخطوط التراثي .
من جهته بين خبير المخطوطات الايطالي 
اليونسكو:  المعتمد لدى  ديفلّا(  ))ماركو 
السلام  عليه  الحسين  الام��ام  مركز  ان 
ورعاية  المخطوطات  وصيانة  لترميم 
وخبرات  حديثة  اجهزة  يمتلك  الباحثين 
وصيانة  حفظ  في  عالية  ك��ف��اءة  ذات 
الندوة  في  عرضت   « مبينا  المخطوطات  

اهم الاساليب والطرائق العلمية الحديثة  
العالم  دول  في  المخطوطات  صيانة  في 
التاريخية  المخطوطات  وجدت  مضيفا« 
العتبة الحسينية  الثمينة في مكتبة  والكتب 
المركز  من  كبير  اهتمام  وذات  المقدسة 
ان  الى  مشيرا  عليها  بالحفاظ  يعنى  الذي 
الامر المهم الذي يتعدى الحفاظ على هذه 
المخطوطات والاجهزة والمعدات الحديثة 
خبرة  لديهم  متخصص  كادر  وجود  هو 
جيدة في الحفاظ على هذا التراث التاريخي  
العلميّة لأصحاب  الاستشارات  وتقديم 
الباحثين  ودع���م  الخ��طّ��يّ��ة  الم��ك��ت��ب��ات 

والمحققين في توفير النسخ الخطّيّة لهم .
الحسين  الامام  مركز  ان  بالذكر  والجدير 
عليه السلام لترميم وصيانة المخطوطات 
الحسينية  للعتبة  التابع  الباحثين  ورعاية 
على  عمل  ع��ام  قبل  ت��أس��س  الم��ق��دس��ة  
ونماذج  المخطوطات   من  العديد  صيانة 
 ، الاع��وام  مئات  عن  عمرها  يزيد  نادرة 
داخل  مختصين  مع  التنسيق  الى  بالإضافة 

وخارج العراق .

العطاء الحسيني

العتبة الحسينية  تقيم ندوة علمية  للتعرف
 على الطرائق الوقائية الحديثة في حفظ وصيانة المخطوطات  

بي���ن آلاف الكت���ب التي تحتضنها رفوف هذه المكتب���ة أو تلك تبقى للكتب المخطوطة ميزة خاص���ة يحرص القائمون على 
شؤون المكتبات على حفظها ورعايتها والعناية بها وكثيراً ما نقرأ عن تلف هذا المخطوط أو ذاك أو ضياعه بسبب انتقال 
المكتب���ة م���ن مورث حريص إلى وارث مهمل أو بس���بب آخر كالحريق والكوارث الطبيعي���ة أو البيئية والمخطوطات هي 

مؤلفات العلماء ومصنفاتهم  .
الاحرار : حسين نصر  تصوير صلاح السباح 
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لقسم  التابع  الشباب  رعاية  مركز  اق��ام 
الحسينية  للعتبة  في  العامة  النشاطات 
التصوير  مجال  في  تدريبية  دورة  المقدسة 
لثلاثة  استمرت  وال��ت��ي  ال��ف��وت��وغ��رافي 
فوتوغرافيا  مصورا   40 بمشاركة  اي��ام 
في  المصورين  نادي  رئيس  فيها  وحاضر 
»صفاء  السيد  المقدسة  كربلاء  محافظة 
ال��ض��وء  س��ل��ط  ال���ذي  ح��س��ن«  خليفة 
التصوير  اساسيات  ع�ىل  كبير  بشكل 
بالكاميرا،  الخاصة  والرموز  الفوتوغرافي 
وتضمنت الدورة دروسا نظرية في مجمع 
في  اقيمت  عملية  ودروسا  الشهداء  سيد 
الدورة  ختام  وفي  الدولي،  كربلاء  ملعب 
جميع  على  التقديرية  الشهادات  توزيع  تم 
جوائز  الى  اضافة  المشاركين  المصورين 

للمتميزين منهم. 
مشاركون من داخل كربلاء وخارجها

في  الرياضية  الانشطة  مسؤول  تح��دث 
مركز رعاية الشاب التابع للعتبة الحسينية 

اقام  قائلا:  ع�يل«  عباس  »ع�يل  المقدسة 
التصوير  مج��ال  في  تدريبة  دورة  المركز 
الفوتوغرافي بمشاركة من داخل وخارج 
والثاني  الاول  كان  ايام،  لثلاثة  المحافظة 
مجمع  في  النظرية  الدروس  تلقي  في  منها 
اليوم  اما  السلام(،  )عليه  الشهداء  سيد 
توزيع  الى  اض��اف��ة  عمليا  ك��ان  الثالث 
كربلاء  ملعب  في  التقديرية  الشهادات 

الدولي. 
تحويل الهواية الى مهنة

واض��اف ع�يل: ان اله��دف الاس��اس من 
اقامة هكذا دورات هو تحويل الهواية الى 
مهنة خاصة بعد ان انتشرت خلال الفترة 
الفوتوغرافي  التصوير  هواية  الاخ�رية 
تكون  كي  خاصة  والرياضي  عام  بشكل 
ظل  في  الشاب  منه  يستفيد  رزق  مصدر 
في  التعيينات  وقلة  الاقتصادية  الازم��ة 
الدوائر الحكومية، وهناك جوائز تقديرية 
للمتميزين في الدورة اضافة الى شهادات 

المشاركين  المصورين  لجميع  مشاركة 
اخرى  تصوير  دورة  وهناك  ال��دورة  في 

للمحترفين مستقبلا.
تعليم اخلاقيات مهنة التصوير

صفاء  السيد  ال��دورة  محاضر  تحدث  فيما 
خليفة حسن قائلا: »حاولنا قدر الامكان 
الفوتوغرافي  التصوير  اساسيات  ايصال 
من  الاول  ال��ي��وم  تخصيص  خ�الل  م��ن 
الدورة لذلك، وكذلك كانت لنا دروس 
التي من خلالها  العدسات  خاصة برموز 
الحصول  وكيفية  العدسات  تقييم  يتم 
قمنا  حيث  الاسواق  من  وشرائها  عليها 
فيه  يقوم  ال��ذي  وال��دور  رمز  كل  بشرح 
وفائدته خلال التصوير، وايضا خصصنا 
بعض الوقت لتعليم المصور الفوتوغرافي 
اخلاقيات مهنة التصوير وكذلك وظائف 
في  نشرها  يسمح  التي  الصحفية  الصورة 
الصحف والمجلات والابعاد الخاصة بها 

والنقاط الذهبية«.

العطاء الحسيني

مركز رعاية الشباب
 يقيم دورة تدريبية في مجال التصوير الفوتوغرافي

  تقرير: قاسم عبد الهادي / عدسة : محمد الكرعاوي
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العطاء الحسيني

   تقرير: حسنين الزكروطي/ تصوير: صلاح السباح

المقدسة  كربلاء  مدينة  تكون  ولكي 
التعايش  م�رشوع  في  حقيقية  انطلاقةٍ 
الوطنية  للوحدة  وتعضيدا  السلمي 
سيد  مدينة  شهدت  العربية،  البلاد  في 
بغداد(  ـ  )كربلاء  طريق  على  الاوصياء 
يتجسد  مضمونهُ  صحفي  مؤتمر  انعقاد 
امام  والوقوف  وال��س�الم«،  »المحبة  بـ 
تريد  التي  المغرضة  الاعلامية  الوسائل 

ان تشوه صور الاسلام والمسلمين.
رئيس  معاون  السياق  هذا  في  وتحدث 
قسم الاعلام في العتبة الحسينية المقدسة 
دعوة  »تمت  قائلا:  الجبوري  علي  حسن 
الاخوة من وفد جامعة الازهر في مصر 
السلمي  التعايش  على  الاطلاع  بهدف 
بمختلف  جميعا  العراقيون  يعيشه  الذي 

طوائفهم، وقد تضمنت الزيارة الاطلاع 
على اغلبية المراقد المقدسة في العراق في 
النجف اشرلاف والكاظمية وسامراء، 
القادر  زيارة مرقد عبد  الى ذلك  اضافة 
الكيلاني وابي حنيفة وكذلك زيارة دار 

الافتاء السني ولقاء  الشيخ الصميدعي 
والشيخ  هادي الملا«.

طرح  ال��ذي  السؤال  على  الاجابة  وفي 
العتبة  تحاول  التي  الرسالة  بخصوص 
من  العالم  الى  ايصالها  المقدسة  الحسينية 
خلال استضافتها لوفد جامعة الازهر، 
قال الجبوري: »الغاية الرئيسية من هذه 
من  اجمع  للعالم  رسالة  لإيصال  الدعوة 
خلال وسائل الاعلام العراقية والعربية 
بأن العراق والظروف التي مرَّ بها يبقى 
الظلم  ام��ام  صامدا  موحد  عربيا  بلدا 
والاستبداد الكافر الذي يحاول ان يشوه 
خلال  من  والمسلمين  الاس�الم  ص��ورة 
اساليبهم الطائفية ووسائلهم الاعلامية 
ان  نثبت  ان  اجل  من  كذلك  الصفراء، 

»التعايش السلمي« ونبذ الطائفية وزرع المحبة بين الشعوب تحت راية الاسلام، رسالة اراد وفد جامعة الازهر ايصالها الى العالم 
اجمع، وس���عوا بإرادة كبيرة لإرس���اء مفاهيم هذه الرس���الة لذا اقتضى ان يكون انطلاقها من مركز الكلمة الحرة في قلعة المجد 
الحس���يني في مدينة ابي الاحرار)عليه السلام(، عقب دعوة كريمة تقدمت بها العتبة الحسينية المقدسة لوفد الازهر بهدف الاطلاع 

على الواقع الاجتماعي الذي يعيشه ابناء الشعب الواحد، ونقل الصورة الحقيقية عنه للشعوب الاخرى.

ازهريون يعقدون مؤتمراً
 في مدينة أبي الاحرار)عليه السلام(
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العطاء الحسيني

شعب  هما  والم�رصي  العراقي  الشعب 
واحد تجمهم روابط مشتركة كثيرة منها  
ان  وشهادة  السلام  و  الدين  و  الاخوة 
و  الله،  ان محمدا رسول  و  الله  الا  اله  لا 
وهدفنا  واحدة  وقبلتنا  واحد  قراننا  ان 

واحد.
الكريم  القرآن  قارئ  تحدث  جانبه  من 
وخريج جامع الازهر حمدي عبد المنعم 
بداية  في  ان  عليكم  نخفي  لا  ق��ائ�ال: 
دعوتنا لزيارة العراق كانت لدينا بعض 

والاستقرار  الامن  ناحية  من  التخوف 
والاجواء التي يعيشها الشعب العراقي، 
بطريقة  فوجئنا   وصولنا  عند  ولكن 
التي  الجميلة  الاج���واء  و  الاستقبال 
يعيشها هذا الشعب المثابر بعكس ما كنا 

نعتقد. 

واضاف عبد المنعم: من واجبنا كمبلغين 
اجمع  العالم  الى  الرسالة  هذه  نوصل  ان 
ومن خلال ما رأيناه في جميع المحافظات 
التي تشرفنا بزيارتها ان الشعب العراقي 
ويقال  قيل  ما  كل  و  واح��د«  »شعب 
عنهم هو غير صحيح ، ومن هذا المكان 
جامع  عن  كممثلين  وبدورنا  المقدس 
و  فخر  وبكل  نقول  الشريف  الازه��ر 
الى  شماله  من  الم�رصي  الشعب  امتنان 
في  العراقي  للشعب  مساند  هو  جنوبه 
جميع الاوقات، ونحن جدا سعداء بهذه 
هذه  سنوصل  بأننا  نقول  لان  و  الزيارة 
ولكن  وصلت،  بالأصل  لأنها  الرسالة 
سنوكد ما شاهدناه في العراق من خلال 
المقالات والوسائل التلفزيونية وغيرها، 
الزيارة الاخيرة  بأن لا تكون هذه  نأمل 
العظيم،  والشعب  العريق  البلد  لهذه 
والامتنان  الشكر  جزيل  نقدم  وبالختام 
للأمانة العامة في العتبة الحسينية المقدسة 

على دعوتها لنا وحسن استضافتها.
للدراسات  العراقي  المركز  مدير  ويرى 
ان  الخياط:  ماجد  الاعلامية  والبحوث 
»العراق ليس بحاجة الى هذه المؤتمرات 
الجسور  لم��دِّ  ولكن  الحاجة،  نحو  على 
وباقي  العربية  ال��دول  من  الاخ��وة  مع 
المحمدي  الاس�ل�ام  ليعضد  الم��ذاه��ب 
التي  المخفية  الحقائق  بعض  ويوضح 

ان  )الم��زي��ف(  الاع�الم الاصفر  ح��اول 
بحاجة  العراق  ذلك  الى  اضافة  يشوبها، 
طويلة  لفترة  غُيب  ان  بعد  يعود  ان  الى 
من قبل جهات ارادت زرع التفرقة بين 
الرابط  ان  مضيفا:  العربية،  الشعوب 
المشترك بين الشعوب يتمثل في الحاضنة 
الاسلامية الكبرى التي استطاعت ضمَّ 
هو  واحد  عنوان  تحت  جميعاً  المسلمين 

القران الكريم«. 
التي  الكبيرة و الجميلة  الى الخطوة  لافتا 
المقدسة  الحسينية  العتبة  بيها  قامت 
في  المهمة  العلمية  الثلة  له��ذه  بدعوتها 
خطوة  وه���ي  الاس�ل�ام���ي،  المجتمع 
الفكري  التبادل  اجل  من  وجميلة  فاعلة 
ص��ورة  لوضع  ال��دول��ت�ين  ب�ين  الثقافي 
الاسلام الموحد الذي لا يمثل الطوائف 
الانسانية  اسلام  يعني  بل  والقوميات 

لأنه دين الانسانية.         
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  تقرير/ قاسم عبد الهادي

العطاء الحسيني

توزيع السلة الغذائية والملابس 
بالتعاون مع هيئة الحشد الشعبي مكتب 
رعاية  شعبة  وف��د  زار  ال��دي��ن  ص�الح 
مناطق  في  والج��رح��ى  الشهداء  ذوي 
ثم  الصامد  آمرلي  قضاء  من  بدءا  عدة 
طوزخورماتو  قضاء  في  الشهداء  مدينة 
سلة   )220( من  اكثر  لتوزيع  المجاهد، 
والزيت،  )ال���رز،  على  تحتوي  غذائية 
وال���ش���اي، والح���ل���ي���ب(، )وك��ذل��ك 
عوائل  رحّبت  حيث  ملابس(  حقيبة 
الحسينية  العتبة  بوفد  الاب��رار  الشهداء 
الانسانية  مبادرتهم  وثمنوا  المقدسة 
والوصول  السفر  عناء  وتجشمهم  هذه 
لتقديم المساعدات العينية لتلك العوائل 
اكبادها  فلذات  اعطت  التي  الكريمة 
عصابات  ضد  اراضيهم  عن  للدفاع 

الكفر والضلالة.
والجرحى  الشهداء  ذوي  الوفد  وزار 

بغداد  العاصمة  في 
حاملين معهم المواد 
)الرز  من  الغذائية 
والشاي(  والحليب 

عائلة   )250( بواقع 
مناطق  ع�ىل  م��وزع��ة 

حي  )ال��زع��ف��ران��ي��ة، 
الوحدة، الشعلة، الحرية( 

وذلك لسد النقص الحاصل 
من المواد الغذائية التي تحتاجها 

العائلة، وتعتبر هذه المبادرة الثانية 
المقدسة  الحسينية  العتبة  بها  تقوم  التي 

في مناطق مختلفة في العاصمة بغداد.
توزيع مواد غذائية على عوائل الشهداء

الحسينية  للعتبة  العامة  الامانة  وزعت 
ذوي  رعاية  شعبة  خلال  ومن  المقدسة 
كالرز  غذائية  مواد  والجرحى  الشهداء 
شهداء  عوائل  على  والشاي  والحليب 

الدفاع 
في  المقدس 

وبواقع  بغداد  محافظة 
مناطق  ع�ىل  م��وزع��ة  عائلة   )250(
الشعلة،  الوحدة،  حي  )الزعفرانية، 
الحاصل  النقص  لسد  وذل��ك  الحرية( 

تقرير/ قاسم عبد الهادي

نشاطات مباركة
 للعتبة الحسينية المقدسة بدعم 

ورعاية عوائل الشهداء والجرحى 
وسد احتياجاتهم الخاصة

عملًا بتوجيه المرجعية الدينية العليا في متابعة عوائل الش���هداء 
الابرار ورعايته���م وتقديم يدِّ العون والمس���اعدة لتلك العوائل 

الكريم���ة المضحية، وفي تغطية لنش���اطات ش���عبة رعاية ذوي 
الشهداء والجرحى التابعة الى الامانة العامة للعتبة الحسينية 
المقدسة في الشهرين الاخيرين ومنها توزيع السلة الغذائية 
وغيرها على عوائل ش���هداء الحشد الشعبي والقوات الامنية 

والجرحى منهم. 
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العطاء الحسيني

العائلة،  التي تحتاجها  الغذائية  المواد  من 
تقوم  التي  الثانية  المبادرة  هذه  وتعتبر 
الحسينية  العتبة  بها 
سة  لمقد ا

في مناطق مختلفة في العاصمة بغداد.
الحشد  لشهداء  الفاتحة  مجلس  حضور 

الشعبي
م��ع ذوي  وت��واص�اّل  اخ��رى  م��ن جهة 
لتضحياتهم  وإكراماّ  الاب��رار  الشهداء 
للدين  ن�رصة  قدموها  التي  الجسيمة 
الامانة  من  وفد  زارَ  والمقدسات، 
الم��ق��دس��ة  الح��س��ي��ن��ي��ة  للعتبة 
ل���واء  ادارة  وب��م��ش��ارك��ة 
فاتحة  مج��ل��س  ال��ط��ف��وف 
الشهيدة مسؤولة إعلام 
ل���واء ال��ط��ف��وف )رن��ا 
ح��س�ين ال��ع��ج��ي�يل( 
وال���ت���ي س��ج��لّ��ت 
انتصارات  ووثقت 
الحشد  من  ابطالنا 
ال���ش���ع���ب���ي م��ن��ذ 
ص����دور ال��ف��ت��وى 
الم��ب��ارك��ة وص���ولًا 
السورية،  للحدود 
محطتها  كانت  التي 
الاخيرة ووقعت فيها 
الوفد  وقلّد  شهيدة، 
الشهيدة  وال��د  ال��ق��ادم 

)عليه  الشهداء  سيد  بقبة  مباركة  راي��ة 
السلام(.

اقامة حفل للسجناء السياسيين
تزامنا مع انتصارات ابطالنا من القوات 
واستذكاراً  الشعبي  والحشد  الامنية 
السياسيين  السجناء  من  كوكبة  لرحيل 
السجناء  أقام  المقبور  الطاغية  في مطامير 
الانبياء  خاتم  قاعة  وفي  السياسيون 
بالصحن الحسيني الشريف حفلًا تأبينياً 
المتولي  ح�رضه  الجليلة  المناسبة  به��ذه 
الشيخ  سماحة  المقدسة  للعتبة  الشرعي 
من  وع��دد  الكربلائي،  الم��ه��دي  عبد 
من  غفير  وجمع  المقدسة  العتبة  مسؤولي 
السجناء السياسيين من كافة المحافظات 
السجون  في  طوالا  سنين  قضوا  الذين 
الشرعي  للمتولي  كلمة  وفي  المظلمة، 
الشيخ  سماحة  المقدسة  الحسينية  للعتبة 
الدور  خلالها  بين  الكربلاء  المهدي  عبد 
السياسيين  السجناء  به  قام  الذي  الكبير 
واصفاً  الجائر  السلطان  بوجه  ووقوفهم 
اياهم بالمدرسة التي يقتدى بها موضحاً 
دورهم الأن وما قاموا به من اصلاح في 

المجتمع بكل اطيافه.
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العطاء الحسيني

الصحن  في  الانبياء  خاتم  قاعة  شهدت 
»اقرأ  مسابقة  اختتام  الشريف  الحسيني 
باسم ربك« الاولى، التي نظمتها مؤسسة 
والدراسات  البشرية  للتنمية  ال��وارث 
الحسينية  للعتبة  التابعة  الاستراتيجية 

المقدسة.
اختتام  حفل  »الاحرار«  مجلة  وحضرتْ 
المنظمين  مع  لقاءات  واجرت  المسابقة، 
تحدثَ  وقد  فيها،  والمشاركين  للمسابقة 
طلال  الدكتور  ال��وارث  مؤسسة  مدير 
فائق الكمالي عن مساعي العتبة الحسينية 
وثقافيا،  دينيا  المجتمع  تنمية  في  المقدسة 
ان  الجميع  على  يخفى  »لا  الكمالي:  وذكر 
العتبة الحسينية المقدسة تتبنى وتنظم دائما 
الكربلائي  المجتمع  تهم  التي  المشاريع 
المسابقة  هذه  جاءت  واليوم  والعراقي، 
قواه  وايقاظ  الانسان  بناء  جانب  من 
الكامنة في محاولة للارتقاء به من مستوى 

الى افضل«. 
التي  التوعوية  المسابقة  هذه  ان  مبيناً: 
البشرية  للتنمية  الوارث  نظمتها مؤسسة 

عدة  تضمنت  الاستراتيجي  والتخطيط 
محاور منها محور )التنمية البشرية والادارة 
اضافة الى الجانب الاقتصادي والسياسي 
الى  القائمون  عمد  وقد  والاخ�الق��ي(، 
وضع مجموعة مصادر من اجل ان تكون 
هناك استفادة للمتسابق من خلاصة هذه 
الكتب واستيعاب اهمية هذه المصادر في 

حياته والمجتمع«.
هذه  نتائج  ع�ىل  القائمين  رض��ا  معدا 
ولو  تحقق  ان  استطاعت  التي  المسابقة 
تسعى  التي  الاه��داف  من  بسيط  بجزء 
اجل  من  المقدسة  الحسينية  العتبة  اليها 
في  والم��ع��رفي  العلمي  الج��ان��ب  تطوير 
مجموعة  مشاركة  خ�الل  من  المجتمع، 
من  متسابقة   )500( الى  وصلت  علمية 

مختلف المحافظات العراقية«.
الى  الحسينية  العتبة  سعي  ع��ن  منوها 
مشاركات  لتشمل  المسابقة  هذه  تطوير 

من خارج العراق.
وتحدث عضو بعثة الامم المتحدة الاستاذ 
علي عبد الحسين كمونة قائلا: »بالحقيقة 

ان المسابقات العلمية التي تقام في محافظة 
كربلاء المقدسة وبالخصوص التي تكون 
هي  المقدسة  الحسينية  العتبة  رعاية  تحت 
وجود  على  تدل  واضحة  ايجابية  رسالة 
استثمار  ومح��اول��ة  كبير  م��ع��رفي  ت��وج��ه 
الطاقات العلمية المعرفية لخدمة المجتمع 
الامم  من  كبعثة  نحن  وبالواقع  العراقي, 
العلمية  المسابقات  الى هذه  ننظر  المتحدة 
على انها تمثل نقلة نوعية عظيمة للمجتمع 
تمثل  لأنها  لا  خاصة،  المقدسة  والعتبات 
الى  يضاف  بل  فحسب؛  الديني  الجانب 
الذي  والم��ع��رفي  العلمي  الجانب  ذل��ك 

يصب في خدمة المواطن و المجتمع«. 
وعبَر المتسابق الكربلائي محمد عبد الرضا 
عن سعادته بالمشاركة في المسابقة العلمية 
من  الاقتصادي  الجانب  في  جاءت  التي 
ان  آملا  الصين،  في  الم��ارد  كتاب  خلال 
»تستمر العتبة الحسينية المقدسة في تطوير 
شانها  من  التي  التوعوية  المسابقات  هذه 
ان تكون العمادة الاساسية في بناء وتطوير 

الفكر المعرفي والاخلاقي للإنسان«.

قاعة خاتم الانبياء تشهد اختتام مسابقة

حافظات شعبة التبليغ الديني
 يحصلن على مراتب متقدمة

 في مسابقة النخبة الوطنية الثانية 

الاحرار: حسنين الزكروطي/ تصوير: احمد القريشي»اقرأ باسم ربك« الاولى
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العطاء الحسيني

شهداء السماء 
ملائكة الأرض

الشاب حسين علي حبيب العبودي 

الشهيدُ الحي

قال رسول الله صلى الله عليه وآله:  »أشراف أمتي حملة القرآن«، 
وقال صلى الله عليه وآله: معلّم القرآن ومتعلّمه، يستغفر له كل 

شيء ، حتى الحوت في البحر«.
المراتب،  أشرف  إلى  فحملها  القرآن  حملت  نقية،  بيض  قلوب 
من  وارتوين  القرآن،  روض  في  تفتحن  الورود  عمر  في  فتيات 
السبق في أشرف  إحراز قصب  لهنَ سوى  العذب، لاهمَّ  معينه 
بذلك  لينلن  القرآني،  المجال  وهو  ألا  مجال،  أرقى  وفي  تنافس، 
عليهم  البيت  أهل  الثقلين  لثاني  والقربة  الإلهي،  الرضا  وسام 

السلام . 
لشعبة  التابعة  القرآني  التعليم  وحدة  حافظات  حصدت  وقد   
الوطنية  النخبة  مسابقة  في  متقدمة  مراتب  على   الديني  التبليغ 
التابع  القرآن  لعلوم  الوطني  المركز  أقامها  التي  الثانية  النسوية 
لديوان الوقف الشيعي، وذلك بعد أن ترشحن في مسابقة النخبة 

المحلية الخاصة بمحافظة كربلاء .
في  الثالثة  المرتبة  على  خلف(  علي  )مريم  الحافظة  حصلت  فقد 
)رقية علي جفيت(  الحافظة  فيما حصلت  القرآن،  مسابقة حفظ 

على المرتبة الثانية في مسابقة التلاوة .
 كما كان لشعبة التبليغ الديني النسوي حضور متميز بما تملكه من 
طاقات ومواهب عبر مشاركتها    بلجنة تحكيم المسابقة؛ والتي 
والابتداء،  الوقف  تحكيم  في   ) احمد  خديجة   ( بالأستاذة  تمثلت 
والاستاذة ) انتصار فاضل( في تحكيم النغم والصوت، وقد تم 
المنظمة  الجهة  قبل  من  الفائزتين  والحافظتين  الاستاذتين  تكريم 
قاعة سيد الأوصياء في  أقيمت في  التي  للمسابقة في الاحتفالية 

الحائر الحسني المقدس .

السلام(  )عليه  الأكبر  علي  لواء  أبطال  من  بطل 
الحرام  محرّم  من  العاشر  يوم  له  تعالى  الله  اختار 
جنات  إلى  ارتحاله  ويوم  استشهاده،  يوم  ليكون 
العبودي  الشهيد  السعداء،  الشهداء  مع  الخلد 
بطلٌ لم تغمض له عين وهو يساعد زملاءه، يحمل 
وتارة  الخلفيات  إلى  به  وي��أتي  كتفه  على  الجريح 
حتى  والأرض،  العرض  أجل  من  قاتل  أخرى 

لبس تاج الشهادة فرحاً مسروراً.

حافظات شعبة التبليغ الديني
 يحصلن على مراتب متقدمة

 في مسابقة النخبة الوطنية الثانية 
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�صلي��تُ الفج��ر، وكنت معي كال�ضوء، ورجوتك �أن تهب لي �ضيائي.. �أنت تعلم انني �أعمى وعمري م�ضى بلا هدف، وهذا  	
هو المي �أحمله فوق روحي، و�أنت تب�صر الألم.. �أن ما ابحث عنه يا �سيدي، هنيهة راحة �أفيء اليها من �شرودي، ورغبة عميقة في 
�أن اغفو تحت نور �أو�صيائك، و�أرهف ال�سمع على �صدى �صوتك، انه عالمك المحُكم المغلق، لي�س فيه حقد ولا طمع، حتما �سيجيءُ 
الزم��ن ال��ذي لا ينته��ي، و��سأظل �أناجيك ك�أي �أعمى من اجل ذلك الزمن..! وما �أن طل��ع �ضياء الفجر رجعت ليقظتي وممتلكاتي 

المتلازمات )ا�سمٌ ، وطنٌ ، عقيدةٌ، قدرٌ(...
هذا هو �ألم ر�ؤياي و�أنا �أم�ضي على الا�شواك �أحمل روحي، حتى وقفتُ على بابِ قبلة الله، وكل ما �أعلمهُ �أن ثمة �أمانا  	
اح���سهُ، والأي��ادي الكريمة تفي�ضُ عليّ ب�أقدارِ خفيّة مزدانة بخاتم الايم��ان، �أنها ريح الله و�ضعتني عند رحمته، و�أب�صرته في 
قلب��ي، فحَكم��تْ عليه �إرادتي، وغ��اب ال�شك من �أمري، فكل قُبلةٍ عل��ى باب ح�ضرته تطف�أ �آهاتي الح��رَى، و�شعرت �أن في عروقي 
دم��ا م��ن دم��هِ الطاهر، وفي �صدري �صوت��ا لا ي�سكت يلهج به ل���ساني، ف�أ�ضحى كل ما فيه �صلاة، و�أ�صبح��ت كالفرا�شة �أطوف حول 
ن��ور �ضريح��ه بلا ملل، ��سأروي له عما في القلب، عن رغبتي العميق��ة في �أن اغفو لأراه، لان اليقظة تبعثني على العوم في الوهم، 
واليقظ��ة �أ���سو�أ عقاب ابتليتُ به.. في قرار روحي ��سأنتظر، و�أكرر الدعاء لرغبتي، و��سأ��سأل المعول الخفيّ، و�أعرف �أن لي�س ثمة 
 َ مجيبا عن ��سؤالي، رغم روحي  �أح�سّت به وهو يثير فّي كل يوم، ف�أخّط ت�أملي بقلم مرهف ال�سياط التي نفذت في جراحاته عبْر
الازمان وهو يحمل دموع الان�سان وي�صنع الانامل المتقدة لتغدو ذات يوم ازاهير يعود تتويجها  لتت�ألق كالنجوم بظهور المنتظر.

حيدر عا�شورعندَ بابك تطفأ آهاتي الحرَى

يا حسينُ...
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�أحمد وحيد ال�سليطيمحـــورُ التأريـــخ
تَ���������عِ���������بَ ال����������زم����������انُ وم����������ا ت��������������زالُ ت�����رُ�ي��س����
م������ا زل����������تَ �أكرَ�����ب������ م������ن م���������س����اح����ةِ ن���ظ���رت���ي
ا�������س������م������ا�ؤن������ا ��������ص�������ارت تَ�������������دلُّ ع�����ل�����ى ا����س���م���ه
�أر����������ض���������هِ  في  ح����������ولَ����������هُ  ن���������������ورٍ  �آب��������������������ارُ 
واقِ�������������فٌ الم�����دي�����ن�����ة ِ �أق�����������ص�����ى  في  ف�����ال�����ل�����ي�����لُ 
وتج������ي������ئ������هُ ال���������������������زوّارُ ..�أن����������ق����������ى زائِ������������رٍ
�����������هُ  مُ�����������ت������������أمِ�����������لٌ ب�������������ض������ري������ح������هِ وك������������أنَّ

وت���������ن���������امُ كُ�������������لُّ ال�������ن�������ا��������سِ خِ�����������������ارجَ �ص�����َ
ب�����قر��ب��هِ  ع����ل����ي����ه ِ  ب�����ك�����ى  ال��������ت��������رابُ  ح�����ت�����ى 
���������يِ���������مٌ ِّ والح���������������������زنُ ب�����ي������نَ الم��������ي��������تّ���ي����نَ مُخ
وتم�������������رُّ �أر���������ص��������ف��������ةُ ال����������ع����������والِم قُ��������ربَ��������هُ
����ه����ا رف�������ع�������ت ي����������������داهُ دُع������������������������اءَهُ م��������ا ه����مَّ
ق����ل����ب����هِ في  رَبّ��������ـ��������ـ��������هُ  ي�������دع�������و  وال�������ن�������ه�������رُ 
رغ�����������مَ الم��������م��������اتِ ت������ظ������لُّ روحُ���������������كَ دائِ�������م�������اً 
وت�������ظ�������لُّ ������س�����ه�����ران�����اً ب��������قرِ���ب����كَ ح������ي������ثُ ل�����نْ 
ق����ت����ل����وا ال������غ������ي������ورَ �أخ��������������اكَ وه��������و ل���ي���ومِ���ن���ا 
�����ص����وتَ����هُ ت���������س����م����عُ  �������ص������احَ  ل������و  ال����������ذي  ذاكَ 
وح���������دَهُ ظ������ه������رُكَ  ال������ط������فِّ  في  ي���ن���ك�������س���رْ  لْم 
����ةً ����ن����ا ب��������كَ ك����������انَ ي����ن����ق����لُ قِ�����ص����ّ �إح���������س����ا�س����ُ
مُ�����ق�����اتِاً��ل�� ي������������زالُ  م������ا  �������ص������وتَ������كَ  �أنَّ  مِ����������نْ 

ف������ت������ج������اذَبَ������ت������كَ م�������ن ال�����������دُه�����������ورِ دُه������������ورُ
�أدورُ �أراكَ  ف�����ل�����ك�����ي  ��������س�������يّ�������دي  ي���������ا 
مح�����ف�����ور �أ��������س�������م�������ائِ�������ن�������ا  في  ف������حُ���������ي���س������نُ 
������رٌ ح������������ولَ ال�������������ض������ري������حِ ال�����ن�����ور مُ������تَ������ح������جِّ
مُ�������تَ�������خ�������فّ�������ي�������اً ي����������أت���������ي ل������������هُ وي���������������زورُ 
�����ع�����ورُ هُ ن������ح������وَ الح���������ي���س������نِ ������شُ مَ������������نْ جَ����������������رَّ

مَ�������������س������ج������ونُ ي������ن������ظ������رُ ل������ل������ط������ي������ورِ ت����طرُ�ي�� 
وك�������������������أنَّ �������ش������ك������لَ ال���������زائ���������ري���������نَ قُ�������ب�������ورُ 
�����ص����خ����ورُ ع����ل����ي����ه ِ  ب������ك������تْ  ال�������ت�������رابِ  وم�����������عَ 
ح��������ت��������ى ل������ي������ب������ك������ي مُ���������ن���������ك���������رٌ ون��������كرُ���ي����
و�إل���������ي���������هِ م�������ن طُ���������������رُقِ ال�����������س�����م�����اءِ مُ�����������رورُ
الإ�����������ص����������ب����������عُ الم�������������وج�������������ودُ والم��������ب��������ت��������ورُ
الم��������أ��������س�������ورُ �����������������هَ  رَبَّ ي������دع������و  ك�����ي�����ف َ  اذْ 
م����ن���������ص����ورُ ي��������ا  الم������ن�������������ص������ورِ  ج�����������س�����مِ�����كَ  في 
ت�����غ�����ف�����و ف�����ي�����ف�����ت�����حُ مُ�����ق�����ل�����ت�����ي�����كَ ن�����������ش�����ورُ
ت���������نّ���������ورُ وج���������������س�������م�������هُ  ي�������������س������ت������ك��ي���نُ  لا 
�����ص����ـ����ـ����ورُ ال�����ق�����ي�����ام�����ة ِ  ي�������������ومَ  �����������هُ  وك������������أنَّ

ك������������لُّ الخا�����ل�����ئ�����������قِ ظ�������ه�������رُه�������ا م�����ك�����������س�����ورُ 
م��������ا ل�����ي�����������سَ ي�����ن�����ق�����ل�����هُ ل�����ن�����ا ال����ت���������ص����وي����رُ 
وم����������ن الح�����������������روفِ �������س������ي������ب������د�أُ ال����ت����ح����ري����ر 
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تراثُ العلماء

المرجعية الفكرية 
والمرجعية القيادية

البيت  لأه��ل  المرجعيتين  كلتا  جمعت  وق��د 
التي  ال��ظ��روف  بحكم  ال��س�الم(،  )عليهم 
درسناها، وجاءت النصوص النبوية الشريفة 
للنصّ  الرئيسي  والمثال  باستمرار.  تؤكد ذلك 
الثقلين  حديث  الفكرية  المرجعية  على  النبوي 
إذ قال رسول الله )صلى الله عليه وآله(: )إني 
فيكم  تارك  وإني  فاجيب،  ادعى  أن  أوشك 
إلى  السماء  من  الله، حبلٌ ممدود  كتاب  الثقلين 
اللطيف  وأنَّ  بيتي،  أهل  وع�تيرت  الأرض، 
ََّي  عَل يردا  حتى  يفترقا  لن  أمانه  أخبرني  الخبير 
فيهما...(  تخلفوني  كيف  فانظروا  الح��وض، 
المرجعية  على  النبوي  للنص  الرئيسي  والمثال 
الغدير  حديث  الاجتماعي  القيادي  العمل  في 
حيث أخرج الطبراني بسند مجمع على صحته، 
الله  رس��ول  خطب  ق��ال:  أرق��م  بن  زي��د  عن 

مرجعيتين:  عن  تُعبِّر  الطبيعية  الظاهرة  تلك  تمثلها  التي  عليّ  والإم��ام  البيت  �أهل  �إمامة  �إنَّ 
وكلتا  والاجتماعي،  القيادي  العمل  في  المرجعية  والأخ���رى  الفكرية،  المرجعية  �إحداهما 
المرجعيتين كانتا تتمثلان في �شخ�ص النبي )�صلى الله عليه و�آله(، وكان لابدّ في �ضوء ما در�سنا 
من ظروف �أن ي�صمم الر�سول الأعظم )�صلى الله عليه و�آله( الامتداد ال�صالح له لتحمل كلتا 
الم�سلمين،  ذهنية  تواجهها  قد  التي  الفراغات  بملء  الفكرية  المرجعية  تقوم  لكي  المرجعيتين، 
والحياة،  الفكر  ق�ضايا  من  ي�ستجد  فيما  الإ�سلامية  النظر  ووجهة  المنا�سب،  المفهوم  وتقديم 
للمرجعية  الأول  الم�صدر  ي�شكل  الذي  الكريم،  الكتاب  معطيات  من  ويغم�ض  ي�شكل  ما  وتف�سير 
وقيادة  الم�سيرة،  بموا�صلة  الاجتماعية  القيادية  المرجعية  تقوم  ولكي  الإ�سلام،  في  الفكرية 

الم�سيرة الإ�سلامية في خطّها الاجتماعي

  من كتاب )ن�ش�أة الت�شيّع وال�شيعة( لل�شهيد ال�سيد محمد باقر ال�صدر )قدّ�س �سرّهُ(
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تحت  خم  بغدير  وآل��ه(  عليه  الله  )صلى 
أن  يوشك  الناس  )أيها  فقال:  شجرات 
وأنكم  مسؤول،  واني  فأجيب،  أدع��ى 
قالوا  قائلون؟  أنتم  ف�امذا  مسؤولون، 
وج��اه��دت،  بلغت،  ق��د  أن��ك  نشهد 
فقال:  خ�ي�راً،  الله  ف��ج��زاك  ونصحت 
وأن  الله،  إلّا  إله  لا  أن  تشهدون  أليس 
آتية  الساعة  وأنَّ  ورسوله،  عبده  محمداً 
في  من  يبعث  الله  وأنَّ  فيها،  ري��ب  لا 
قال:  بذلك  نشهد  بلى  فقالوا:  القبور؟ 
يا أيها الناس، إنَّ  اللهم اشهد. ثمّ قال: 
الله مولاي، وأنا مولى المؤمنين، وأنا أولى 
بهم من أنفسهم، فمن كنت مولاه، فهذا 
مولاه ـ يعني علياً ـ اللهم والِ من والاه، 

وعاد من عاداه(.
النبويان  النصان  ه��ذان  جسّد  وهكذا 
أمثالهما،  من  كبير  ع��دد  في  الشريفان، 
)عليهم  البيت  أهل  في  المرجعيتين  كلتا 
الإسلامي  اتجلا��اه  أخذ  وقد  السلام(، 
القائم على التعبد بنصوص النبي )صلى 
وآمن  النصين،  بكلا  وآل��ه(  عليه  الله 
المسلمين  اتجاه  وهو  المرجعيتين،  بكلتا 
ال��ب��ي��ت، ول��ئ��ن كانت  الم��وال�ين لأه��ل 
إمام  لكل  الاجتماعية  القيادية  المرجعية 
تعني ممارسته للسلطة خلال حياته، فإنَّ 
مطلقة لا  ثابتة  حقيقة  الفكرية  المرجعية 
بزمان حياة الإمام، ومن هنا كان  تتقيد 
وقت،  كل  في  الحيّ  العملي  مدلولها  لها 
محدد  فهم  الى  بحاجةٍ  المسلمون  دام  فما 
للإسلام، وتعرف على أحكامه وحلاله 
بحاجة  فهم  وقيمه،  ومفاهيمه  وحرامه 
ربانياً  المحددة  الفكرية  المرجعية  إلى 
المتمثلة أولًا: في كتاب الله تعالى، وثانياً: 
وآل��ه(  عليه  الله  )ص�ىل  رسوله  سنة  في 
والعترة المعصومة من أهل البيت التي لا 
تفترق ولن تفترق عن الكتاب كما نصَّ 

الرسول الأعظم )صلى الله عليه وآله(.
كان  فقد  الفكرية  المرجعية  إلى  بالنسبة 
البيت،  أهل  في  إقرارها  الصعب  من 
ان��ت��زاع  إلى  الاج��ت��ه��اد  أدّى  أن  بعد 
إقرارها  لَانَّ  منهم،  القيادية  المرجعية 
الموضوعية  الظروف  خلق  يعني  كان 
التي تمكنهم من تسلّم السلطة والجمع 
بين المرجعيتين، كما أنه كان من الصعب 
الاعتراف  الأخرى،  الناحية  من  أيضاً 
الخليفة  لشخص  الفكرية  بالمرجعية 
متطلبات  لأن  السلطة،  يمارس  الذي 
المرجعية الفكرية تختلف عن متطلبات 
بجدارة  فالإحساس  السلطة..  ممارسة 

لا  والتطبيق،  السلطة  لممارسة  الشخص 
يعني بحالٍ الشعور بإمكانية نصبه إماماً 
فكرياً، ومرجعاً أعلى بعد القرآن والسنة 
الإمامة  هذه  لأنَّ  النظرية.  لفهم  النبوية 
الفكرية تتطلب درجةً عاليةً من الثقافة، 
وكان  النظرية،  واستيعاب  والإحاطة 
من الواضح إنَّ هذا لم يكن متوفراً في أي 
النظر عن أهل  إذ قطع  بمفرده  صحابي 

البيت )عليهم السلام(.
الفكرية  المرجعية  م��ي��زان  ظ��لَّ  وله��ذا 
يتأرجح فترةً من الزمن، وظل الخلفاء، 
مع  يتعاملون  الح���الات،  من  كثير  في 
الإمام علّي، على أساس إمامته الفكرية، 
أو على أساس قريب من ذلك، حتى قال 
عليٌّ  )لولا  عديدة:  مرات  الثاني  الخليفة 
لهلك عمر، ولا أبقاني الله لمعضلة ليس 
لها أبو حسن(، ولكن بمرور الزمن، بعد 
وفاة النبي )صلى الله عليه وآله(، وتعوّد 
أهل  الى  النظر  على  تدريجياً  المسلمين 
البيت، والإمام علي، بوصفهم أشخاصاً 
الاستغناء  أمكن  ومحكومين،  اعتياديين 
أس��اس��اً،  ال��ف��ك��ري��ة  مرجعيتهم  ع��ن 
وإسنادها الى بديل معقول، وهذا البديل 

ليس هو شخص الخليفة، بل الصحابة، 
مرجعية  مبدأ  بالتدريج  وُضِ��عَ  وهكذا 
الصحابة، ككل، بدلًا عن مرجعية أهل 
بعد  النظر  يستسيغه  بديل  وهو  البيت، 
هؤلاء  لأنَّ  المنصوصة،  المرجعية  تجاوز 
الله  )صلى  النبي  رافق  الذي  الجيل  هم 
وتجربته،  حياته  وع��اشَ  وآل��ه(،  عليه 

ووعى حديثه وسنته.
امتيازهم  عملياً  البيت  أهل  فقد  وبهذا 
من  جزءاً  يشكلون  وأصبحوا  الرباني، 
صحابة.  بوصفهم  الفكرية  المرجعية 
الصحابة  عاشه  أن  ق��در  م��ا  وبحكم 
ة،  أن��ف��س��ه��م م���ن اخ���ت�ل�اف���ات ح����ادَّ
كثير  في  بلغت،  ش��دي��دة،  وتناقضات 
وهَدر  القتال،  مستوى  الى  الأحيان  من 
وكرامته،  الآخ��ر  الفريق  دمَ  فريقٍ  كل 
وبحكم  والخيانة،  بالانحراف  واتهامه 
ه��ذه الاخ��ت�الف��ات والاته���ام���ات بين 
والمرجعية  الفكرية،  الإمامة  صفوف 
من  أل���وانٌ  نشأت  نفسها،  العقائدية 
جسم  في  والفكري  العقائدي  التناقض 
لأوجه  كانعكاسات  الإسلامية،  الأمة 
التناقض في داخل تلك الإمامة الفكرية 

التي قررها الاجتهاد.
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الاسرة

وملابس  ال��ولادة  مستلزمات  اشتريتِ 
المولود وحددتِ المستشفى كل ذلك جميل 
سوف  الأرج��ح  على  لكنكِ  منه،  ولاب��د 
تقضين أغلب وقتك في الرضاعة وتغيير 
الحفاظ وتنويم رضيعك، وغالبًا ما يكون 
فيه.  التفكير  المطبخ هو آخر شيء تودين 
قدوم  قبل  فاحرصي على تجهيز مطبخك 
مولودك الجديد حنى لا يرهقك الشعور 
بالتقصير تجاه زوجك ونفسك وأطفالك 
مسئولياتكِ  ع��بء  بجانب  الآخ��ري��ن 

الإضافية بعد الولادة.
: املئي الفريزر بالوجبات المجمدة: أولًا

جيدًا،  والفريزر  الثلاجة  بتنظيف  ابدئي 
فغالبًا لن يتسنى لكِ القيام بذلك إلا بعد 
فترة طويلة، ثم أشغلي وقتك في الشهور 
الأخيرة بالتبضع وشراء لوازم الوجبات 
اللحم  اشتري   ، مثلًا التحضير.  سريعة 
المفروم واعملي كفتة أو برجر وضعيها في 
الفريزر ينلح الاستخدام، كذلك يمكنك 
وتتبليها  وتقسميها  الدجاجة  تخللي  أن 
أو  البانيه  لعمل  الفريزر  في  وتضعيها 

مكعبات الدجاج مع الباستا.
قومي بتجهيز الفاكهة والعصائر الطبيعية 
تحتاجينها  فسوف  الفريزر،  في  وضعيها 
لتهنئتك  والأصدقاء  الأهل  قدوم  عند 
على قدوم المولود الجديد، ولا تنسِ تجهيز 

أكلات مناسبة للضيوف المفاجئين.
ما  مساحة  تخصيص  ��ا  أي��ضً تنسي  لا   
للبرونات في الفريزر إذا كُنت سترضعين 
الثدي  حليب  ضخ  في  وترغبين  ا  طبيعيًّ
الأكياس  شراء  يُمكنك  كذلك  وتخزينه. 
من  الأم  ح��ل��ي��ب  لح��ف��ظ  الم��خ��ص��ص��ة 
الصيدليات وحفظها في الفريزر، فسوف 
رضعة  ت��رك  في  رغبت  إذا  تحتاجينها 
ما  إذا  أو  النوم  ببعض  لتحظي  لمولودك 

كُنت ستعودين للعمل سريعًا.
الرضاعة  مستلزمات  تنسي  لا  ثانيًا: 

وإطعام الرضيع:

ا،  ا أم صناعيًّ سواء كنتِ سترضعين طبيعيًّ
مكان  تخصيص  إلى  تحتاجين  ف��س��وف 

للبرونات وشراء جهاز تعقيم لها وشراء 
كنتِ  وإذا  بتنظيفها.  الخاصة  الفرش 
من  فلابد  الطبيعية،  بالرضاعة  ستكتفين 
المدرّة  والسوائل  الأك�الت  تجهيز  شراء 
لحليب الأم وعلى رأسهم الحلبة والشمر 

والحليب.
ومن واقع تجربتي الشخصية، فأنصحك 
في  لأنكِ  أيضًا  الطحينية  الالحوة  بشراء 
أثناء الرضاعة سوف تحتاجين لتناول أي 
شيء حلو على مدار اليوم ليمدك بالطاقة 
الوزن  في  الزيادة  خشيتِ  وإذا  اللازمة، 
من  بسكويت  أو  حلوى  عمل  فيُمكنك 
الشوفان  مثل  للحليب  المدرةّ  المكونات 

والشمر والعسل الأسود.
لتأمين  ستحتاجين  ما  سرع��ان  كذلك 
مطبخك خشية أن يصل رضيعك إلى أي 
شيء يؤذيه أو يكسره دون قصد، كذلك 
خصصي مكانا لأكواب وأطباق الرضيع. 
اليدوي لهرس  الخلاط  وأنصحك بشراء 
لتسوية  بالبخار  التسوية  وحلة  الطعام 
ا  الطعام لرضيعك دون أن يفقد الطعام أيًّ

من العناصر الغذائية.
الوقت  توفري  ب��أن  أوصيكِ  وأخ�ي�رًا، 
الذي ستقضينه في تجهيز الطعام وترتيب 
المطبخ، لتحظى ببعض النوم أو الاعتناء 

بنفسك وبرضيعك.

جهزي مطبخك 
بهذه الطريقة 

قبل الولادة

ة 
حان

 ري
قع

مو
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الاسرة

عوامل  يشكّل  والعاطفة،  الاهتمام  إلى  وحاجتهم  الأجداد  حياة  يطبع  الذي  الفراغ  إن 
ودوافع لتدخلهم في تربية أحفادهم، فهم يحتلّون مكانةً مميّزةً لدى أجدادهم ويستحوذون 
على جلّ اهتمامهم ورعايتهم لدرجة قد تدفعهم للتدخّل في شؤونهم وفي أدقّ تفاصيل 

تربيتهم، الأمر الذي يحتّم تناقضاً أو ربما تضارباً مع توجّهات الوالدين الشابين.
يتدخّل الأجداد في تربية أحفادهم، لشعورهم بالمسؤولية تجاههم، وبأنهم الأقرب إليهم 

عاطفياً بعد والديهم، فهم يشكّلون استمراريةً جينيةً وملاذاً هانئاً لهم في خريف العمر.
لذا نجدهم حريصين على متابعة شؤون أحفادهم وعلى تلبية متطلّباتهم كافة، متجاوزين 
التي يكون الأهل قد فرضوها على أطفالهم، ومتناسين  بذلك أحياناً بعض الممنوعات 
في  الخاص  أسلوبهم  فرض  ومحاولين  الناشئة،  الصغيرة  الأسرة  واستقلاليّة  خصوصيّة 
يزالون  لا  نظرهم،  في  الأبناء  ولأنّ  والأمثل،  الأفضل  الأسلوب  بأنّه  لقناعتهم  التربية 

يفتقرون إلى الخبرة التي يتمتعون بها!
إذ  تعبيراً عن عاطفتهم،  الأشدّ  أحفادهم هم  بعيداً عن  يعيشون  الذين  ولعلّ الأجداد 
يلجؤون إلى مدّ الطفل بكمٍّ كبير من الحب ومن التدليل المفرط في أقصر مدة ممكنة، في 
حين نجد أولئك الذين يتشاركون المسكن نفسه مع أحفادهم، أكثر تناغمًا وانسجاماً مع 

أسلوب الوالدين التربوي، فهم بمثابة الشركاء الحقيقيين في تنشئة الأطفال وتربيتهم.
ومّما لا شك فيه أنّ الفراغ الذي يطبع حياة الأجداد وحاجتهم إلى الاهتمام والعاطفة، 
تربية  في  لتدخلهم  ودوافع  عوامل  يشكّل  بأهميتهم،  يشعرهم  دور  لعب  عن  وبحثهم 

أحفادهم.
ازدادت درجة هذا  الذات عاملًا مؤثّراً لدى كل من الجدّين، فكلّما  الرضا عن  ويعتبر 
العامل، كلّما كانت علاقة الجد أو الجدة بالحفيد صحيّة ومتوازنة، وإلا لجأ إلى الإفراط في 
التدليل وإغداق الحب على أحفاده لدرجة قد تصل إلى حد التواطؤ معهم وتجاوز لائحة 

الممنوعات والضوابط المفروضة من قبل الأهل!
سلبيّات وإيجابيّات

- بناء شخصيّة غير ناضجة، تتلقى الأوامر والنواهي من جهات عدّة ومتناقضة، وقد 
يجد الطفل في ذلك، بالإضافة إلى عامل تواطؤ الأجداد معه أحياناً في التسّرت على خطأ 
ارتكبه أو في حمايتهم له أو في حصوله على ما يريد بغض النظر عن موافقة الأهل، مخرجاً 
يدفعه  المنزل، مما  إطار  التي يحرص الأبوان على فرضها في  الضوابط والقيم  ومفراً من 

لاحقاً إلى التصرف بالخفاء دون مراجعة أبويه أو الوقوف عند رأيهما.

ان  ل��ك��م  ق��ل��ت  ل��و  أب��ال��غ  لا  إني 
العصمة  بيت  لأهل  الموالية  الم��رأة 
قد  ال��س�الم(  )عليهم  وال��ط��ه��ارة 
متمسكة  بأنها لازالت  للعالم  أثبتت 
يمثل  لأن��ه  حجابها  على  ومحافظة 
حيث  وعفافها  وحريتها  كرامتها 
خلال  م��ن  الم��وال��ي��ة  الم���رأة  أثبتت 
إلى  وال��ذه��اب  ال��زي��ارات  مواسم 
قادرة  بأنها  المقدسة  الأماكن  زيارة 
لكل  حسنة  ق��دوة   تكون  أن  على 
بالحجاب  التمسك  في  العالم  نساء 
م��ن خلال  ال��ع��الم  م��ا لحظه  وه��ذا 
المسيرات  في  ومشاركتها  تواجدها 
لمواساة  المقدسة  العزائية  والمواكب 
نساء  بسيدة  واقتداء  زينب  للعقيلة 
فاطمة  الكبرى  الصديقة  العالمين 

الزهراء عليها السلام
أنت  ما  استمري على  الموالية:  أيتها 
وحافظي  وعفاف  صون  من  عليه 
اكتساب  من  إليه  وصلت  ما  على 
واثبتي  المنحى  هذا  في  طيبة  سمعة 
خلال  من  أن��ك  جديد  من  للعالم 
أنك  المليونية  العزائية  الم��س�ريات 
عقائل  وتمثلين  بحجابك  متمسكة 
والزاكيات  النبوة  وحرائر  الرسالة 
الحقب  م���دى  ع�ىل  ال��ط��اه��رات 
والأزمنة السابقة واللاحقة ، فكوني 
قلعة في الصمود والتحدي لكل من 
للنيل من حرية وكرامة  ينوي الشر 

وشرف المرأة المسلمة.

دور الأجداد في الاسرة 

النبوة  ح��رائ��ر 
حسنة  ق���دوة 
ل�����ل�����م�����رأة  

المؤمنة 
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قال الباقر عليه السلام: »ثلاث هن قاصمات الظهر: رجل استكثر عمله، ونسي ذنوبه، وأعجب برأيه«.
وقال الصادق عليه السا�ل�م: »أتى عالم عابداً فقال له: كيف صلاتك؟ فقال: مثلي يُسأل عن صلاته؟ وأنا 
أعبد اللّه تعالى منذ كذا وكذا، قال: فكيف بكاؤك؟ قال: أبكي حتى تجري دموعي. فقال له العالم: فإن 

ضحكك وأنت خائف خير من بكائك وأنت مُدِل، إنّ المدل لا يصعد من عمله شيء«.
وعن أحدهما عليهما السا�ل�م، قال: »دخل رجلان المس���جد أحدهما عابد والآخر فاس���ق، فخرجا من 
المس���جد، والفاس���ق صدّيق، والعابد فاسق، وذلك: أنه يدخل العابد المس���جد مدلًا بعبادته، يُدلّ بها، 
فيكون فكرته في ذلك، ويكون فكرة الفاس���ق في الندم على فس���قه، ويس���تغفر اللّه تعالى لما ذَكَرَ من 

الذنوب«.
وعن أبي عبد اللّه عن آبائه عليهم السا�ل�م قال: »قال رس���ول اللّه صلى اللّه عليه وآله: لولا أنّ الذنب 

خير للمؤمن من العجب، ما خلّى اللّه بين عبده المؤمن وبين ذنب أبداً«.
والجدير بالذكر: أنّ العُجب الذميم هو استكثار العمل الصالح، والإدلال به، أما السرور به مع التواضع 

للّه تعالى، والشكر له على توفيقه لطاعتِه، فذلك ممدوح ولا ضير فيه.

00

العجب

قال الصادق عليه السا�ل�م: »كل رياء ش���رك، إنه من عمل للناس كان ثوابه على الناس، ومن عمل للّه 
كان ثوابه على اللّه«.

وقال عليه السا�ل�م: »ما من عبدٍ يس���رُّ خيراً، الا لم تذهب الأيام حتى يظهر اللّه له خيراً، وما من عبد 
يُسر شراً الا لم تذهب الأيام حتى يظهر له شراً«.

وعنه عليه السا�ل�م قال: قال رس���ول اللّه صلى اللّه عليه وآله: »س���يأتي على الن���اس زمان تخبث فيه 
س���رائرهم، وتحس���ن فيه علانيتهم، طمعاً في الدنيا، لا يريدون به ما عند ربهم، يكون دينهم رياءاً، 

لايخالطهم خوف، يعمّهم اللّه بعقاب فيدعونه دعاء الغريق فلا يستجيب لهم«.
وعن موسى بن جعفر عن آبائه عليهم السلام قال: قال رسول اللّه صلى اللّه عليه وآله »يؤمر برجال 
الى النار، فيقول اللّه جل جلاله لمالك: قل للنار لا تحرق لهم أقداماً، فقد كانوا يمشون الى المساجد، 
ولا تح���رق لهم وجهاً، فقد كانوا يس���بغون الوضوء، ولا تحرق لهم أيدياً، فق���د كانوا يرفعونها بالدعاء، 
ولا تحرق لهم ألس���ناً، فقد كانوا يكثرون تلاوة القرآن. قال: فيقول لهم خازن النار: يا أش���قياء ما كان 

حالكم؟ قالوا: كنّا نعمل لغير اللّه عز وجل فقيل لنا خذوا ثوابكم ممن عملتم له«.

تراث اهل البيت 
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قال الإمام الكاظم )عليه السلام( : ما حسّن الله خُلق عبد ولا 
خَلقه ، إلا استحيى أن يُطعم لحمه يوم القيامة النار ..

سرَّ اخاك يسرّك الله

الدين في اربع كلمات
هُ عَزَّ وَ جَلَّ إِلَى  هُ قَالَ : » أَوْحَى اللَّ ا�ل�م ( أنَّ ادقِ )عليه السَّ رُوِيَ عَنْ الإمامِ جَعْفَر بْنِ محمدٍ الصَّ

ي سَأَجْمَعُ لَكَ الْكَلَامَ فِي أَرْبَعِ كَلِمَاتٍ . لام ( أَنِّ آدَمَ )عليه السَّ
قَالَ : يَا رَبِّ وَ مَا هُنَّ ؟

قَ���الَ : وَاحِ���دَةٌ  لِ���ي ، وَ وَاحِدَةٌ  لَكَ ، وَ وَاحِدَةٌ  فِيمَا بَيْنِي وَ بَيْنَ���كَ ، وَ وَاحِدَةٌ  فِيمَا بَيْنَكَ وَ بَيْنَ 
اسِ . النَّ

ى أَعْلَمَهُنَّ . نْهُنَّ لِي حَتَّ قَالَ : يَا رَبِّ بَيِّ
تِي لَكَ فَأَجْزِيكَ بِعَمَلِكَ أَحْوَجَ مَا تَكُونُ  ا الَّ تِي لِي فَتَعْبُدُنِي لَا تُشْ���رِكُ بِي شَ���يْئاً ، وَ أَمَّ ا الَّ قَالَ : أَمَّ
اسِ  تِي بَيْنَكَ وَ بَيْنَ النَّ ا الَّ عَ���اءُ  وَ عَلَيَّ الْإِجَابَةُ  ، وَ أَمَّ تِي بَيْنِي وَ بَيْنَكَ فَعَلَيْكَ الدُّ ���ا الَّ إِلَيْ���هِ ، وَ أَمَّ

اسِ مَا تَرْضَى لِنَفْسِكَ ، وَ تَكْرَهُ لَهُمْ مَا تَكْرَهُ لِنَفْسِكَ » فَتَرْضَى لِلنَّ

كان النجاش���ي - وهو رجل من الدهاقين - عاملًا على الأهواز وفارس، فقال بعض أهل عمله لأبي عبد 
اللّه عليه السا�ل�م: إن في ديوان النجاش���ي عليّ خراجاً، وهو ممن يدين بطاعتك، فان رأيت أن تكتب لي 

اليه كتاباً. قال: فكتب اليه أبو عبد اللّه: »بسم اللّه الرحمن الرحيم سُر أخاك يسرك اللّه«.
فلما ورد عليه الكتاب وهو في مجلسه، فلما خلا ناوله الكتاب وقال: هذا كتاب أبي عبد اللّه عليه السلام، 
فقبل���ه ووضع���ه على عينيه ثم قال: ما حاجتك؟ فقال: عليّ خ���راج في ديوانك. قال له: كم هو؟ قال: هو 

عشرة آلاف درهم.
قال: فدعا كاتبه فأمره بأدائها عنه، ثم أخرج مثله فأمره أن يثبتها له لقابل، ثم قال له: هل سررتك؟ 
قال نعم. قال: فأمر له بعشرة آلاف درهم أخرى فقال له: هل سررتك؟ قال: نعم جعلت فداك. فأمر له 
بمركب، ثم أمر به بجارية وغلام، وتخت ثياب، في كل ذلك يقول: هل س���ررتك؟ فكلما قال: نعم، زاده 
حتى فرغ، فقال له: إحمل فرش هذا البيت الذي كنت جالساً فيه حين دفعتَ إليَّ كتاب مولاي فيه، وارفع 
إليّ جميع حوائجك. قال: ففعل، وخرج الرجل فصار الى أبي عبد اللّه عليه السلام، فحدثه بالحديث على 

جهته، فجعل يستبشر بما فعله.
قال له الرجل: يابن رسول اللّه قد سرّك ما فعل بي؟ قال: اي واللّه، لقد سرّ اللّه ورسوله

تراث اهل البيت 
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الرحمة 
المهداة

مشاركات 

يُؤْمِنُونَ  ذِينَ  الَّ جَاءَكَ  ))وَإذَِا  تعالى  قال 
كُمْ  رَبُّ كَتَبَ  عَلَيْكُمْ  مٌ  سَ�َا�لَ فَقُلْ  بآِيَاتنَِا 
ةَ ...( الانعام 54 . قال  َ ْمحَّ الر نَفْسِهِ   ٰ عَلَى
رسول الله )صلى الله عليه واله( : )أدبني 
كأدب  أدب  وأي   ) تأديبي  فأحسن  ربي 
نفس  وأي  والأرض  السماوات  خالق 
كنفس  الالهي  الأدب  فيها  ويثمر  ينمو 
أدب  لقد  وال��ه(  عليه  الله  )ص�ىل  محمد 
الزكية  الطيبة  النفس  هذه  سبحانه  الله 
للعالمين  الرحمة  رسالة  لحمل  ليؤهلها 
التي بها وبصاحبها تمت مكارم الاخلاق 
الله  النبي)صلى  تعالى  الله  أدب  ولقد   .
عليه واله(  في العديد من الآيات ومنها 
)صلى  الله  رسول  م  تُعلُّ وهي  الآية  هذه 
كيف  الله  خلق  وخ�ري  وال��ه(  عليه  الله 
يسلك ويعامل الضعفاء والمساكين فكان 
ويقول  والترحيب  بالبشاشة  يلقاهم 
نفسه  لهم سلام عليكم كتب ربكم على 
في  داموا  ما  معهم  نفسه  ويحبس  الرحمة 

مجلسه حتى يكونوا هم الذين ينصرفون. 
الله  )صلى  محمد  الأكرم  النبي  كان  وإذا 
عليه واله( هو المقصود من قبل الله تعالى 
بالتأسي  مامورون  فنحن  التأديب  بهذا 
والاقتداء به فلا نكرم أحداً لمال أو جاه 
ونحترم  نكرم  وان�ام  ل��ون  أو  جنس  أو 
للدين والخلق الكريم . لقد كانت الحياة 
عليه  الله  النبي محمد )صلى  قبل  البشرية 
الى  النبي  فرفعها  الحضيض  في  وال��ه( 
في  ابقائها  على  نعمل  ان  فعلينا  القمة 
اذا لم نعمل على رفعها  القمة على الاقل 
اكثر . حيث تتصدر الاخلاق الرذيلة في 
الجنس  عصبيات  وتظهر  المتحضر  العالم 
واللون .  أما في رحاب أخلاق الاسلام 
ثراء  ولا  ج��اه  ولا  ل��ون  ولا  جنس  فلا 
البشر  اف��راد  بين  فضل  هنالك  وليس 
المبدأ  هذا  وفي  والتقوى  بالاسلام  إلا 
تواضع  سر  يكمن  والإي�امني  الاسلامي 
كبار علماء الاسلام وعلى رأسهم مراجعنا 

اليهم  يصل  حيث  التاريخ  عبر  العظام 
باب  دون  السواء  على  والصغير  الكبير 
بما  سجيته  على  ويخاطبهم  حجاب  ولا 
شاء دون تكلف كما كان رسول الله)صلى 
على  يجلسون  حيث  وال���ه(   عليه  الله 
الارض مبتعدين عن كل مظاهر الترف 
مبتعدين  وكذلك  والرفاهية  والبذخ 
والمسموعة  المرئية  الاعلام  وسائل  عن 
وحب  الرياء  عن  بعدين  يكونوا  لكي 
لقوله  مصداقا  يكونوا  ولكي  الظهور 
تعالى) وعباد الرحمن الذين يمشون على 
يُقرّبهم  التواضع    وهذا  هونا(  الارض 
والمظلومين  والمستضعفين  الفقراء  من 
كما كان رسول الله ) صلى الله عليه واله( 
فقراء  من  وغيرهم  الصفّة   أهل  يجالس 
الاسلامية  الرسالة  ص��در  في  المؤمنين 
ويتفقد أحوالهم وكأنه واحدا منهم فهذا 
بنا أن  نبينا صاحب الذكرى وحريّ  هو 

نفتخر به   .

بدري الاعرجي
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مشاركات 

،تخلص  خطوة  كل  عند  نفسك  تجد  ان  حاول   . معينة  محطة  عند  تقف  لا 
 . النجاحات  بالكثير من  مليئة  الايجابية، روحك  السلبية وابحث عن  من 
حاول ان تجسدها على ارض الواقع.الفشل ليس نهاية حياتك بل هو بداية 
تَغلبَ   ، فشلا  بداياتها  كانت  والمتفوقة  المميزة  المشاريع  اغلب  نجاحك، 
النظر الى الوراء ...غَير  اصحابها عليه - الفشل - فنجحوا بتحطيم صنم 
منه  فتصنع  الحديد  تصقل  المتكررة  فالمحاولات  الامكان  قدر  نفسك  من 
لألئ لامعة ، وأصل الذهب معدن اعتيادي حافظَ على قيمته فصار من اغلى 
النقدية العالمية  المعادن ومن اجمل المقتنيات ..حافظ على قيمتك ، فالعملة 
حتى اذا  تعرضت لمجموعة ظروف تغيير بعض ملامح العملة النقدية عند 
عرضها على احدهم سيتقبلها ببساطة ويقتنيها والسبب لأنها حافظت على 
أمر رائع  بالذنب من الخطأ  الشعور  الظروف .!  هيئتها وتحملت كل تلك 
ويعطيك ميزة خاصة بك عليك ان تحافظ عليها حتى تستطيع صنع التوازن 
ان  وحاول  نفسك  سامح  ولكن   ، نفسك  لإيجاد  فيه  والمرغوب  المطلوب 
تصالحها حتى لا تقع بمثل هذه المشاكل من جديد. اغلبنا عندما يتعرض الى 
مشكلة لا يرى الا العلامة السوداء فيها ويتغافل بذلك عن النور الابيض 
الذي يحيطها وهو ببساطة الحل الذي يبحث عنه أخرج من المشكلة حتى 
تجد لها حل وتعامل معها على انها لا تخصك. قيمة الانسان بتقديم العون 
والغرور  فالمنَيِة   ، اقرانه  وبين  بينه  النفسي  التوازن  على  والحفاظ  حوله  لمن 
وبين  بينك  ��ول  ُ َحت التي  النفسية  الاضطرابات  من  مجموعة  هي  والتكبر 
انه  أبتعد خطر فانه سريع الاشتعال!مصادرة الحقوق بدعوى  نجاحك .. 
لا يحق لشريك ان يأخذ ولو شيئا معنوي منها هذا اجحاف سيغير المسلك 
المناسبة  الوسيلة  تجد  ان  عليك   ، فيه  النجاح  ملامح  يغيير  و  للعمل  العام 
للتواصل مع الشركاء فهذا يعد بذاته نبض العمل .. ايها الانسان الباحث 
ارتقي بأفكارك ومهما تغيرت سعة تفكيرك اطلب المزيد واعطي لعقلك على 
الدوام راحة فكرية تجعله يشتاق للكتاب .. الضغط والبحث عن المشاكل 
لا يغير الطبيعة الاجتماعية الا نحو الأسوأ فأبحث عن الحلول قبل ان تتفوه 

بأي كلمة ، فالكلام حِراب ، تجرح ، وقد تقتل.

ليس  الانتماء(   – الصدق   – الوفاء   – )الاخ�الص 
صميم  من  تنبع  تصرفات  هي  ما  بقدر  زائفة  مظاهر 
النفس، ولأنه من الصعب علينا في كثير من الاحيان 
وصدقها  ال��ت�رصف��ات  ه��ذه  صحة  م��دى  نتبين  أن 
اصبح  أن  بعد  الامور  فيه  اختلطت  زمان  في  خاصة 
عادات  – الانتماء(  – الصدق  – الوفاء  )الاخلاص 
قديمة )أكسبا ير(، لا يمكن الرجوع اليها كي لا تتهم 
للأغلبية  المتحضر  البشري  العقل  في  بالقديم..والمثير 
تتجاهل  التي  النعامة  مثل  يتصرفون  أنهم  العظمى  
في  تعنيها  لا  وكأنها  بها  يحيط  التي  المخاطر  معظم 

شيء...
اعتقادا  التراب  في  رأسها  تدفن  النعامة  أن  المعروف 
كذلك  ت��راه...  لا  دامت  ما  يراها  لا  الصياد  ان  منها 
المخاطر  من  الكثير  وتتغافل  تتجاهل  الناس  بعض 
زمامير  يطلقون  الهروب  أذى، وعند  يصيبها  لا  طالما 

فشلهم ويسمونها عادات قديمة...
هل يعلمون ان النعامة افضل منهم لأنها عندما تواجه 
الخطر ولا تجد مهربا تبدو ككومة يصعب تمييزها بما 

حولها اي تتكيف بأجواء الطبيعة وتخدع الصياد...  
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عجيبة  ق��درة  ال��ب�رشي  ال��دم��اغ  يملكُ 
مدار  على  باستمرار  والتطور  التغير  على 
تنمية  بإمكانك  أن��ه  يعني  مم��ا  الح��ي��اة، 
اي  في  العقلية  قدراتك  وتطوير  ذكائك 
عمر، و تذكّر أن ضعف القدرات العقلية 
الذكاء  أن  كما  بالعمر،  مرتبطا  امراً  ليس 
السن، ولكن معظم  مرتبطاً بصغر  ليس 
الذكاء  التي يحدث فيها تراجع  الاحوال 
وضعف القدرات العقلية مع تقدم العمر 
العقل  تدريب  وعدم  الكسل  عن  تنتج 

وتنشيطه. 
وهنالك العديد من الاساليب والطرائق 
العقلية  القدرات  وتطوير  الذكاء  لتنمية 

والمحافظة عليها مدى الحياة:
أفضل  تعد  إذ  العقلية:  التمارين   .1
الذكاء  لتنمية  وال��ط��رائ��ق  الاس��ال��ي��ب 
أكدت  وقد  العقلية،  القدرات  وتطوير 
أفضل  أن  الطبية  ال��ت��ج��ارب  ب��ع��ض 
الذكاء  لتنمية  وال��ط��رائ��ق  الاس��ال��ي��ب 
القيام  هي  العقلية  ال��ق��درات  وتطوير 
المخ  خلايا  تحفز  ا  لانّه العقلية؛  بالتمارين 
مخ  خلايا  وتنشيط  تفعيل  علي  وتعمل 
ممارسة  على  دائ�اًم  واظ��ب  لذا  الإنسان، 
أي نوع من أنواع الرياضات العقلية ولو 
جداول  أو  الألغاز  كحل  بسيطة  كانت 
أو  المنطقية  الال��ع��اب  او  ال��س��ودوك��و 

النقاش الفكري مع الاصدقاء.

2. كسر الروتين: ليست التمارين العقلية 
نشطة،  الم��خ  خلايا  يجعل  ما  هي  فقط 
والغريبة  الجديدة  الطرائق  إيجاد  ولكن 
أن  شأنها  من  العالم  ورؤي��ة  التفكير  في 
سن وظائف الأجزاء غير النشطة وغير  ُحت
أيضا  تستطيع  المخ، حيث  المستخدمة في 
أن تجرب اشياءً جديدةً، بأن تقوم بأعمال 
لبيتك  او  لعملك  وتذهب  دائمًا،  جديدة 
أماكن  إلى  تسافر  أو  جديد،  طريق  عبر 
وق��درات  مواهب  وتكتشف  جديدة، 

جديدة في نفسك. 
فعالة  وسيلة  هو  الدائم:  التساؤل   .3
بأن  العقلية  وق��درات��ك  ال��ذك��اء  لتنمية 
وألّا  شيء  كل  عن  السؤال  دائما  تحاول 
في  صعباً  أو  عليك  غامضاً  شيئاً  ت�رتكَ 
الفهم؛ بل اجعلها عادة جديدة بأن تسأل 
نفسك دوماً )لماذا( او )كيف( على الأقل 
سيصبح  عندها  اليوم،  في  م��رات  عشر 
لكمّ  تُذهل  وس��وف  نشاطاً  أكثر  مخك 
في  لك  ستظهر  التي  والحلول  الفرص 

حياتك وعملك. 
4. الثقةُ في قدراتك: أن الأوهام الشائعة 
في  يسهم  من  هي  السن  في  التقدّم  حول 
العقلية بشكل  الذكاء والقدرات  تدهور 
نفسه،  العمر  في  التقدّم  من  أكثر  خطير 
ذكاءهم  ان  يتوهمون  ال��ذي��ن  فالناس 
الشيخوخة  بسبب  يتراجعان  وذاكرتهم 

للتدهور  العقلية  قدراتهم  يعرّضون  فهم 
أكثر بسبب هذا الوهم. 

ارتفاع  أن  وُجد  لقد  المستمر:  التعلّم   .5
مستوى التعليم للإنسان يرتبط بوظائف 
عمره،  تقدّم  عند  لديه  أفضل  عقلية 
قد  المتقدم  التعليم  أن  الخ�رباء  ويعتقد 
يساعد في الحفاظ على قوة قدراته العقلية، 

بتعويد الإنسان زيادة نشاطه الفكري. 
أفضل  من  الجيد:  النوم  و  ال��غ��ذاء   .6
الاساليب لتنمية الذكاء وتطوير القدرات 
أنَّ  ال��دراس��ات  أظهرت  فقد  العقلية، 
تدهور  درء  على  العمل  الإنسان  بإمكان 
من  والتقليل  لديه  الإدراك  ق���درات 
العادات  على  بالحفاظ  لديه،  العتهِ  خطر 

الصحية بشكل عام.
بعض  أتبتت  الرياضية:  التمارين   .7
الاساليب  أفضل  أن  الطبية  التجارب 
بالتمارين  القيام  هي  الذكاء  نسبة  لزيادة 
على  تساعد  نهلا��ا  ال��دوري��ة  الرياضية 
لذا  الإنسان،  مخ  خلايا  وتنشيط  تحفيز 
واظب دائمًا على ممارسة أي نوع من أنواع 
الرياضة ولو كانت بسيطة كرياضة المشي 
بالتالي  الدموية  الدورة  لتنشيط  السريع 

زيادة نسبة الاكسجين الواصل الى المخ.
والتنمية  الذات  تطوير  معهد  المصدر/ 

البشرية.

لتنمية الذكاء 
و تطوير القدرات 

العقلية

تنمية بشرية

7 طرائق 
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تنمية بشرية

الأمر  حقيقة  في  الصحفي  السبق  يتمثّل 
صور  من  غيره  من  أكثر  الصحفي  بالخبر 
الحصول  أن  حيث  الصحفية  الأع�م�ال 
يشكل  به  والانفراد  الصحفي  الخبر  على 
للمؤسسة  أو  للصحيفة  الصحفي  السبق 
صحفي  خبر  كل  ليس  ولكن  الإعلامية 
كلب  عض  »ف��إذا  صحفيا  سبقا  يشكل 
إنسانا فهذا ليس بخبر صحفي، ولكن إذا 
عض إنسان كلبا فهذا هو الخبر الصحفي«. 
الصحافة  من  الأولى  الغاية  إن  الحقيقة  في 
الصالح  تم��س  ال��ت��ي  الأخ��ب��ار  ه��ي جم��ع 
بناء  الأساسي في  الحجر  العام، والخبر هو 
الخبر  ومصادر  وحديثاً،  قديمًا  الصحيفة 
على  يعتمد  حيث  الداخلي،  منها  متعددة 
الأخبار  ه��ذه  جمع  في  الصحيفة  مندوبي 
المصادر  ومنها   ، بها  الصحيفة  وتزويد 
الأنباء  وك��الات  تعتبر  حيث  الخارجية، 
الأخبار  لجمع  رئيسياً  م��ص��دراً  العالمية 
الخاصين  للمراسلين  بالإضافة  الخارجية 
الصحفي  فالخبر  الخ��ارج،  في  بالصحيفة 
الوسائل  لكافة  الفقري  العمود  يعتبر 
الجديد  ثناياه  في  يحمل  لأن��ه  الإعلامية 
توضيحا  وينقل  الوقائع  من  والمتجدد 

وتفسيرا وتفاصيل الأحداث. 
يمتاز  الصحفي  الخ�ب�ر  ف���إن  وب��ال��ت��الي 
المعلومات  ثناياه  في  يحمل  لأنه  بخطورته 
أرجاء  في  تقع  هامة  أحداث  عن  الدقيقة 

المواقف  في  مباشر  بشكل  ويؤثر  العالم، 
كبيراً  دوراً  يلعب  كما  الدولية،  والمصالح 
الأحداث  من  الدولية  المواقف  تحديد  في 
من خلال مدى التأثير السلبي أو الإيجابي 

بأبعادها.	
خ�رباً  نقله  عند  الصحفي  ع�ىل  ويج��ب   
معيناً  أن يتوخى الدقة في نقل هذا الخبر، 
ويتحرّى عن مدى صدقه، لأنه قد يؤدي 
الأف��راد  بين  العلاقات  توتر  إلى  بالتالي 
أحياناً وبين الدول أحياناً أخرى، مما يؤثر 
فالصحفي  الوطنية؛  المصلحة  على  سلباً 
يكون  أن  عليه  يجب  للأخبار  تقصّيه  أثناء 
الخبر  صدق  مدى  على  الحكم  على  ق��ادراً 
الأخبار  أن  كما  بكتابته،  يقوم  ذلك  وبعد 
وتحمل  مصداقية  ذات  تكون  أن  يجب 

الأسلوب المشوّق.
والوقائع  المجهولة  الأخبار  نشر  ويعتبر 
أش��د  م��ن  الصحيحة  وغ�ي�ر  الم��ب��ت��ورة 
المخالفات لمبادئ آداب المهنة التي توجب 
المسؤولية، والخبر المجهول هو ليس الخبر 
المصدر،  واضحة  لمعلومات  المستند  غير 
من  فالكثير  محله،  المعروف  غير  ولكنه 
على  التعمية  إلى  يعمدون  الصحفيين 
هدفين،  إلى  للوصول  الخ�رب  يتناوله  ما 
إذا  القانون  عقاب  من  الإف�الت  الأول 
انتهاكا  أو  سباً  أو  قذفاً  الخبر  تضمن  ما 
الثاني  اله��دف  أما  الخصوصية،  في  للحق 

الردّ والتصويب، فما دام  فهو تفويت حق 
إلزام  فإن  معروف  غير  الخبر  يتناوله  ما 
الجريدة باحترام حق الرد لا يكون بدوره 
الدقة  تقتضي  الصحافة  فرسالة  ملزماً، 
تستوجب  ممارستها  وإن  والموضوعية، 
التأكد من صحة المعلومات والأخبار قبل 

نشرها.	
النية،  حسن  الخبر  في  يتوافر  أن  يجب  كما 
الى   الناشر  أو  الكاتب  يهدف  أن  ينبغي  إذ 
المشرع  أجاز  أجلها  من  التي  الغاية  تحقيق 
هذا الحق وهي خدمة المصلحة العامة من 
المجتمع،  تهم  التي  الأم��ور  كشف  خلال 
التشهير  هو  الخ�رب  من  اله��دف  ك��ان  ف��إذا 
فإن  السخرية  أو  التهكم  أو  الانتقام  أو 
فالصحافة  منتفياً،  يكون  النية  حسن 
الأخبار،  تقديم  في  بحرية  مهمتها  تمارس 
في  وتسهم  والمعلومات،  والتعليقات، 
القانون  ح��دود  في  والعلوم  الثقافة  نشر 
والحقوق  الحريات  على  الحفاظ  إطار  وفي 
الحياة  حرية  واحترام  العامة  والواجبات 

الخاصة للآخرين وحرمتها.
الأخبار  نشر  في  الصحافة  حرية  إن  إذن 
مصلحة  للخبر  يكون  أن  في  م�رشوط��ة 
اجتماعية وحتى تتوافر تلك المصلحة فإنه 
والواقعة  صحيحاً  الخبر  يكون  أن  يجب 
ذاته��ا  في  صحيحة  الخ�رب  يتناولها  ال��ت��ي 

وصحيحة في نسبتها لمن نسبت إليه.	

السبقُ الصحفي وضوابطه
د. ماجد الحيّاري
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ط، عند بعض أهل المغرب والخليج بمعنى  تَمـغَّ يقالُ: 
صحيح  والاستعمال  حد،  لأقصى  كيديه  أعضاءه  د  مدَّ

جاء في اللغة لإنسان أو حيوان.
المصدر/ العباب للصاغاني

إن كان لها سور،  إلا  الحديقة حديقةً  تُسمّى  * لا 

فإن لم يكن لها سور فهي بستان.

ى المائدة مائدةً إلا إن كان عليها طعام،  * لا تُسمَّ

فإن لم يكن عليها طعام فهي خِوان.

* لا تُسمّى الكأس كأساً إلا إن كان فيها شراب، 

فإن لم يكن فيها شراب فهي قدح.

* القطر بفتح القاف المطر، وبكسرها النحاس.

* تقول هو عاطل عن العمل، وهذا خطأ فالعاطل 

َِّي لها، والصواب أن تقول هو  هي المرأة التي لا حُل

رجل باهل!

زي��ادة  بمعنى  كهملاا  الرجيف:  و  الوجيف   *

ضربات القلب إلا أن الوجيف بسبب الفرحة أما 

الرجيف بسبب الخوف.

لغتنا العربية
فائدة لغوية

على  التلميذ  ليكون  ضروري،  أمر  المدرسة  في  المختبر  وجود 
تماس مباشر معَ التطبيق العملي واستخدام الوسائل التعليمية.. 
أتمنى أن تحظى مدارسنا بمختبر حتى وإن كان بسيطاً، والعمل 
على توفير الوسائل التعليمية مع بيئة سليمة )جلوس التلاميذ ـ 

الإنارة ـ السلامة الصحية(.

جسر الناصرية - 1917

مختبر العلوم
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الزنجيل

جحا والوالي

من أقوالِ العرب

الحمامةُ والغراب

في ذلك اليوم الذي تُشرق فيه الأرض بنور ربها، سيدخل الهواء رئتيّ عذباً  كنسمات الفجر؛ 
ياه  ُحم في  أبتسم  واشتياق،  لهفة  بكل  الموعود  حول  سأحلق  كالفراشات،  روحي  فرفُ  وسُرت

وأردّدُ: مولاي لقد عدت!؛ أهلًا بعودتك، اهلًا بعودتكْ.

حنان ناظم أهلًا بعودتِكْ

سألت امالحمة البيضاء، القابعة في قفصها بجوار الغراب الأسود: 
ـ لابد إنك حزنت شديداً حتى انك لم تستبدل لونك الأسود هذا أبداً ...؟ 

فأجاب من غير تفكير: 
ـ ولابد إن أفراحك، أيتها امالحمة، لا يناسبها إلا هذا البياض، مع إننا جميعا ً لم 

نغادر هذا السجن! 

أستراليا،  سيدني،  جامعة  من  باحثون  وجد   
امتصاص  من  يزيد  أن  يمكن  الزنجبيل  أن 
الجلوكوز إلى خلايا العضلات دون استخدام 
الأنسولين ، وبالتالي يساعد في إدارة مستويات 

السكر في الدم .
اجعل  السكر  بمرض  مصاب  انت  لو  يعني 
افضل  من  فهو  دائ�ام  لك  مرافق  الزنجبيل 
في  السكر  نسبة  لخفض  المستخدمة  النباتات 

الدم.

سأل أحد الولاة المتسلّطين جحا يوماً:
خلفاءهم  يلقبون  العباسيّون  ك��ان 
والمتوكّل  ب��الله  الم��وف��ق  مثل:  ألقاباً 
جورهم  )رغ��م  ب��الله  والمعتصم  ب��الله 
وتسلّطهم( فلو كنتُ أنا واحداً منهم، 

فماذا كانوا يلقبونني؟
فأجاب جحا على الفور )العياذُ بالله(!

النخلِ  سِلاء  من  الرطب  مع  لابدّ   -
ومع العسل من إبر النحل.

- دبّت بهم العقارب إذا مشت بينهم 
النمائم.

السياسة  أي  الإبالة  حسنُ  ف�الن   -
العرب  م��ال  لأن  ماله  على  والقيام 

)الإبل(.
البلاغة(  )أس��اس  كتاب  الم��ص��در/ 

للزمخشري

ذكر العلامة المجلسي عن السيد أمير علّام قال: كنت في صحن الإمام أمير المؤمنين ) عليه 
السلام ( في ساعة متأخرة من الليل، فرأيت رجلا مقبلُا نحو الروضة، فاقتربت منه فاذا هو 
المقدّس الاردبيلي فاختفيت عنه، فجاء إلى باب الروضة وكان مغلقا فانفتح له الباب ودخل 
مسجد  نحو  فتوجّه  الباب،  واغلق  خرج  ثم  احداً،  يناجي  كأنه  يتكلم  فسمعته  الروضة، 
الكوفة وانا خلفه اتبعه وهو لا يراني، فدخل المسجد وقصد نحو المحراب الذي استشهد 
فيه الإمام أمير المؤمنين )عليه السلام (، ومكث هناك طويلا، ثم رجع نحو النجف وكنت 
خلفه ايضا، وفي اثناء الطريق غلبني السعال، فسعلت، فالتفت الّي وقال: انت أمير علّام؟ 
الان،  وإلى  الروضة  دخولك  منذ  معك  كنت  قلت:  هاهنا؟  تصنع  ما  قال:  نعم.  قلت: 
النهاية؟ قال:  البداية إلى  واقسم عليك بحق صاحب القبر ان تخبرني بما جرى عليك من 
اخبرك بشرط ان لا تخبر به احدا ما دمت حيا فوافقت على الشرط. فقال: كنت اتفكر في 

قصّة المقدّس الأردبيلي

مختبر العلوم
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