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ل�����������م يخن�����������ك الأمين، 
ولكن ائتمنت الخائن.

قال الإمام الرضا
 (عليه السلام)

عندما يئس الامام الحسين عليه السلام من جيوش بني أمية يوم العاشر من محرم قال قولته 
الرائعة فكونوا احرارا في دنياكم ، فالاستقامة والعدالة وعدم الخضوع للغير من اهم مقومات 
المسؤول الناجح ، فالراي الذي لا ينطلق من صميم المسؤول لا يؤخذ به لأنه إما عن هوى او 
تبع لأجندة اخرى ، وهذه التبعية تعني الخضوع والذلة للغير ممن لديهم اهداف سيئة بالبلد ، 
وما يجري في البلد اليوم نأمل ان يتم تجاوزه بحلول عراقية  وطنية تخشى على البلد وشعبه لا 

ان يتبعوا اوامر فرعونية كان لها الاثر السيئ على العراق طوال خمس عشرة سنة .
التجاذبات الاخيرة بخصوص الانتخابات وقرارات المحكمة الاتحادية نأمل من الكل ، الكتل 
والمواطنين والاهم الاعلام التعامل بإيجابية ومعالجة الجراح وبأقصر وقت حتى نصل الى بر 
الامان ، فالآثار السلبية لأي عمل سلبي يتحمل وزره المواطن بالدرجة الاولى ، فامر فرعون 

ليس برشيد ) وما امر فرعون برشيد(

وما أمر فرعونَ برشيد
حكمة العدد..

كَ  ُبيِِن }الشعراء/2{ لَعَلَّ طس��م }الشعراء/1{ تلِْكَ آيَاتُ الْكِتَابِ الْم
لْ عَلَيْهِم  فْسَ��كَ أََّال يَكُونُوا مُؤْمِنيَِن }الشعراء/3{ إنِ نَّشَأْ نُنَزِّ بَاخِعٌ نَّ
َا خَاضِعِيَن }الشعراء/4{ وَمَا يَأْتيِهِم  تْ أَعْنَاقُهُمْ َهل ء آيَةً فَظَلَّ مَا ن السَّ مِّ
ثٍ إَّال كَانُوا عَنْهُ مُعْرِضِيَن }الش��عراء/5{  ��دَ ُْحم نِ  َ حْم نَ الرَّ ��ن ذِكْرٍ مِّ مِّ
َْم  بُوا فَسَ��يَأْتيِهِمْ أَنبَاء مَا كَانُوا بهِِ يَسْتَهْزِئُون }الشعراء/6{ أَوَل فَقَدْ كَذَّ
رْضِ كَمْ أَنبَتْنَا فِيهَا مِن كُلِّ زَوْجٍ كَرِيمٍ }الش��عراء/7{ إنَِّ  َ يَرَوْا إَىل اْأل
وَ  ُ ؤْمِنيَِن }الش��عراء/8{ وَإنَِّ رَبَّكَ َهل يَةً وَمَا كَانَ أَكْثَرُهُم مُّ ِيف ذَلِ��كَ َآل
كَ مُوسَى أَنِ ائْتِ الْقَوْمَ  حِيمُ }الش��عراء/9{ وَإذِْ نَادَى رَبُّ الْعَزِيزُ الرَّ
قُونَ }الش��عراء/11{  يَِن }الش��عراء/10{ قَوْمَ فِرْعَ��وْنَ أََال يَتَّ اِمل الظَّ
بُونِ }الش��عراء/12{ وَيَضِيقُ صَدْرِي  قَ��الَ رَبِّ إنِِّي أَخَ��افُ أَن يُكَذِّ
 َّ مْ عََيل ُ وََال يَنطَلِ��قُ لسَِ��انِي فَأَرْسِ��لْ إَىل هَ��ارُونَ }الش��عراء/13{ وََهل
ذَنبٌ فَأَخَافُ أَن يَقْتُلُونِ }الش��عراء/14{ قَ��الَ كََّال فَاذْهَبَا بآِيَاتنَِا إنَِّا 
سْتَمِعُونَ }الشعراء/15{ فَأْتيَِا فِرْعَوْنَ فَقُوَال إنَِّا رَسُولُ رَبِّ  مَعَكُم مُّ
ائيِلَ }الشعراء/17{  َ يَِن }الشعراء/16{ أَنْ أَرْسِلْ مَعَنَا بَنيِ إسِْر الْعَاَمل
َْم نُرَبِّكَ فِينَا وَليِدًا وَلَبثِْتَ فِينَا مِنْ عُمُرِكَ سِنيَِن }الشعراء/18{  قَالَ أَل

تيِ فَعَلْتَ وَأَنتَ مِنَ الْكَافِرِينَ }الشعراء/19{  وَفَعَلْتَ فَعْلَتَكَ الَّ

سورة الشعراء

) 1 ( طسم ، القمي قال طسم هو من حروف اسم الله الأعظم.
 ) 2 ( تلك آيات الكتاب المبين.

 ) 3 ( لعلك قاتل نفسك الا يكونوا مؤمنين.
) 4 ( ان نش��أ ننزل عليهم من السماء آية دلالة ملجأة إلى الايمان وبلية قاسرة 
علي��ه فظلت أعناقهم له��ا خاضعين منقادين، وجاء في ال��كافي عن الصادق 
عليه السلام ان القائم عليه السلام لا يقوم حتى ينادي مناد من السماء تسمع 
الفتاة في خدرها ويسمعه أهل المشرق والمغرب وفيه نزلت هذه الآية ان نشأ 

ننزل الآية.
 ) 5 ( وما يأتيهم من ذكر من الرحمن يوحيه إلى نبيه صلى الله عليه وآله مجدد 

انزاله الا جددوا اعراضا واصرارا على ما كانوا عليه.
) 6 ( فق��د كذب��وا بالذكر بعد اعراضهم وامعن��وا في تكذيبه بحيث أدى بهم 
إلى الاس��تهزاء فسيأتيهم انباء ما كانوا به يستهزؤن من أنه كان حقا أم باطلا 

وكان حقيقا بان يصدق ويعظم قدره أو يكذب فيستخف امره.
) 7 ( أولم ينظ��روا إلى عجائ��ب الارض ك��م أنبتنا فيها م��ن كل زوج صنف 

كريم محمود كثير المنفعة.
) 8 ( ان في ذلك لآية على أن منبتها تام القدرة والحكمة سابغ النعمة والرحمة 

وما كان أكثرهم مؤمنين.
) 9 ( وان رب��ك لهو العزي��ز الغالب القادر على الانتقام م��ن الكفرة الرحيم 

حيث أمهلهم.
) 10 ( وإذ نادى ربك موسى ان ائت القوم الظالمين بالكفر والاستعباد بني 

إسرائيل وذبح أولادهم.

تفسيرالسورة
حِيمِ نِ الرَّ َ حْم ِ الرَّ بسِْمِ اللّه



الاكبر  علي  لواء  وآمر  الشعبي  للحشد  الاوسط  الفرات  محور  عمليات  قائد  وجّه 
الماسكين  الاشتر  مالك  فوج  مجاهدي  الى  معنويا  خطابا  الحمداني(  )علي  اللواء 
ابناء  مع  يتحدوا  بان  المجاهدين  المقدسة. مطالبا  الغربية لمحافظة كربلاء  للحدود 
القوات المسلحة كما يتحدون مع انفسهم، اضافة الى مشاركتهم  في المأكل والملبس 

والمشرب.
في  لإخوتهم  مضحين  جهادهم  في  يكونوا  بان  اللواء  ابطال  الحمداني  وجّه  كما 
والجرحى،  الشهداء   لذوي  وراعين  ومقدساته،  العراق  وأبناء  المسلحة  القوات 
مؤكدا ان اللواء انطلق بجهاده المقدس ولن ينتهي بتحرير الارض فقط بل بالحفاظ 

على ارواح العراقيين اينما اقتضت الضرورة .

اطلق قسم دار القران الكريم في العتبة الحسينية المقدسة المرحلة التمهيدية  جائزة كربلاء الوطنية 
العتبة  في  الكريم  القرآن  دار  تقيمها  التي  والتفسير  والتلاوة  الحفظ  في  الأولى  الكريم  للقرآن 
الحسينية المقدسة، 6 شوال   1439 هــ  في بناية دار القرآن. اكد ذلك الشيخ حسن المنصوري 
المسابقات  باقي  عن  تتميز  الكريم  للقرآن  الوطنية  كربلاء  جائزة  ان  مضيفا  القرآن،  دار  مدير 
بإقامتها على مرحلتين، المرحلة التمهيدية  ففي فقرة التلاوة يتم إرسال مقاطع الصوت من قبل 
القراء المشاركين ليتم اختيار أفضل)20( قارئا بإشراف لجنة تحكيم، أما فقرتا الحفظ والتفسير 
تقام بشكل حضوري من خلال الاختبار التحريري والإجابة على )50( سؤالا قرآنيا في )100( 
وفقرة  الذكور  من  القرآن  لكل  الحفظة  تخص  الحفظ  فقرة  ان  موضحا  اختصاص.  لكل  دقيقة 

التفسير تكون للأجزاء الثلاثة الأخيرة وباعتماد تفسيري الأمثل ومجمع البيان.

أخبار
ومتابعات

المراحل  لكل  مجاناً  التسجيل  بدء  عن  يعلن  للمكفوفين  الحسين  الام��ام  •معهد 
الابتدائية والتعليم المسرّع واليافعين ومحو الأمية للسنة الدراسية 2018 - 2019 

• )حيدر العبادي( رئيس الوزراء العراقي:
أن الارهابيين ينفذون محاولات مستميتة لاختراق 
وقواتنا  ارهابية  بأعمال  للقيام  العراقية  الحدود 

الامنية تقوم بعمليات استباقية لملاحقتهم...

آمر لواء علي الاكبر  يوجّه خطاباً معنوياً لمجاهدي 
فوج مالك الأشتر المتواجدين على حدود كربلاء 

العتبة الحسينية المقدسة تطلق فعاليات جائزة كربلاء الوطنية للقرآن الكريم

طلبة  عليها  يتنافس  العليا  للدراسات  مقعدا   )  9788(
الجامعات العراقية للعام الدراسي 2018 - 2019...

• )400 ( كتاب تأريخي تعود لأكثر من) 100 ( عام سرقها 
عناصر تنظيم )داعش( الاجرامي من مكتبة قضاء عنه..

•  )١٦ ( دولة عربية وأجنبية تشارك في فعاليات مهرجان السفير الثقافي الثامن بالأرقام
في رحاب مسجد الكوفة المعظم..
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العليا  الدينية  المرجعية  برعاية  تحظى  التي  العين  مؤسسة  نجحت 
الاشرف  النجف  في  العراق  ليتامى  تنموي  مركز  اضخم  بناء  في 
في  الاعلام  قسم  مسؤول  ذلك  حكايتي(،أكد  )مركز  عنوان  تحت 
المؤسسة,مضيفا أن عملية انشاء مركز حكايتي على ارض مساحتها 
الهندسي  الجهد  بها  قام  الاشرف  النجف  في  مربعا  مترا   )1350(
مشاريع  ضمن  يندرج  حكايتي  مركز  م�رشوع  ان  مبينا   للعين، 
استحدثتها  والتي   , المتنوعة  والعشرين  الثلاثة  الجارية  الصدقة 
العراق وخارجه،  المتضامنين معها من داخل  المؤسسة بمساهمات 
أبناء  من  الفا   )57( من  اكثر  تحتضن  العين  مؤسسة  ان  الى   مشيرا 
شهرية  مبالغ  لهم  وتؤمن  الإره��اب,  وضحايا  والمتوفين  الشهداء 
ومساعدات عينية, بالإضافة الى خدمات صحية وتعليمية وتنموية 

شاملة, زيادة على توفير المأوى المناسب للعوائل الأشد فقراً.
الرعاية الاجتماعية  أنشطة  المؤسسة باشرت  ان  الى    تجدر الإشارة 
منذ عام )2006(, وهي حاصلة على الصفة الاستشارية الخاصة من 

المجلس الاقتصادي الاجتماعي التابع للأمم المتحدة .

مشروع  افضل  جائزة  المقدسة  العباسية  العتبة  اطلقت 
تخرج يقدمه طلاب كليات الطب والهندسة والذي يشمل 
 -  2017( الدراسي  للعام  والحكومية،  الاهلية  الكليات 
وذلك   للكلّيات،  الأوّلية  الدراسات  ولمرحلة   )2018
الوطني  الكفيل  فتية  م�رشوع  وأنشطة  فعاليّات  ضمن 
البحث  ومديريّة  الجامعات  رئاسات  ومساعدة  وبالتنسيق 
والعلمي. والبحث  العالي  التعليم  وزارة  في  والتطوير 

وقال)ماهر خالد المياحي( مسؤول وحدة الأنشطة الجامعيّة 
المشاريع  المقدّسة: تأتي من أجل المساهمة في دعم  العتبة  في 
لتكون  العلميّة،  المواهب  وتشجيع  الواعدة  وأفكارها 
حافزاً فاعلًا لتوجيه الطلبة نحو البحث العلمي والابتكار 
لتأسيس مشاريع يكون لها أثر إيجابّي مع إمكانيّة ترجمته على 
أرض الواقع وتسليط الضوء عليها،مضيفا إنّ العمل على 
إقامة هذه المسابقة قد ابتدئ منذ مدّة ليست بالقصيرة، وقد 
أجرينا عدّة لقاءات واجتماعات مع الجامعات إضافةً لهيئة 
البحث والتطوير في وزارة التعليم العالي والبحث العلمي، 
التي  المشاريع  لتقييم  علميّة  لجنةٍ  تشكيل  عنها  تمخّض 
افتتاحها  لنَيْل جوائز المسابقة، والتي ستُعلن يوم  ستشترك 
في )27حزيران 2018م( وتستمرّ ليومين، وذلك على قاعة 

جامعة العميد التابعة للعتبة العبّاسية المقدّسة.

العتبةُ العبّاسية المقدّسة تُطلق جائزة أفضل 
مشروع تخرّج لطلبة كلّيات الطبّ والهندسة

• وزارة التعليم العالي والبحث العلمي تشيد  بجهود جامعة 
وارث الانبياء التابعة للعتبة الحسينية المقدسة في اقامة الاسبوع 

التثقيفي الاول لجودة التعليم العالي.

أداء  في  الطلبة  مئات  مشاركة  يعلن  الشيعي  الوقف   •
الامتحانات الوزارية للمرحلة الإعدادية في مدارس التعليم 

الديني للعام الدراسي )2018-2017(.

•)كاثرين شكدام( كاتبة في صحيفة واشنطن بوست الامريكية :
السيد  الاعلى  المرجع  من  صدرت  التي  الكفائي  الدفاع  فتوى  ان 
للدفاع  بكافة مذاهبهم وقومياتهم  العراقيين  السيستاني وحدت 
القيم  كل  انتهكت  التي  )داعش(  ممارسات  وأفشلت  وطنهم،  عن 

الانسانية.

مركز حكايتي .. اضخم مشروع تنموي 
لأيتام العراق تنش����ئه مؤسسة العين 

في النجف الاشرف 
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الخطبة الدينية لصلاة الجمعة بإمامة سماحة السيد أحمد الصافي في الصحن الحسيني الشريف بتاريخ 6/22/ 2018

الخوف من غمّ الوعيد والشوق للموعود

يجب أن تكون هنالك قضية مركزية في حياتنا، 
رحمة  إلى  دائمًا  يلجأ  أن  الإنسان  على  أن  وهي 
حتى  عملًا  فيعمل  لرحمته،  ويعمل  تعالى،  الله 
فالفقرات  هذا،  على  بناءً  الرحمة،  هذه  تشمله 
وهنالك  هنا  من  وجزيئيات  والآتية  الماضية 
الله  رحم��ة  خ��ارج  الوقوع  نتجنب  لأن  كانت 

تعالى، ونبقى دائمًا تحت ساحتهِا.
السجاد  الإمام  قول  إليه،  وصلنا  ما  جملة  من 
وآله،  محمد  على  صلِ  »اللهم  السلام(:  )عليه 
ثواب  والشوق  الوعيد،  غمّ  خوفَ  وارزقني 
وكآبة  لك  أدع��وه  ما  لذة  أجد  حتّى  الموعود، 
المقاطع  من  المقطع  هذا  منهُ«،  بك  أستجير  ما 
إليه،  نحتاج  ما  لتصوير  عنده،  ونقف  البليغة 
وهنا نلاحظ أن هنالك وعدا من الله وهنالك 
وعيد، والأمر واضح ونذكره للزيادة في البيان 
فالوعيد على المخالفة، والله تعالى يتوعّدنا وهذا 
الوعيد يكون على المخالفة، الإنسان إذا خالف 
الذي  فالشخص  معيناً،  وقانوناً  معينة  جهة 
يضع العقوبة لابدّ أن يكون قادراً على العقوبة، 
شخص  كان  ف��إذا  الوعيد،  غرض  يتم  حتّى 
له،  قيمة  فلا  وعده  إنجاز  على  قادر  غير  مثلًا 
سأفعل  كذا  فعلت  إذا  أنك  عدوه  يهدد  وعدو 
على  له  قدرة  لا  الوعيد  صاحب  وهذا  ك��ذا.. 
تنفيذ ما هدد به فلا قيمة لهذا الوعيد، فالوعيد 
بالإضافة إلى أنه تهديد على المخالفة ضرب نار 
أو عقوبة ما شئت فعّرب وتهديد وتنفيذ ما هدّد 
وما وعّده بذلك، وهذا القادر على التنفيذ إذا لم 

ينفّذ وعيده لا منقصةَ فيه، لماذا؟ لأنه قادر على 
منّةً وفضلًا ورحمةً،  أن يعاقب لكنه لم يعاقب، 
وجائزة  محبب  شيء  على  فيكون  الوعد  أم��ا 
يكون  أن  أوعد  لمن  ايضاً  ولابد  حسن،  وفعل 
إذا  لولدكَ  فتقول  الوعد،  تنفيذ هذا  قادراً على 
حفظت السورة الفلانية فلكَ علّي كذا، وحفظ 
أيضاً  شيء  على  تعده  وأنت  محبب  أمر  السورة 
ذلك،  على  قادراً  تكون  أن  لابد  وأنت  محبّب، 
أن  لك  يحق  لا  له،  أردت  ما  ونفذ  فعلت  فإذا 
محبب،  غير  اخلاقياً  وع��دِك  تنفيذ  عن  تتخّىل 
التخّيل فهذا يدخل في  إذا كنت عازماً على  أما 

الكذب.
الرحمة ألا  يناسبه بمقتضى  تبارك وتعالى لا  الله 
ينفذ وعده، وهذه الفضيلة وهي عدم الإخلال 
بوعده هي ايضاً لا يلزم بتنفيذ وعيده، فهو لا 
الله  وعيدهِ،  بتنفيذ  يلزم  ولا  وعده  عن  يتخلى 
ناشئ  والوعيد  الغضب،  سبقت  رحمتُهُ  تعالى 
أن  المؤمن  من  يريد  تعالى  والله  الغضب،  من 
يفعل كذا ولم يفعل، فاستحقّ غضب الله تعالى 
والعقوبة  شيء  العقوبة  استحقاق  وعقوبته، 
فعلًا شيء آخر، فليس كل من استحق العقوبة 
الله  العقوبة  يستحق  من  بعض  وإنّ�ام  يعاقب، 

تعالى يدركه برحمته.
قد بين ذلك، ونبين  هنا  السلام(  الإمام )عليه 
والعقوبة،  العفو  مرحلة  قبل  حديثنا  في  هنا 
وضع  وهو  الطبيعي  بالوضع  نتحدث  وإن�ام 
أن  شك  لا  ي��ق��ول؟..  ف�امذا  الاستحقاقات، 
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الخوف من غمّ الوعيد والشوق للموعود
هنالك مرغبات من العمل الصحيح ومنفرات 
يستعرض  عندما  والإنسان  القبيح،  العمل  من 
هنالك  يجد  الكريم  وال��ق��رآن  الأنبياء  وصايا 
أبواب  لهم  الله  فتح  حيث  البر،  لعمل  مرغبات 
الرحمة، والذين كفروا ـ والعياذ بالله ـ فالله تعالى 
أراهم صوراً ووعيداً إلى العقاب، ونحن في هذه 
البر والعمل  ـ على  ـ أشجّع نفسي  المرحلة كيف 
العمل السيء،  الصالح، وكيف أنهى نفسي عن 
وقد  الوعيد(،  غمّ  خوفَ  )ارزقني  أراد:  الإمام 
دائمًا  ليس  الرزق  أن  خدمتكم  في  سابقاً  ذكرنا 
بالمال، فنحن نتعوّد بقولنا اللهم ارزق فلاناً، وفي 
أذهاننا أن متعلّق الرزق هو المال، وقلنا أن هذه 
هنا  الرزق،  بعض  فالمال  صحيحة  غير  المعلومة 
الإمام يعّرب عن الخوف بأنه رزق، قال وارزقني 
»النار«،  قلنا  كما  والوعيد  الوعيد..  غمّ  خوف 
جهنم،  يدخلون  أن  ووع��ي��ده  بتهديده  والله 
الكريم،  القرآن  يذكرها  النار  أوصاف  وبعض 
وهذه النار شيء يختلف عن نار الدنيا، إذ تقول 
فالإنسان  العقوبة،  وظيفتها  مزيد؟!،  من  هل 
ويخاف،  ومتأثراً  مغموما  يكون  يلتفت  عندما 
به  يمر  حقيقيّ،  خوف  أنه  قلنا  الخ��وف  وه��ذا 
من  الخوف  والكافر،  والمؤمن  وال��وصي  النبيُّ 
عن  يختلف  والعطش  الجوع  حال  حاله  الغرائز 
النبيّ يخاف  الرذائل،  الذي هو رذيلة من  الجبن 
هذا  هنا  يجبن،  ولا  يخاف  وال��وصي  يجب،  ولا 
من  الإنسان  تنتاب  التي  الحالة  هذه  في  الخوف 
شيء مهول، والإمام )عليه السلام( يدعو الله أن 
يرزقه الخوفَ، اي الإمام يريد أن يخاف ويدعو 
الغم  من  الخ��وف  ف��إذن  الخ��وف،  يرزقه  أن  الله 
التعبير،  جميل  من  وهذا  رزق..  هذا  والوعيد 
والعقوبة،  النار  من  الخ��وفَ  ارزقني  اللهم  أن 

في  قلنا  كما  منكَ،  والخ��وف 
بعض مرة والخوف من عدل 

الله تعالى، نحنُ لا نتمنى أن الله 
من  سنكون  لأننا  بعدله،  يعاملنا  تعالى 

اذن  ورحمته،  بفضله  يعاملنا  وإنما  الخاسرين، 
من  الخوف  وهو  ويتمناه،  الرزق  يطلب  الإمام 

غمّ الوعيد، وهذا أولًا.
هذه  نلاحظ  الم��وع��ود(،  ث��واب  )ش��وقَ  ثانياً: 
المقابلة ما بين الخوف والشوق، تقول أنا خائف 
كلا  ف��الإم��ام  ك��ذا..  إلى  مشتاق  وأن��ا  ك��ذا  من 
ورزق  الخوف  رزق  يطلب  يطلبهما،  الأمرين 
إلى  والشوق  الوعيد  من  الخ��وف  اي  الشوق، 
الطلب  هذا  النكتة من  الإمام  يبين  ثم  الموعود، 
وكلامه مهم جداً، حيث يبّني أن هذا رزق، بأن 
الإنسان يتصدّى لأن يطلب من الله تعالى الشيء 
النافع، مثلًا الإنسان يطلب التوفيق لقضاء ليلة 
القدر وانقضت والحمد لله تعالى وتقبل الله منا 
فماذا  معين،  ومكان  معين  زم��ان  وفي  ومنكم، 
الإنسان  ويعرف  وفن،  أدب  الدعاء  يطلب.. 
ماذا يدعو، والإمام )عليه السلام( عندما يدعو 
رُزق  إذا  والشوق،  الخوف  ارزقني  إلهي  يا  أن 
ما  الشوق،  وكذلك  معه  يبقى  الخوف  الإنسان 

هو الأثر على هذا الرزق؟
يرزق مال حتى يصرفه، وحتى يوسع  الإنسان 
ويأكل  فيشتري  بائن،  الم��ال  وأث��ر  عياله  على 
أثر  هو  ما  الآن  ج��داً،  واضح  والأث��ر  ويلبس، 
هذا الرزق وهو الخوف؟! وما هو أثر الشوق!، 
والله تعالى استجاب ورُزق فلان الخوف، ورُزق 
الشوق، فلابد من وجود أثر وهذه أمور ملازمة، 

فهذا خائف من ومشتاق إلى.. 
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اخوتي اخواتي بين فترة وأخرى نستعرض 
لتسليط  الشريفة  القرآنية  الآي��ات  بعض 
بها  يمر  التي  الح��الات  بعض  على  الضوء 
ما  بقدر  لها  الحلول  ايضاً  وإيجاد  الانسان، 

يسمح به الوقت.
آيات  ثلاث  استعرض  فصلت  س��ورة  في 
ما  بعض  منها  نستظهر  نرجع  ثم  شريفة 
)لا   : وتعالى  تبارك  الله  قال  منه،  نستفيد 
هُ  مَسَّ وَإنِْ  �ْر�يِْ  َ اْخل دُعَ��اءِ  مِنْ  الِإنْسَانُ  يَسْأَمُ 
ةً  َ ُّ فَيَئُوسٌ قَنُوطٌ )49( وَلَئنِْ أَذَقْنَاهُ رَحْم الَّرش
تْهُ لَيَقُولَنَّ هَذَا ِيل وَمَا  اءَ مَسَّ َّ ا مِنْ بَعْدِ َرض مِنَّ
اعَةَ قَائمَِةً وَلَئنِْ رُجِعْتُ إَىل رَِّيب إنَِّ  أَظُنُّ السَّ
بمَِا  كَفَرُوا  ذِينَ  الَّ فَلَنُنَبِّئَنَّ  لَلْحُسْنَى  عِنْدَهُ  ِيل 
غَلِيظٍ )50(  عَذَابٍ  مِنْ  هُمْ  وَلَنُذِيقَنَّ عَمِلُوا 
وَنَأى  ضَ  أَعْ��رَ الِإنْسَانِ  عََىل  أَنْعَمْنَا  وَإذَِا 
عَرِيضٍ  دُعَاءٍ  فَذُو   ُّ الَّرش هُ  مَسَّ وَإذَِا  بجَِانبِهِِ 

.)51(
الآي��ات  ه��ذه  تتناول  التي  القضية  أص��ل 
حالة  يفقد  الان��س��ان  إن  ه��ي  ال�رشي��ف��ة 
يكون كل  ما  اخواني كثير  التوازن، وطبعاً 
يمر  والان��س��ان  ال��ت��وازن،  حالة  يفقد  منّا 
الحالات  وهذه  يُسر،  وحالة  عسر  بحالة 
منها  يستفيد  البعض لا  ان  نجد  تمر  عندما 

وانما  التوازن،  حالة  الى  للرجوع  استفادة 
يبقى دائمًا قلقاً.. يبقى دائمًا مهزوزاً.. يبقى 
يدافع  بل  الشخصية،  مصلحته  ب  ُحي دائمًا 
تأذى  من  تأذى  وإن  مستميتاً،  دفاعاً  عنها 

من الآخرين.
لاحظوا اضرب مثلاً  بسيطاً..

بالحصار  والمقصود  الحصار  مسألة  الآن 
الناس  بالشعوب وعموم  تمر  الاقتصادي، 
لسبب  الشعب  او  المجتمع  هذا  اصر  ُحي ان 
الاسباب  ع��ن  اتح��دث  لا  وان��ا  لآخ��ر  او 
وانما اتحدث عن الحال، فعندما يمر بحالة 
ويسعى  وتعالى،  تبارك  الله  يدعو  الحصار 
هذه  عنه  تُرفع  حتى  قوة  من  أوتي  ما  بكل 
يُقنن  ان  يح��اول  الاثناء  هذه  وفي  الحالة، 
يُبذر،  ويقتصد بعموم مصروفاته، تجدهُ لا 
أجل  م��ن  صاحبه  م��ع  يتشارك  ق��د  تج��ده 
تعالى  الله  ان  بمجرد  الأزم��ة،  من  الخروج 
تعوّد  ق��د  ك��ان  م��ا  الى  رج��ع  عليه؛  يفتح 
لجميع  تاركاً  مبذراً،  الحصار..  قبل  عليه 
في  الغير  مع  مشاركة  فيها  التي  التصرفات 
ب ان يقدم مصلحة نفسه لأنه  المواساة، وُحي

تمكّن.
ربّه  والى  فطرته  الى  يرجع  يمرض  انسان 

الله  ان  لمجرد  ووع��ودا  أيمانا  يُعطي  ويبدأ 
انساناً  سيكون  بالشفاء؛  عليه  يمنّ  تعالى 
سويّاً، الله تعالى منّ عليه بالشفاء لكنه يبقى 
يوما او يومين ثم يرجع الى تلك الحالة التي 

كان عليها بل قد يكون أشدّ ..
انسان يُسجن لسبب أو لآخر.. كان يمشي 
لا  يمشي  عندما  كان  مرحاً  الارض  على 
هذا،  يظلم  وتجده  إل��هٌ..  كأنه  أحد  يُطيقه 
يُسجن  ان  بمجرد  ه��ذا،  على  ويتجاوز 
الفطرة  هذه  سلامة  والى  فطرته  الى  يرجع 
ويبدأ وعوداً  النظر في سلوكه،  يُعيد  ويبدأ 
يبقى  ايضاً  يخرج  ان  بمجرد  الله..  شاء  ما 
يوما او يومين او اسبوعا ثم يرجع الى تلك 

الحالة..
حالة التوازن تنفقد عند الانسان لأن هناك 
مجابهتها  على  يقوى  لا  الغرور  من  حالة 
مجابهتها..  على  يقوى  لا  الأنفة  من  وحالة 
آخر  عالم  في  نفسه  يرى  التكبر  من  وحالة 
في  وضعه  حقيقة  يريه  الله  الاخرين..  غير 
الدنيا.. تبدّل الاطوار على الانسان اخواني 
نافع جداً.. حينما يرى تقلبات الحياة عليه. 
الزهراء )عليها السلام( عندما خطبت ماذا 
قالت لهم : )تخافون ان يتخطفكم الطير(، 

السيدُ الصافي يستعرض ثلاث آيات شريفة من سورة فصلت 
كربلاءَ  في  الجُمعة  وإمام  خطيب  الصافي  أحمد  السيد  سماحة  العليا  الدينية  المرجعية  ممثل  تحدث 

المقدسة في خُطبته الثانية من صلاة الجُمعة والتي أقيمت في الصحن الحسيني الشريف
 في 7 /شوال/ 1439هـ الموافق 2018/6/22م : تحدث قائلًا:
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لاحظوا لابد ان لا تنسوا الماضي، الانسان 
الان غني وقد كان فقيراً، لا تنسى ما كُنت 
عليه، كان سياسياً مطارداً يخاف من رائحة 
الظالم، الآن الله تعالى مكنّهُ لا تنسى ما كنت 
عليه، انسان نكرة، الله تعالى يجعله في صف 
يسلبكَ،  أعطاك..  الذي  الله  تنسَ  لا  آخر 
الانسان  يتصور  لا  النعِم،  تدوم  وبالشكر 
الحال  )دوام  بالعكس  الحال  هو  الحال  ان 

من الُمحال(.
تبارك  الله  يقول  يتّعظ  ان  الانسان  لاب��د 
 ِ ْري َ اْخل دُعَاءِ  مِنْ  الِإنْسَانُ  يَسْأَمُ  )لا  وتعالى: 
ُّ فَيَئُوسٌ قَنُوطٌ( على الانسان  هُ الَّرش وَإنِْ مَسَّ
لا  دائمًا  يبقى  الخير،  طلب  من  يسأم  لا  ان 
له،  يعود  شخصي  امر  هذا  يملّ  ولا  يكلّ 
يسأم  لا  الشخصية  مصلحته  لاح��ظ��وا 
لهُ كلّهُ له لا يسأم  لهُ جاهاً  يبدأ مالًا  منها، 
فقر  مرض  سجن  الشر  مسّهُ  وإن  منهُ.. 
له  ليس  قنوط  يؤوس  آخر  انسانا  فتجده 
ُ محدود.. عقله في طور  أمل لأن حدّه  أي 
بنفسه  الشر  ويرى  بنفسه  الخير  يرى  نفسه 
مصلحة  يقول  عندما  الآخ���ر..  ي��رى  لا 
شخصية يرى الامور كلها لابد ان تمرّ من 
خلاله، اذا هو بخير يعني المصلحة العامة 
بخير، اذا هو في شر يعني المصلحة العامة 
أقبح  من  بل  مرضاً  ليس  وه��ذا  شر..  في 
في  رأى  وان  يرى  لا  الانسان  الام��راض، 

أفضل الحالات يرى بعين واحدة..
أَذَقْنَاهُ  )وَلَئنِْ  وتعالى:  تبارك  الله  يقول  ثم 
هَذَا  لَيَقُولَنَّ  تْهُ  مَسَّ اءَ  َّ َرض بَعْدِ  مِنْ  ا  مِنَّ ةً  َ رَحْم

اعَةَ قَائمَِةً(. ِيل وَمَا أَظُنُّ السَّ
تعالى  الله  الظرف،  بهذا  يمرّ  منّا  كل  اعتقد 
وأذية  ويأس  سوء  بعد  من  ويفرّج  يفتح 
يريده  ه��ذا  الان��س��ان؟  يفعل  م��اذا  وألم، 

الانسان، انا لا استطيع الان ان استعرض 
بنا  يطول  الكلام  وواق��ع��اً  اخ��واني  ن�امذج 
القبيل كثيرة وتنطبق  كثيراً، نماذج من هذا 

عليهم هذه الصفات.
إنَِّمَا  )قَ��الَ  قال:  ق��ارون  حديث  تتذكرون 
انا  بجهدي  هذا  عِندِي(،  عِلْمٍ  عََىل  أُوتيِتُهُ 
لولاي ولولا ذكائي لما احصل على ذلك، 
يتصور  الانسان  سفاهة  من  ايضاً  وه��ذا 
الامور على غير واقعها، والانسان اخواني 
يحتاج واعظا من نفسه، فهذا هنيئاً له، هو 
يتعظ بالآخرين ايضاً هنيئاً له، تارة لا واعظ 
من نفسه ولا الاحداث تجعله واعظاً يحتاج 
الى واعظ ينبه يقول له الهوينا.. الهوينا، هذه 
الارض لا تمشي عليها مشية من يرى نفسه 
تهدأ  وان  تتواضع  ان  لابد  يُعبد،  إلها  هو 
وهذه الايام دُول، الله تعالى يُريك لابد ان 
وحافظ،  اشكر  النعمة،  جاءت  ان  افظ  ُحت
وان جاء سوء فاصبر لعلّ الله  تعالى يفتح، 

الغرض اخواني حالة التوازن مُهمة.
وَنَأى  أَعْرَضَ  الِإنْسَانِ  عََىل  أَنْعَمْنَا  )وَإذَِا 

ُّ فَذُو دُعَاءٍ عَرِيضٍ( هُ الَّرش بجَِانبِهِِ وَإذَِا مَسَّ
جهة  من  الأول  يُشبه  قد  آخر  صِنفٌ  هذا 
لكن مع ذلك، قال ليس علاقة بأحد لماذا؟ 
العيش، والجاه  نفسه في بحبوحة من  يرى 
أنا،  المهم  بأحد،  فليس لي علاقة  والسلطة 
هناك آخرون متعبون آخرون يتألمون ليس 
لهُ علاقة بهم، واذا مسّهُ الشر قال لا الان 

لابد ان اتوجه..
لاحظوا هذه الشخصية القلقة التي لا ترى 
الآخرين،  ب��آلام  يتحسس  لا  نفسها،  الا 
مطلوب  اخ��واني  التوازن  هذا  هو،  المهم 
وهذه  الطريقة  بهذه  يُفكّر  لا  الانسان  ان 
أي  به  القرآن  يقرع  بسوط  أشبه  الآي��ات 

الانسان  وبالنتيجة  التوازن،  ب  ُحي لا  احد 
الى اين يذهب؟!

يعني ما بعد هذا الانسان الى أين يذهب؟!
هذا  الدنيا  الى  ينظر  ال��ذي  اخ��واني  واقعاً 
بعين  الدنيا  الى  ينظر  عقلا  يحتاج  الانسان 
الدنيا  الى  ينظر  عندما  بصيرة  عنده  البصير 
،عاقل يرى ان الدنيا عجيبة غريبة وكما هو 
ايضاً  شيئا  واصبح  شيء  لا  كان  الانسان 
يمكن ان لا يكون لا شيء، عليه ان يعرف 
أَكْفَرَهُ(  مَا  الِإنْسَانُ  )قُتلَِ  مشكلتنا  حدوده 

لا نعرف الحدود.
الانسان لابد ان يعرف حدوده، حتى يتزن 
وحتى يمشي مشية هادئ كما اراده الله تعالى 
يميناً  الانسان  اما  تعالى،  الله  خلقه  وكما 
وشمالا ً وقال فلان وتكلم والقيل والقال 
فجأة يرى نفسه الانسان واقعاً )فَذُو دُعَاءٍ 
خرج  لأنه  له  يُستجب  لم   ُ ولعلّه  عَرِيضٍ( 
سمت  الخ��اص  السمت  ه��ذا  عن   ً اص�ال 

الوقار..
حالة التوازن عند الانسان العاقل مطلوبة 
والقلق  المتوازن  لغير  أمثلة  الأمثلة  وهذه 
ب نفسه حبّاً جّماً ويُغلّب مصلحته  والذي ُحي
الشخصية دائمًا على المصالح الاخرى، يرى 
فالناس  ان كان جيدا   ِ به  الامور مقتصرة  
جيدة وان كان غير جيد فالناس غير جيدة، 
اكثر  يكون  ان  الانسان  على  مرض،  وهذا 

تعقّلاً  واكثر هدوءاً..
اللهم اغفر للمؤمنين والمؤمنات والمسلمين 
والمسلمات واحفظ الجميع وآخر دعوانا ان 
الحمد لله رب العالمين وصلى الله على محمد 

وآله الطيبين الطاهرين.
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من وحي خطبة الجمعة 

نسيانُ الإنسان
      طالب عباس الظاهر

يصبح  عندما  الفقير  الإنسان،  طبيعة  في  متأصلة  خصلة  النسيانُ 
بغناه  ويتكبر  بماله،  ويغتر  فقره،  أيام  ينسى  ما  سرعان  تراه  غنياً 
سببها،  هو  طائلة  أموال  من  عليه  حصل  ما  وكأن  الفقراء..  على 
الله  ورزق  عطايا  من  هي  وليست  عليها،  حصل  فقط  وبجهده 
لحاله  ويرجع  النعمة  هذه  منه  تسلب  أن  ممكن  لحظة  وبأية  تعالى، 
القديم، تراه تأخذه الأموال الى مهاويها الخادعة، بل تعمي ببريقها 
عينيه، وعندما تسلب منه النعمة .. يتذكر ويندم، ولكن بعد فوات 

الأوان.
والمسؤول حينما يتبوأ منصباً في الدولة، سرعان ما ينسى أياما كان 
فيها مضطهداً.. ملاحقاً، وقد ضاقت عليه الدنيا بما رحبت.. بل 
يتنكر لآلام المضطهدين.. بل ربما هو من يقوم باضطهادهم هذه 
المرة، تراه ينسى ماضيه وأيام بؤسه، المال والجاه والسلطان تعمي 
بصره وبصيرته، فلا يعد يرى سوى نفسه ومصلحته وجماعته، وفي 

سبيل تحقيق مطامعه، يكون مستعداً أن يسحق الفقراء. 
توازن

حالة التوازن أعني بها هنا .. حالة من حالات الثبات والاستقرار 
النفسي عند الإنسان؛ أي يكون حاله واحدا على الأقل على المستوى 
ظروف  جميع  وفي  بل  ال�رضاء..  في  أم  ال�رساء  في  سواء  الظاهر.. 
الحياة، لاسيما وقد قال أمير المؤمنين عليه السلام في صفة المؤمن: ) 

ءٍ صَدْراً...(.  َْيش هُ ِيف وَجْهِهِ،َ حُزْنُهُ ِيف قَلْبهِِ، أَوْسَعُ  ُ ُؤْمِنُ بْرش الْم
تقلب ظروف الإنسان وحالاته، وتأرجحها ما بين الشدة والرخاء، 
يكون  حالات  بالحقيقة  هي  والتعاسة..  السعادة  والحزن،  الفرح 
الكل  اللاحقة..  أيام حياته  يمرّ بها في  أو  مرّ بها سابقاً  الجميع قد 
معرض لمثل هذه الحالات، عندما يواجه مثل هذا الإنسان ظروفا 
صعبة أحيانا، ويعاني من عسر في أموره.. فيرى الدنيا قد اظلمت 
تلك  أكانت  سواء  وجهه..  في  الأب��واب  جميع  وسدّت  عينيه،  في 
المالي أو الصحي أو الاجتماعي وغيرها  الظروف متعلقة بالجانب 
حياته،  في  سعيد  غير  متشائمًا  فتراه  الأخ��رى،  الحياة  جوانب  من 
ويقابلها أيضاً هناك ظروف سهلة في أحيان أخرى.. أي فيها يسر 
وتسهيل وتوفيق تجعل الإنسان سعيداً هانئاً في حياته، بينما يفترض 

بالإنسان أن يكون متوازناً في كل الظروف وفي جميع الحلات.
صبر

هنا يبرز سؤال مفاده: كيف يواجه الإنسان مثل هذه التقلبات من 

حال الى حال في ظروفه الحياتية؟ 
هل يجزع؟ 
أم  يصبر؟  

في  يؤوساً  تراه   - الشديد  الأسف  مع   - الناس  من  الكثير  طبعا 
مواجهة الظروف الصعبة التي تواجهه في حياته، عجولا في انتظار 
انفراج الأزمة، سريع الجزع، دائم التبرم، قليل الصبر، كثير القلق، 
وكأن ما يمر به من ظرف خاص، سيدوم الى نهاية حياته، ولو فكر 
مثل هذا الإنسان بصورة أكثر حكمة، ونظر الى الأمور بنظرة ثاقبة، 
وببعد نظر أكبر؛ لأرى إن هذه هي صفة الحياة دائمًا وأبداً.. تقلب 
مستمر، تبدل من حال الى حال، وليس هناك استقرار، ودوام حال 
درسها  من  يستفيد  أن  يجب  التي  الح��الات  من  وهي  حال،  على 
الإنسان، ويتدبرها في عقله، ليكون أكثر هدوءاًً، وأكبر استعدادا 

لها في حياته.
وهو بالحقيقة إن توصل الى هذه الحقيقة؛ سيكون في جميع الحلات 
يغره  لا  ظروفه،  بمواجهة  قوياً  تعالى،  الله  بقسمة  راضياً  قانعاً.. 
أقبالها عليه، ولا يؤسه إدبارها عنه، صفته صفة المؤمن في الضراء 

صبور، وفي السراء شكور.
وعود

كثيراً ما يمر الإنسان بحالات شدة وصعوبة، كأن تكون مثل تلك 
الحالات الإصابة بمرض شديد، أو ضائقة مالية، أو سجناً، أو ديناً 
)بفتح الدال(، وغيرها الكثير من الشدائد والظروف القاهرة التي 
تعترض وجود الإنسان في الحياة، في هذه الظروف العصيبة، وهذه 
الشدائد.. ترى مثل هذا الإنسان يلجأ الى الله تعالى مستجيراً يدعو 
ليلا ونهارا أن يفرّج كربته وغمه، تراه يندم عما فرط بحق نفسه، 
وما صرفه من أيام في السهو والنسيان والغفلة عن حقوق الله تعالى 
تقوى  أكثر  يكون  أن  وعداً  نفسه  على  قاطعاً  ذمته،  في  مما  والناس 
وأكثر ورعاً؛ إن مَنّ الله تعالى عليه بنعمة الشفاء من مرضه، أو فك 
ضائقته المالية، او أفرج عنه من سجنه، أو سدد ما في ذمته من دين.

ولكن الغريب إنه بعد مدة قصيرة تعد بالأيام، وربما الأسابيع أو 
الشهور في أحسن الأحوال، تراه ينسى أو يتناسى ما كان عليه من 
حال الشدة في خضم تنعمه بالرفاه، وسرعان ما يتملص مما قطعه 
على نفسه من وعد.. بل وعود بألف حجة وعذر وتسويف، ويعود 

لما كان عليه في سابق عهده وكأن شيئاً لم يكن.
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والعلماء  الفقهاء  لدى  المهمة  العلوم  من 
علم  هو  الديني  ب��ال�رتاث  يشتغل  وم��ن 
تفصيلية  دراس���ة  يحقق  ال���ذي  ال��رج��ال 
نتجنب  كي  الاسلام  تراث  لنا  نقل  عمن 
الهجمة  لاحظوا   ، والمدسوس  التحريف 
والحركات  المنظمات  بعض  تشنها  التي 
قنواتها  خ�ل�ال  م��ن  ل�الس�الم  الم��ع��ادي��ة 
بين  الاس�الم��ي  ال�رتاث  ضد  الاعلامية 
بعض  على  معتمدة  والطعن  التكذيب 
دون  مصادرنا  في   المحققة  غير  الروايات 

قلت  واذا  الخبر،  ناقلي  وثاقة  الى  الرجوع 
نقلة  اح��د  لكون  ضعيف  الخ�رب  ان  له��م 
بذلك  يقتنعون  لا  فانهم  مجهولا  الخ�رب 
ويقتنع  اليهم  يصغي  بمن  المشكلة  ولكن 

بحديثهم .
ه��ن��ا ن��س��أل م��ن ي��ت��اب��ع ه���ذه ال��وس��ائ��ل 
الاعلامية من اين لك ان تثق بما يقدمونه 
بهم؟  وثيقة  معرفة  لديك  هل  اخبار؟  من 
الم تثبت نفسها وسائل الاعلام كذبها على 

الجمهور؟

خبر  عن  الاع�الم  وسائل  تتحدث  اليوم 
الوصول الى القمر ، ومثل هذا الخبر ظهرت 
الصوري  وبالدليل  تكذبه  اعلام  وسائل 
والفديوي وهنا يرد سؤال مهم وهو : هل 
بانهم  المزعومين  الفضاء  رواد  تعرف  أنت 
وصلوا الى القمر؟ هل ان انتاج افلام على 
التقنيات الحديثة  القمر صعب على  سطح 

اليوم ؟ هل خبر التكذيب صحيح؟
شخص  لنا  ينقل  او  يتحدث  عندما  لماذا 
روايات عن الائمة عليهم السلام تطعنون 
افكاركم  ضد  الرواية  تكون  عندما  فيها 
المستحدثة بل تكذبون الشخص وتطلبون 
، فهل لديكم دليل مادي على  دليلا ماديا 

الوصول الى المريخ ؟
الكتابة توثيق مهم ومعتمد عند كل عقلاء 
ليست  والاص��وات  الاف�الم  ولكن  العالم 
في  تساهم  قد  نعم  العقلاء  لدى  معتمدة 
الوسيلة  هي  تكون  عندما  الحقيقة  كشف 
الوحيدة ولكن لا تعتمد كدليل مهما كانت 
كذبة  نشرت  اعلامية  وسيلة  من  وكم   ،
حتى  بل   ، تدان  لا  كي  يوم  بعد  حذفتها 
واذا ادينت تدعي انها مخترقة ، ونعم حدث 

مثل هذا .

لو سألوك 

علم الرجال ووسائل الاعلام 
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السؤال : ما هو تعريفكم للصلح ؟

الجواب : الصلح هو : ) التسالم بين شخصين على تمليك عين أو 
منفعة أو على إسقاط دين أو حق بعوض مادي أو مجانا ( و لا 
يشترط كونه مسبوقا بالنزاع ، و يجوز إيقاعه على كل أمر و في كل 
مقام إلا إذا كان محرما لحلال أو محللا لحرام ، و قد مر المقصود 

بهما في المسألة ) ١٧٢ ( من كتاب التجارة .
 

السؤال: ما هي الشروط في التصالح ؟

الجواب : يعتبر في المتصالحين : البلوغ ، و العقل ، و الاختيار ، و 
القصد ، كما يعتبر فيمن تقتضي المصالحة أن يتصرف في ماله من 

الطرفين أن لا يكون محجوراً عليه من ذلك لسفه أو فلس .

 
السؤال : هل يعتبر في الصلح صيغة معينة ؟

الجواب : لا يعتبر في الصلح صيغة خاصة ، بل يكفي فيه كل لفظ 
أو فعل دال عليه .

 
السؤال : هل ينفسخ الصلح بتراضي المتصالحين بالفسخ ؟

الجواب : ينفسخ الصلح بتراضي المتصالحين بالفسخ ، وكذا إذا 
فسخ من جعل له حق الفسخ منهما في ضمن الصلح .

 
السؤال : هل يجري خيار المجلس وخيار الحيوان في الصلح ؟

الجواب : لا يجري خيار المجلس ولا خيار الحيوان في الصلح ، 
كما لا يجري خيار الغبن في الصلح الواقع في موارد قطع النزاع 
، وكذلك لا  لزوماً  بل ولا في غيره على الاحوط  والخصومات 
البيع ، نعم  التأخير على النحو المتقدم في  يجري في الصلح خيار 
لو أخّر تسليم المصالح به عن الحد المتعارف ، أو اشترط تسليمه 
نقداً فلم يعمل به فللآخر أن يفسخ المصالحة ، واما بقية الخيارات 

التي سبق ذكرها في البيع فهي تجري في الصلح أيضاً .
 

السؤال : هل يعتبر في الصلح العلم بالمصالح به ؟

اختلط  فاذا   ، به  بالمصالح  العلم  الصلح  في  يعتبر  لا   : الجواب 
مال أحد الشخصين بمال الآخر جاز لهما ان يتصالحا على الشركة 
ان يصالح الاخر  ، كما يجوز لَاحدهما  بالاختلاف  او  بالتساوي 
بمال خارجي معين ، ولا يفرق في ذلك بين ما اذا كان التمييز بين 

المالين متعذراً وما اذا لم يكن متعذراً .

السؤال:  شخص ادى العمرة المفردة بنية الامر المتوجه اليه ، 
فهل تغنيه عن عمرة مفردة سابقة اذا شك في صحتها ؟ 

هل يكون نش���وز الزوجة موجباً لسقوط حقها بحضانة أو رؤية 
أولادها ام ان النشوز مسقط للنفقة فقط ؟

الجواب:  نعم تغنيه. 

الصلح
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السؤال: ما هو تعريف الكافر محترم المال ؟
الجواب: الذمي والمعاهد والمستأمن .

السؤال: ما هو تعريف الكافر المعاهد ؟
الجواب: من يعاهد المسلمين أو بعضهم على عدم 

الإعتداء .
السؤال: ما هو تعريف الكافر الذمي ؟

المسلمين،  ولي  مع  الذمة  عقد  يعقد  من  الجواب: 
ولا يوجد اليوم .

السؤال: ما هو تعريف قصد البدلية ؟
الجواب: أي بقصد أن يكون بدلًا عن شيء خاص 

.
السؤال: ما المقصود من فيه تامل ؟

وجوبي  إحتياط  المذكور  الحكم  أن  أي  الج��واب: 
كذلك .

السؤال: ما المقصود من فيه اشكال ؟
الم��ذك��ور  الح��ك��م  أن  أي  الج����واب: 

إحتياط وجوبي .
تعريف يجوز على  ما هو  السؤال: 

تامل ؟
الجواب: أي يجوز فعله، ولكن 
يقتضي  الإستحبابي   الإحتياط  

تركه كذلك .
على  يج��وز  تعريف  ماهو  ال��س��ؤال: 

اشكال ؟
الإحتياط  ول��ك��ن  فعله،  يج��وز  أي  الج����واب: 

الإستحبابي يقتضي تركه .
السؤال: ما معنى يجب كفاية ؟

بهذا  يقوموا  أن  الجميع  على  يجب  أي  الج��واب: 
فإن  به،  بعضهم  بقيام  الكلّ  عن  ويسقط  الأمر، 

تركه الجميع استحقوا
العقاب .

السؤال: ما معنى يجب على تامل ؟
فتوى  فهو  فعله،  المكلف  على  يجب  أي  الجواب: 

بالوجوب كذلك .
السؤال: ما معنى يجب على اشكال ؟

فتوى  فهو  فعله،  المكلف  على  يجب  أي  الجواب: 
بالوجوب .

السؤال: من هو الولي ؟
الجواب: من يتولى شؤون الطفل، أو القاصر، أو 

المجتمع الإسلامي، وفقاً للشريعة الإسلامية .
السؤال: ماهو تعريفكم لوطء الشبهة ؟

الجواب: الممارسة الجنسية مع من لا تحل له، غير 
متعمد، بل بتوهم كونها حليلته، أو بتوهم صحة 

العقد الفاسد .
السؤال: ما هو تعريف )نية القربة المطلقة( ؟

الجواب: أن يقصد بعمله التقرّب إلى الله من دون 
تعرّض لكونه على وجه الأداء أو القضاء أو أية

خصوصية أخرى .
السؤال: ما المقصود بنقص الدين ؟ 

فعل  إما  الدين:  بنقص  الفقهاء  يقصد  الج��واب: 
الحرام باقتراف الذنوب كالسرقة والكذب والغيبة 

وشرب الخمر
ترك  وإم��ا   ، الأخ���رى  المحرمات  م��ن  وغ�ريه��ا 
الصوم وترك الحج  الصلاة وترك  الواجب كترك 

وغيرها من الواجبات الأخرى .
البحوث والدراسات قسم  الوارث شعبة  منتدى 

الشؤون الدينية

مصطلحات فقهية
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إكساء جدران وارضية سرداب الشهداء بالمرمر 

 الأحرار: ضياء الأسدي / تصوير: صلاح السباح

بإشراف قسم الصيانة في العتبة الحسينية المقدسة باشرت الملاكات الفنية والهندسية بإكساء  
وتغليف جدران وارضية سرداب الشهداء بالمرمر من نوع )الاونكس( وذلك استكمالاً للأعمال النهائية 

له، ليكون جاهزاً بشكل كامل لراحة وخدمة الزائرين الكرام خصوصاً ابان الزيارات المليونية.

A h r a r w e e k l y14

العطاء الحسيني



إكساء جدران وارضية سرداب الشهداء بالمرمر 

رئيس  الأنباري  كريم  للحاج  وفي تصريح 
المقدسة  الحسينية  العتبة  في  الصيانة  قسم 
قال فيه: »سرداب الشهداء هو ثاني سرداب 
)54م(  يبلغ  بطول  الحجة  سرداب  بعد 
وبعرض )22م(، بعد اقتراب اكتمال اعمال 
من  الاخ�رض  بالمرمر  للجدران  التغليف 
وباب  الحرم  جهتي  من  )الاونكس(  نوع 
الشهداء نحن الان في مرحلة اعمال تغليف 
التي بلغت نسبة الانجاز فيها بما  الأرضية 

يقارب 40% استخدم فيها ذات النوع من 
المرمر الابيض«.

اعمال  اكتمال  »بعد  الان��ب��اري:  واض��اف 
مترين  بارتفاع  بالمرمر  والجدران  الارضية 
اع�امل  بإنجاز  سنباشر  سنتيمترا  و20 
سنتيمترا   40 بارتفاع   )cnc( الـ  الكتيبة 
بارتفاع  المعرق  من  الكتيبة  اع�امل  يليها 
60 سنتيمترا ثم بعد ذلك اعمال التسقيف 
الذي ستكون من نوع الهيكل الحديدي مع 

اعمال التبييض والتزجيج بالمرايا«.
الفنية  »الم�الك��ات  ان  الان��ب��اري  واوض��ح 
والهندسية متواصلة لإنجاز الأرضية بواقع 
حتى  الصباح  من  تستمر  عمل  ساعات 

المساء«.
جدير بالذكر ان سرداب الشهداء يقع بين 
باب الشهداء وباب قاضي  الحاجات اللتين 

تطلان على جهة بين الحرمين الشريفين. 
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الاسلامية  للعلوم  المعارف  كلية  كرمت 
طلبتها  المقدسة  الحسينية  للعتبة  التابعة 
الخدمي  الشهداء  سيد  مجمع  في  الاوائ��ل 
خلال حفلٍ بهيج حضرتهُ شخصيات دينية 
وتقديرا  الكبيرة  للجهود  تثمينا  واكاديمية 

لتفوقهم الدراسي. 
 و تحدث الدكتور طلال فائق الكمالي عميد 
كلية المعارف للعلوم الاسلامية قائلا: »منذ 
سنوات  خمس  قبل  المؤسسة  تأسيس  بداية 
كانت تعرف باسم المعهد الاسلامي العالي، 
وبعدما استلمنا عمادة المؤسسة قبل عامين 
ارتأينا ان نغير اسم المؤسسة من معهد الى 
كلية، كون المواد الدراسية تتقارب كثيرا مع 
الكليات الاخرى اضافة الى كون الدراسة 
الرغم  وعلى  سنوات،  لأربع  تستمر  فيها 
الاعتراف  على  تحصل  لم  الكلية  كون  من 
الرسمي من وزارة التعليم العالي وتدرس 
بشكل »مجاني« وتعطي لطلبتها مبلغا رمزيا 
ضوابط  وضعت  انها  الا  »منحة«  تحفيزيا 
للتسجيل فيها، وكانت من هذه الشروط: 
على  حاصلا  الطالب  يكون  ان  وج��وب 

شهادة الاعدادية فما فوق كذلك ان يمتلك 
دافعا لطلب العلم ونشر الثقافة الاسلامية 
الى   تسعى  الكلية  ان  باعتبار  الشعوب  بين 
ان تخرّج مبلغين اسلاميين، فهي لم تقتصر 
المحافظات  او  كربلاء  مدينة  طلبة  على 
العراقية فحسب؛ بل هنالك مجموعة طلبة 
من:  للعلم  طلبا  وفدوا  مختلفة  بلدان  من 
واذربيجان،  والهند،  وباكستان،  )نيجيريا، 
عدد  وص��ل  وق��د  ولبنان(،  والسعودية، 
طالبا   )40( الى  البلاد  خارج  من  الطلبة 

وطالبة من اصل 280 في عموم الكلية«.
واض���اف ال��ك�املي: »ن��ح��ن ن��ح��رص على 
اجل  من  المتميزين  الطلبة  جهود  تثمين 
تعزيز الدافع لطلب العلم ولنشره وتعليمه 
تكريم   اليوم  على  لذلك عملنا  للآخرين، 
اضافة  مرحلة  كل  في  المتميزين  و  الاوائل 
في  ش��ارك��ت   اخ��رى  مجموعة  تكريم  الى 

الاسبوع الثقافي الذي اقامته الكلية«.
حسن  الامير  عبد  فياض  الطالب  وتقدمَ 
العتبة  في  العامة  للأمانة  والتقدير  بالشكر 
فرصة  له  اتاحت  التي  المقدسة  الحسينية 

اك�م�ال ال��دراس��ة وك��ذل��ك وف���رت جميع 
فرق  »هناك  مضيفا:  الدراسة،  مستلزمات 
للعلوم  المعارف  كلية  تقدمه  ما  بين  كبير 
كون  الكليات  م��ن  وغ�ريه��ا  الاسلامية 
للحصول  يسعون   الكليات  طلبة  اغلب 
الطلبة  ان  نجد  هنا  بينما  فقط  الشهادة  على 
جاءوا من مختلف المحافظات والبلدان من 

اجل الحصول على المعلومة«.
من  »نأمل  بالقول:  حديثه  حسن  وختم 
اعمالنا  صالح  منا  يتقبل  ان  القدير  البارئ 
و ان يرشدنا لطلب العلم ونشر ثقافة اهل 

البيت )عليهم السلام(«.
السؤال  على  كاظم  هناء  الطالبة  واجابت 
تشاهدون  كيف  بخصوص  طرح  ال��ذي 
التكريم وانتم من الطلبة المتميزين؟ قائلةً: 
نعدّهُ  اليوم  شهدناه  ال��ذي  التكريم  »ان 
هدية من البارئ )عز وجل( لجهدنا الكبير 
والمتواصل خلال ثلاث سنوات، وان شاء 
ونوفق  التكريم  هذا  قدر  على  نكون  الله 
لنشر علوم اهل البيت )عليهم السلام( بين 

الشعوب«. 

المعارف للعلوم الاسلامية تكرّم الاوائل والمتفوقين 
وطلبتها: هي الافضل على باقي الكليات الاهلية فيما تقدمه من علوم

 الاحرار: حسنين الزكروطي/ تصوير حسنين الشرشاحي
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الاحرار: حسين نصر / تصوير: محمد القرعاوي 

العتب���ة الحس���ينية تكرّم ايت���ام وعوائل الش���هداء 
بمناسبة عيد الفطر المبارك 

تأكيداً على أن الشهداء فخرنا وعزنا وهم 
حفظوا  الذين  الطاهرة  الايادي  أصحاب 

هذا البلد والمقدسات والاعراض .
السلام«  »عليها  زينب  الحوراء  مركز  كرّم 
من  عددا  المقدسة،  الحسينية  للعتبة  التابع 
ايتام وعوائل شهداء فتوى الجهاد الكفائي 
عيد  بمناسبة  الامنية  والقوات  المقدس 
الام��ام  مدينة  في  وذل��ك  الم��ب��ارك،  الفطر 
الحسين »عليه السلام« على طريق ) كربلاء 
العوائل  لهذه  واسناداً  منها  دعما   ) – بابل 
جانب  من  بالأبوة  واشعارهم  جانب  من 

اخر . 

وقال السيد سعد الدين البناء معاون الامين 
والمشرف  المقدسة   الحسينة  للعتبة  العام 
على مركز الحوراء عليها السلام : بتوجيه  
من المتولي الشرعي للعتبة الحسينية المقدسة 
الكربلائي  المهدي  عبد  الشيخ  سماحة 
بالرعاية الدائمة والمستمرة للأيتام وعوائل 
الفطر  عيد  ايام  خلال  من  مبينا  الشهداء، 
السلام  عليها  الحوراء  مركز  نظم  المبارك 
عائلة    )  25( من  اكثر  شملت   احتفالية 
يتيما  من محافظة كربلاء  واكثر من) 70 ( 
العراقية  المحافظات  وبعض  المقدسة 
الاخرى مضيفا« تخللت الاحتفالية بعض 
الفقرات الثقافية التي يشارك فيها الاطفال 
واله��داي��ا  الج��وائ��ز  ت��وزي��ع  الى   بالإضافة 

للمشاركين«.

زينب  الح��وراء  مركز  ان  حديثه،  وتابع 
المقدسة  الحسينية  العتبة  في  السلام  عليها 
في  الشهداء  عوائل  على  كبيرة  جولات  له 
على  والاطلاع  العراقية  المحافظات  جميع 
متنوعة  ثقافية  برامج  واقامة  اوضاعهم  

تهدف لرعاية هذه العوائل الكريمة«.
وأوضح البناء ان »من الضروري الاهتمام 
ايتام  لاسيما  ورعايتهم  وعوائلهم  بالأيتام 
والقوات  المقدس  الدفاع  فتوى  شهداء 
المقدسة  الحسينية  العتبة  ادارة  وان  الامنية 
مكتب  ممثلية  وكذلك  عاتقها  على  اخذت 
المرجع الديني الاعلى السيد علي الحسيني 
برعاية  الاستمرار  كربلاء  في  السيستاني 
وفتح  الشهداء  وع��وائ��ل  الأي��ت��ام  ودع��م 
رياض الاطفال ومدارس الايتام الابتدائية 

خدمات  توفير  مع  مجاني  بشكل  والثانوية 
النقل والمناهج والرعاية الصحية«.

تبنت  المقدسة   الحسينية  العتبة  »ان  واكد 
النموذجية  مسلم  اولاد  م��دارس  انشاء 
الاع��داد  لاستيعاب  كربلاء  في  للأيتام 
خمسة  ع�ىل  تحتوي  الاي��ت��ام  م��ن  الكبيرة 
وتسع    ) 1250م  مساحة)   على  طوابق 
لاكثر من) 1900 ( يتيم ويتيمة  مبينا ان 
متقدمة   مراحل  بلغت  فيها  الانجاز  نسبة 
المقدسة  الحسينية  العتبة  ان  الى  .مشيرا 
ترعى الاطفال الايتام من مرحلة الروضة 
وبعدها   الإعدادية  ومرحلة  والابتدائية 
فيما   . تعيينهم  فرص  الى  بالإضافة  الكلية 
قالت المهندسة سارة محمد مسؤولة مركز 
ضمن   : السلام(  )عليها  زينب  الح��وراء 
عليها  زينب  الح���وراء  مركز  نشاطات 
السلام لرعاية ذوي عوائل شهداء العراق 
أقام المركز بدعوة عوائل الشهداء واطفال 
اضافة  اجل  من  المبارك  الشعبي  الحشد 
البسمة على وجوههم في عيد الفطر المبارك 
والنجف  المقدسة  ك��رب�الء  محافظة  م��ن 
من  ولتكريمهم  وبغداد  وبابل  الاشرف 
يعد  مبينة  المقدسة  الحسينية  العتبة  قبل 
الشهداء  لدماء  بسيطة  بذرة  التكريم  هذا 
ودماءهم  ارواحهم  قدموا  الذين  الابرار 

فداء للوطن وللمقدسات . 
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ملحة  صرخ��ة  أط��رد  العظيم  الله  بقدرة 
وأبحث  روح���ي  وتنكمش  تجتاحني، 
ابني  ص���ورة  تتجلى  ح�ني  م��ع�ني،  ع��ن 
جبال  شهيد  الج���وادي(،  محمد   ( الاس��د 
العقيدة  بطل  مكحول(،  )جبال  الحسين 
والمقدسات، وقربان مدينة البصرة وقضاء 
شط العرب، الذي فاضت روحه وهو ابن 

التاسعة عشرة من عمر الورد.. 
نسجد  الشجاع،  ول��دي  يا  وأم��ك  أنا  ها 
قرب جدثك دون كلمة، نضع رأسينا على 
البخور  تشعل  الهادئة  أمك  قبرك.  تراب 
منهن  لتختار  الجميلات  اس�امء  وت��ع��دد 
كالضوء  كان  صوتك  صدى  لك،  زوجة 
ان   « تؤكد  وان��ت  ال��ض��وء ح��ول��ك،  ك��ل 
رغبتي  الدنيا«.. وكم  من  ليست  زوجتك 
عيني  امام  تكون  ان  عليك  شديدة  كانت 
احدث  لك  واش�رتي  دراس��ت��ك،  تكمل 

س��ي��ارة؟ ...ف��ج��واب��ك »ه��ل اب��دل الجنة 
بقطعة من الحديد؟«.

عينيك  بين  الفرح  زال  ما  البطل:  ابني 
هادئا، وافكار عنك أمتن لها في كل لحظة، 
الدنيوية،  الاغ���راءات  كل  تقاوم  وان��ت 
في  لها  وتتنبأ  بها  تحلم  التي  النهاية  وترسم 
الجبال  تلك  لك  فشهدت  حديث،  كل 
الشجاعة  منتهى  في  ب��أن��ك  وسفوحها 
)داعش(  ريح  وتقاوم  تجاهد  والصمود، 
ابيض  ب��وج��ه  دائ�م�ا  ل��ت��ع��ود  الم��س��ع��ورة، 

كالبلور!.
الفجر  ض���وء  ك���ان   : ال��ش��ج��اع  ول���دي 
أمك  عيون  من  يتدفق  بالوحشة،  ممتلئا 
قائدك  أط��ل  حين  وأخ��وت��ك  وأخ��وات��ك 
كربلاء،  شاشات  على  القطراني(  )مهدي 
مهتاجا  ص��ارم��ا،  ح���ادا،  ص��وت��ه  وك���ان 
كانت  ال��وق��ت  وبنفس  والم،  لوعة  فيه 

حواسنا..أحسسنا  انعش  صدى  لكلماته 
واستشهادك  بالحياة،  تنبض  ص��ورك  ان 
عمرا  لأجسادنا  واضاف  أرواحنا  أنضج 
ادهشها  أم��ك  ام��ا  ملكنا.  ليس  جديدا 
بطولاتك:  يروي  وهو  )القطراني(  قول 
النوم،كان  يعرف  لم  بطل  محمد«  »الشهيد 
عن  نيابة  المقدس  بالواجب  يبقى  اس��دا 
يرف  ولا  الصباح  حتى  المجاهدين  اخوته 
وجهها  أمك  مسحت  عندها  جفن«.  له 
التي  الحارة  دموعها  تلامس  وهي  بكفها 
حتى  بصمت  باكية  عينيها  م��ن  قفزت 
عجزت عن كبت الامها، فصار لها صوت 
لفراقك.  المحترقة  القلوب  أبكى  مسموع 
وانتفضت من مكانها حين سمعت الشيخ 
»سهيل« ممثل المرجعية الدينية في لواء علي 
الاكبر،  يقول: »محمد« من الابطال الذين 
نفسه  مقدما  مرة  جاءني  الموت،  يهابون  لا 
بالمتفجرات  تزويده  وطلب  استشهاديا، 
ويفجرهم،  ال��دواع��ش  على  يتسلل  كي 
تقبل  ولم  مقترحه،  رفضت  القيادة  ولكن 
امك  مثله. وقفت  بمقاتل شجاع  التفريط 
ضعفها  من  الي  تستند  شامخة،  التلفاز  امام 
وتتحاشى النظر في عيون اخوتك مخافة ان 
ينهار صبرها ويهزمها البكاء امامهم، فأنت 
يندمل  لم  الذي  قلبها  قلبها،  في  ترزق  حيُ 
حسين  وخالك)  أخيها  استشهاد  من  بعد 

سليم(.
كبساط  قبره  عند  الظهيرة  شمس  كانت   
على  اللاذعة  باشعاعاتها  تسقط  ملتهب 
 ، ترابه  سديم  على  المضطجعين  رأسيهما 
وصمت المقبرة الموحش يزاد وحشة، وران 
لساعات،  متصلا  واستمر  بينهما  السكون 
وحين همت » ام محمد » بالحديث، انطلق 
صوت« ابي محمد« في اللحظة ذاتها وكأنهما 

فكر وروح واحدة.
يقل  الم  الشهيد،  ام  يا  دموعك  -كفكفي 
الم  المنتظر،  مع  موعد  على  أنه  ولاخيه  لك 
قبل  منك  وطلب  استشهاده،  بموعد  يتنبأ 
بل   ، تبكي  لا  ان  واحد،  بيوم  الاستشهاد 
في  كأنه  والورد،  الحلوى  وتوزعي  تهلهلي 

عرس، انهضي انه الاسعد منا جميعا.  

الى روح الشهيد )محمد مصطفى جاسم الجوادي(

كفكف���ي دموعك... يا أم الش���هيد ... 
انه الاسعد منا جميعا

ور
ش

عا
در

حي
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 ٨ الإندونيسية  )بابوا(  جزيرة  احتضنت 
محافل قرآنية ضمن المشروع التبليغي الذي 
العتبة  في  الكريم  القرآن  دار  وفد  نظمه 
شرق  جنوب  جزر  في  المقدسة  الحسينية 

آسيا خلال شهر رمضان المبارك.
عضو  المنصوري  باقر  محمد  الحافظ  وقال 
الكريم  القرآن  دار  على  والم�رشف  الوفد 
التبليغي  المشروع  »يتواصل  إندونيسيا:  في 
الفضيل،  الشهر  إندونيسيا خلال  في جزر 
جزيرة  في  القرآنية  الفعاليات  إتمام  فبعد 
جزيرة  إلى  القرآني  الوفد  انتقل  )لومبوك( 
قرآنية  محافل   ٨ تنظيم  فيها  ليتم  )بابوا( 
توزعت بين مدن الجزيرة والتي تُعد ذات 
فيها  المسلمين  نسبة  تبلغ  مسيحية  غالبية 
40% والواقعة على حدود غينيا الجديدة«.

أولى  »انطلقت  الم��ن��ص��وري:  وأض���اف 
البرامج القرآنية الخاصة بالجزيرة في مدينة 
)ج��اي��اب��ورا( وه��ي إح��دى أب��رز الم��دن في 
جزيرة )بابوا( وذلك من خلال تنظيم عدة 
مساجد  ثلاثة  على  توزعت  قرآنية  محافل 
أكبر  وهو  الرحيم  بيت  راي��ا  مسجد  هي 
من  وهو  العسكر  ومسجد  المدينة  مساجد 
المساجد التابعة لإدارة الجيش الإندونيسي 
بالإضافة إلى مسجد الإحسان كوتا راجا«. 
)سورونغ(  مدينة  احتضنت  »كما  وتابع: 
التابعة لمحافظة )بابوا( الغربية ثلاثة محافل 
توزعت في مسجد رايا الأكبر ومسجد قباء 
ختام  أما  الرحمة  مفتاح  ومسجد  سورونغ 
الفعاليات في الجزيرة فكان في جزر )راجا 
الأربعة(  الملوك  )جزر  بـ  المعروفة  امبات( 

رايا  مسجد  في  محفلين  تنظيم  خلال  من 
weisi ومسجد الإخلاص«.هذا وأقيمت 
المصلين  من  غفير  جمع  بحضور  المحافل 
من  كل  القرآني  الوفد  أعضاء  وبمشاركة 
منتظر  الأخوين  الكريم  للقرآن  الحافظين 
فقرات  تخللت  كما  المنصوري  باقر  ومحمد 
بالأنشطة  الح��اضري��ن  تعريف  المحافل 
القرآنية التي تقدمها دار القرآن الكريم في 
فرعها  المقدسة وخصوصاً  الحسينية  العتبة 
في العاصمة الإندونيسية جاكرتا. يذكر أن 
التبليغي انطلقت فعالياته  المشروع القرآني 
هذا العام في جزيرة )لومبوك( الإندونيسية 
مختلف  توزعت في  قرآنية  ٧ محافل  بتنظيم 
مساجد  اك�رب  احتضنتها  وال��ت��ي  م��دنه��ا 

الجزيرة .

مدن جزيرة )بابوا( الإندونيسية
 تحتضن ٨ محافل قرآنية ضمن المشروع التبليغي للعتبة الحسينية
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الغلاف



 الختمة القرآنية الرمضانية المرتلة في الصحن الحسيني الشريف
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الزينبيات يواصلن الختمة  القرآنية في الروضة الحسينية المطهرة 
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الزينبيات يواصلن الختمة  القرآنية في الروضة الحسينية المطهرة 
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دار القران الكريم تقيم ختمتها القرآنية في مقام السيدة زينب عليها السلام
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دار القران الكريم تحي ختمة قرآنية رمضانية في أندونيسيا
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مرت�ضى �شرارة العاملي لولاكَ فالإسلامُ فينا قتيلُ 
ال���ه���دى: روّى  ال������ذي  ل��ل��ن��ح��رِ  �����س�����أق����ولُ 
ل�����ولا دم�����������ا�ؤُكَ �أ�����ض����رم����تْ ج���م���رَ الإب�����ا
ح�������س���ي���نِ���ن���ا ك�������رب���ل���اءُ  ل��������ولا  والِله، 
تْ م��������ذْ ي����ومِ����ه����ا ولم��������ا الم����������������آذنُ ك�����بّ������ّر
ت���ل���ك ال�����وغ�����ى ل���ي�������س���تْ ت�����ف�����ارقُ ب��ال��ن��ا
ت���ب���ق���ى ال����قَ����ن����ا وك������أنّ�����ه�����ا ب���������ص����دورِن����ا
ت��ب��ق��ى دم�������اءُ ال�������س���ب���طِ تج�����ري مُ��ل��هِ��م��اً
تح����م����ي ال������ولاي������ة وال��������������ولاءَ، و�إنّ�����ه�����ا
ي������ا ل���ي���ت���ن���ي كُ������لّ������ي �أي��������������ادٍ ت����رت����وي
����ش���غ���لُ���ه���ا ������ش�����ف�����اهٌ،  ك�����لّ�����ي  �أنّ������ن������ي  �أو 
وم���ا ت�������س���ع���ى،  خُ����ط����ىً  ك����لّ����ي  �أنّ�����ن�����ي  �أو 
ل��ه��ف��ي ع���ل���ى ن��ف�����س��ي، ج���ف���وتُ���كَ ���س��يّ��دي
�������كَ. ل���ي�������س م�����ن ق����ل����بٍ ب���هِ ل����ك����نْ �أح�������بُّ

ل�����������ولاكَ ف������الإ�������س���ل��امُ ف���ي���ن���ا ق���ت���ي���لُ 
ف����ي����ن����ا، ف���������إنّ��������ا: خ�������ان�������عٌ، وذل�����ي�����لُ 
ف����لَ����م����ا ا�����س����ت����م����رَّ ب����ث����غ����رِن����ا ال��ت�رت����ي����لُ 
ه�������ذا �أق�����������ولُ ك����م����ا ال�����������ص��ل��اةَ �أق��������ولُ
و�����ص����ه����ي����لُ  دمٌ  ف����ي����ن����ا  ل�����ه�����ا  ي����ب����ق����ى 
���ص��ل��ي��لُ  ال�������زم�������انِ  �أُذُنِ  في  وي�����ظ�����لُّ 
�����س����ي����ولُ  دم������������اهُ  مِ��������ن  ي����������ومٍ  ك��������لِّ  في 
لَ����ر�����س����ولُ  و�إنّ������ه������ا  ال�����ر������س�����ولِ،  �إرثُ 
م����ن لم�������سِ ق����ب���رِكَ، ل��ي�����س ع���ن���كَ رح���ي���لُ
ف������وق ال���������ض����ري����حِ ال����ل����ث����مُ وال���ت���ق���ب���ي���لُ
����س���ب���ي���لُ الح�����������س��ي��نُ  �إلّا  ب����ح����ي����اتِ����ه����ا 

ه���ط���ولُ  الح�����ي�����اةِ  في  ن�����ح�����رِكَ  وع�����ط�����اءُ 
يم���ي���لُ �إل������ي������كَ  �إلّا  ال���������ش����ذى  ب����ع���������ضُ 
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يا حسينُ....
الحكمةُ والاسرار العُلوية 

تضيئها السماوات من مرقدك...!

 ي��ا حبيبي، عندم��ا �ألام�س �شباك �ضريحك، ف��ان ج�سدي تتخلخله 
ح�لاوة الر�ضا، بل ان��ه يجذبني لع�شقك، ويم��دّني بالحياة، لأن من 
عل��ى ار�ضك ترابا طاه��را ي�شفيني م��ن الاوجاع والعل��ل، ويمنحني 
اهابة، في لون وجهي، وهوية ي�شار اليك، انك من ال�صالحين. كثيرون 
الي��وم لم يع��وا انهم على قبل��ة الار�ض ينتظ��رون ان تزكيهم لقبلة 
ال�سماء، فال�لاصة والحكمة والا�سرار العُلوية ت�ضيئها ال�سماوات من 

مرقدك..! 
 يا حبيبي منذ ان عرفوا حقك ومظلوميتك، وزاروك في يقين، لثموا 
م��ا ر�أت �أعينه��م فوق التراب، وما ت��وارى، وانت تتابعه��م وتراقبهم 
وتنجيهم ب�أ�سباب ت�سبّبها، فتركوا على بابكَ كلَّ �شيء، كلما توغلوا 
في عم��ق �ضريحك م��ع ال�صالحين من احبابك، ا�صح��اب قلوبٍ و�أياد 
بي���ض، و�آخرين كثر، يرفعون �أكفه��م  بالدعاء تحت قبتك من اجل 
ار�ضنا ووطننا والمقد�سات. كفانا تفرقة وخ�صاما وعِراكاً، لا نودّ ان 
نخ�سر من جديد �أر�ضا ودماء، لا نودّ ان يتكرر "يزيد" من جديد.  

، فزيارتكم عاجلة و�سفَ��ري طويل، تركتم على  قل��ت: �أ�برصوا عل��يَّ
باب��ي كلَّ ا�شيائك��م، و�أن��ا �أرى ولا �أن�سيا، ا�سم��ع �أ�صواتكم حين يكون 
بكا�ؤك��م وحزنك��م عل��يَّ ع��زاء ي��دور في بيوتكم..�أعل��م �أنن��ي بعيد 
��ع من نجمة الى نجمة، لكنني �أحاوركم حين تخلعون القابكم  وا�شيَّ
وتكتف��ون ب�إن�سانيتك��م وبالدعاء وعلى المتبقي م��ن الندم... ف�أنا لا 

�أمل وانه�ض من جديد..
انه��ا مح���ض �أمني��ة، �أن ن��راك �أو تران��ا، عن عي��ون ت�ص��رخ فيك �أن 
تح�ض��ر..�أن نعي�ش زمن التعجيل، لتم�سح من الاذهان محنة ال��سؤال 
عن الظهور، و�أخذ الث�أر، وتك�شف بها ما لا نهاية من الأقنعة، وتطيح 

بر�ؤو�س الف�ساد...
انت تعرف انك تعرف، اننا نخاطب بهذه اللغة كل من �أحببت ، حتى 
وان لم نكن نعرفهم .. ن�ؤمن ب�أنك �لاصة حزينة والفردو�س الأر�ضي، 

والدرب الاكثر حرية في العالم، وجلال المحنة و�آلامها و�سرها.

  بقلم: حيدر عاشور
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ب���ي���ن���ي وب���ي���ن���ك ي�����ا ح�������س�ي�ن ه���واك���ا
ل���ن ي�����س��ت��ق��ي��ه ال���ظ���ل م��ف��رو���ش ال��رب��ى
تح��ف��ة خ��ل�اي����ا  في  ط���ي���ن���ي  ف���ع���ج���ن���تَ 
ق����د خُ�����ط م�����وت ف�����وق �أوج��������اع الم����دى
ف��ت�����ش��اط��رت لح����ظ����اتِ م�����س��ت��ل��بٍ غ��ف��ا
ط��ق��و���س��ه الم��غ��ي��ب  �أق�������ص���ى  ذوى  ق��م��ر 
ح������ي �أن����������ا ك����ي����م����ا اع������ان������ق ل���ذت���ي
تم�����ش��ي ال���ي���ك وك��ي��ف��م��ا ظ���ل���ت خ��ط��ى
تم�����ش��ي �إل���ي���ك ع��ل��ى ان��ت�����ش��اء م��ب��اه��ج
م�����وع�����ودة تم�������ش���ي �إل�����ي�����ك ف����أي���ن���ع���ت
خ��ب��ب��ا ع��ل��ى الأع�������راف تج��ت��زئ ال��دن��ى
ال�ضنى الم�����س��رى  اج���ت���ازت  م��ا  اذا  ح��ت��ى 
ك���ي ت��ع�رب ال��ن��ب�����ض ال�����ش��ري��د م���دارج���ا
ه�����ذا ال�������دم الم���ع���ق���ود م���دم���اك���ا ع��ل��ى
م����ا م�����س��ه��ا ال�������ض���ر ال����ق����راح تج���اذب���ت
 ع��ط�����ش��ا تج������اوزت الح���ن�ي�ن ك���ؤو���س��ه��ا
ع���ذب���ة ح����ي����اة  الم�����������أوى  ت�������ش���ه���د  ان 
ل��ب��ي��ك، ك����ان ال�����ص��ي��ف ي��ع��ت��ن��ق ال��ه��ج�ري
في ك���ال���ق���ار  ع���ت���م���ة  تج���ل���و  ك���ن���ت  �إذ 
ومح����اج����ر ال����ري����ح ال��ع��ق��ي��م وب���ؤ���س��ه��ا
 ي���ا �أن�����ت ف���اتح���ة ال���ك���ت���اب ت�����س��رب��ل��ت
ي���ا ���س��ي��د الأزم�������ان وال���������ش����اءات، ي���ا..
ي���ا �أن������ت، وح�����دك �أن������ت، �أن�����ت مخ��رت

م�لاك��ا ع���ل��اك  في  ي����رق����ى  وال���ع�������ش���ق 
ب����رواك����ا ه���م���ى  ق����دح����ا  ي����رت����وي  �أو 
ور�أي�����تُ�����ن�����ي �أه���������وي �أع������ان������ق ف���اك���ا
ف�������وق ان�����ط�����ف�����اءات ج����ث����ت ب��ث�راك����ا
ب���ي��ن ال�����ن�����ج�����وم م�����رت��ل��ا نج����واك����ا
م���ت���ه���دج���ا ق����ب��ل�ا خ����ب����ت ب�������س���م���اك���ا
ب�������س���واك���ا خ������راف������ة  الح������ي������اة  �إن 
ع���ب��ر ال�������زم�������ان ت����ب����ت��ل�ا ب����ه����داك����ا
ط��اف��ت ب��ع�����ش��ب ال�����ش��م�����س و���ش��م ذراك����ا
ب������ي������دا�ؤه������ا ن���ب���ع���ا ط����ف����ى ب����ولاك����ا
وت������دث������رت ����ش���م���م���ا ه����ن����ا وه���ن���اك���ا
ع���������ادت ال�����ي�����ك ف��ت��رتم�����ي ب���ف���ن���اك���ا
ف����داك����ا ال�����ع�����ب�����ور  ان  وي�����روق�����ه�����ا 
رئ�������ة ال�������س���ن�ي�ن ون���ب�������ض���ه ب��خ��ب��اك��ا
ج����ن����ح ال������رم������ال خ���ط���ي���ئ���ة وه��ل�اك����ا
وح����م����اك����ا ف���ي���ئ���ه���ا  ال�����ن�����ب�����وة  �آه 
ف��ل��ق��اك��ا غ����روب����ه����م  ال����ع����اب����ري����ن  في 
دلاك�����ا ال���������س����م����اء  ك����ب����د  في  وح��������طَّ 
ط������رق ال�����وب�����اء ت�ل�اح���ق���ت �أ����ش���واك���ا
وف���������ص����ول رم�������ل �����ش����اه����د ف���ب���ك���اك���ا
غ����دق����ا، ����س�ل�ام���ا، ����ش���ه���ده���ا ���ش��ف��ت��اك��ا
ل��ولاك��ا  ..... ي���ا  ال���رح���م���ات،  اك�ب�ر  ي���ا 
�أب�������واب ال�������ش���ه���ادة، �أن�����ت �أن�����ت ت��راك��ا

جمال ر�سول – القطيف
شهقاتٌ في طريق كربلاء
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عاملُ نظافة
قبل  العامة  ال�صحية  المرافق  في  يوم  كل  �أ�ستحم  كنت 

ذهابي الى بيتي، حتى لا تعرف بناتي طبيعة عملي.
اخبرت بناتي وزوجتي ب�أني عامل زراعي.

لقد �أنفقت كل مالي في تعليم بناتي. لم �أ�شتِر يوماً ثياباً 
جديدةً لي. بل كنت �أ�شتري كتباً لهنّ. كان كل ما �أريده 

منهنّ هو الاحترام. لقد كنت عامل نظافة.
لم  الجامعة،  في  ابنتي  لت�سجيل  الأخ�ري  اليوم  ع�شية 
�أ�ستطع ت�أمين ر�سوم الت�سجيل. �شعرت بالعجز عن العمل 
محاولًا  النفايات  �أكوام  جانب  �إلى  جل�ست  اليوم.  ذلك 

�إخفاء دموعي.
ي���أتِ  لم  منهم  �أح���داً  لكن  �إلّي،  ينظرون  زم�لائ��ي  ك��ان 

ليكلّمني..
في نهاية يوم العمل، كل العمال توجهوا نحوي، جل�سوا 
بقربي و��سألوني �إن كنت �أعتبرهم بمثابة �إخوتي. وقبل 

�أن �أتمكن من الرد كانوا قد قدموا لي �أجر يومهم.
نجوع  �أن  لنا  يمكن  ق��ال��وا:  الاع�ترا���ض  حاولت  وح�ين 
يومنا �إذا اقت�ضى الأمر، لكن ابنتك يجب �أن تذهب �إلى 

الجامعة..
ذلك اليوم لم �أ�ستحم قبل ذهابي �إلى المنزل. لقد ذهبت 

ب�صفتي عامل نظافة.
درا�ستها الجامعية، وهي في  ال�صغيرة  ابنتي  تنهي  �سوف 
هذا الوقت تعمل بدوام جزئي، و�أخواتها الثلاث يقمن 
�إلى  بالذهاب  لي  ي�سمحن  يعد  ولم  الدرو�س،  ب�إعطاء 
العمل، لكنهن ي�صطحبنني �إلى حيث كنت �أعمل لأتناول 
ي�ضحكون  ك��ان��وا  ال��ذي��ن  القدامى  زم�لائ��ي  م��ع  الطعام 
ابنتي  وكانت  لهم.  الطعام  تقديم  �سبب  عن  وي��سألون 
تجيبهم: لقد جعتم في ذلك اليوم من �أجلي.. ادعوا لي 
عنده  لمن  كيف  الأي��ام.  كل  في  م�ساعدتكم  �أ�ستطيع  كي 

ه�ؤلاء البنات �أن ي�شعر بالفقر؟!
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تغلّبْ على عصبيتك
تحرق  براكين  الداخلي  والضغط  الدم  وحرقة  العصبي  الهيجان 
تعيش  الذي  المحيط  عموم  في  بؤسها  وتنشر  واليابس  الاخضر 
فيه . الساعة الواحدة مع العصبية تكفي للقضاء على عمر كامل 
من السعادة والهدوء والرغبة في الحياة هل يعجبك هذا؟! اسأل 

نفسك !
الحياة فيها الكثير من المفاجآت والأزمات التي تطرق على أبوابنا 
بين الحين والأخر اذا اعطينا الفرصة لغول العصبية ضاعتْ منا 

فرصة حل المشكلة .
أنا عصبي ... أنا عصبي ... أنا متوتر... أنا في أزمة ...

أخرج من حدود هذا الصراع وانظر له نظرة فوقية وابحث عن 
هكذا  لك  وَلَ��دتّ  التي  المشاكل  من  لتتخلص  الحقيقية  الحلول 

أحساس ..
ان  تستطيع  حتى  وقلبك  عقلك  بين  المطلوب  التوازن  اصنع 
ليس  نبيلة؛ لان  بافكار جديدة وعواطف  الازمات  تفكك عقد 
ان  يجب  ما  هناك   . والقلم  بالورقة  تحل  ان  يجب  الحسابات  كل 

ينظر له بمنظار الحب والذكريات الطيبة ..
لا تعط لعصبيتك اي فرصة، فما تسمعه عن رجولة العصبي ما 
هي الا أكاذيب وخدع جاءت لتوهمك عن الواقع وتغيير مسالك 
ايامك القادمة التي قد تكون قد خبأت لك الكثير من النجاحات 

.
أولى خطوات الفشل الكبير هي العصبية ..

ترتكبها  التي  والأخطاء  المعاناة  كمْ  تتحمل  لا  بدأت  الزوجة 
أسيرة  ليست  عندك  أمانة  انها  تذكر  عصبي!  لأنك  فقط  بحقها 
وحتى في ديننا وعقيدتنا وتعاليمنا التي اخذناها عن اهل البيت 

الاسير يعامل بالإحسان والود لا التهجم والاعتداء ..
طريقة  ويريدون  كبروا  الان  فهم  كثيراً  يعانون  ب��دأوا  أولادك 
للتفاهم معك وتقريب وجهات نظرهم منك، عصبيتك ابعدتهم 
كثيراً عنك. الان اسرتك على خط الفشل عليك ان تراجع نفسك 

حتى تستطيع اصلاح ما ارتكبت من خطأ بحق نفسك واهلك.
العصبية ازمة اول ما تُطيح تَطيحُ بصاحبها صحيا وبدنيا وفكريا، 
فهي مؤثر سلبي على حياة الانسان اليومية ونجاحاته التي يتمنى 

تحققها على ارض الواقع ..
علك  نقاشية  جلسة  معها  واجلس  نفسك  راجع  العصبي  ايها 
تتبع  التي  ايجابية لتصحيح خطواتك  تلهمك طاقة  بنتيجة  تخرج 

فليس كل ما يرى في الصحراء سرابا ...

حسين علي الشامي 

A h r a r w e e k l y30

مشاركات



في  سالب  استاذ  يا  لماذا   : سألوني  وبعدها 
سالب = موجب ؟!

فكان جوابي لهم هو :
قال الامام علي )عليه السلام( : )اصدقاؤك 
وعدو  صديقك  وصديق  صديقك  ثلاثة: 
وصديق  عدوك   : ثلاثة  واع��داؤك  عدوك، 

عدوك وعدو صديقك(.
الامور  من  الصداقة  كانت  لما   : لهم  وقلت 
موجب  بإشارة  للصديق  فنرمز  الايجابية 
السلبية  الامور  من  العداوة  كانت  ولما   )+(

فنرمز للعدو بإشارة سالب )-(.
وعند قول الامام )عليه السلام( :

اصدقاؤك ثلاثة هم :
صديقك = )+( 	-1

 =  )+(  )+(  = صديقك  صديق  	-2
)+( = صديقك

عدو عدوك = )-( )-( = )+( =  	-3
صديقك.

وأما قوله :
اعداؤك ثلاثة فهم :

عدوك = )-( 	-1
صديق عدوك = )+( )-( = )-(  	-2

= عدوك
عدو صديقك = )-( )+(= )-( =  	-3

عدوك
فبهت الجميع وقالوا )الحين فهمنا يا استاذ(.

ثم كتبتُ هذه الايضاحات في نشرة جدارية 
المدرسة  داخل  واجهة  على  وعلقتها  كبيرة 
قوانين  في  مهمة   ايضاح  وسيلة  واصبحت 
الامام  قول  من  مستمدة  الاشارات  ضرب 
سيد  ال��س�الم(  )عليه  طالب  ابي  ب��ن  ع�يل 

البلغاء والمفكرين..

وصقل  المؤمن  شخصية  وتكوين  وبناء  سلوك  في  الأثر  تمام  له  الكريم  القرآن 
روحه وسلوكه سلوكاً قرآنياً وطبعه بطابع القرآن وخضوع عقله وعاطفته للقرآن 
العقل  فإذا خضع  للقلب،  العقل والعاطفة مفتاحان  أن  الطبيعي  عن وعي ومن 

والعاطفة للقرآن انفتح القلب والروح على مصراعيه على القرآن الكريم.
وينقسم الناس بالنسبة إلى تأثير القرآن الكريم عليهم إلى ثلاثة أقسام:

القسم الأول : ويندرج تحت هذا القسم الصديقون والأنبياء والأئمة المعصومون 
لأنهم وقعوا تحت تأثير القرآن وفعله وسلطانه المباشر وأولئك يفتح الله لهم كنوز 
إذا ذكر الله وجلت  الذين  المؤمنون  القرآن ويسلمهم مفاتيحه، بقوله تعالى: )إنما 

قلوبهم وإذا تليت عليهم آياته زادتهم إيماناً وعلى ربهم يتوكلون( الأنفال/ 2.
القسم الثاني : وتندرج تحت هذا القسم طائفة من الناس بمقدار ما يتعاطون من 
كتاب الله وأولئك نصيبهم من القرآن بمقدار بعدهم وقربهم منه، فكلما كانوا أبعد 

عن دائرة القرآن ومجال تأثيره كان نصيبهم من القرآن اقل حتى يبلغ حد الصفر.
القسم الثالث : وأما ما يندرج في هذا القسم من الناس فهم أهل الفساد واللجاج 
القرآن  فإن  الثاني،  القسم  القرآن وهؤلاء يختلف حالهم عن  والخصومة ومقاومة 
ينقلب في حياة هؤلاء إلى مصدر للشقاء والخسارة )ولا يزيد الظالمين إلا خسارا( 
الإسراء/ 82، )وأما الذين في قلوبهم مرض فزادتهم رجساً إلى رجسهم وماتوا 
لا  الذين  وبين  بينك  جعلنا  القرآن  قرأت  )وإذا   ،125 التوبة/  كافرون(  وهم 
آذانهم  وفي  يفقهوه  أن  أكنة  قلوبهم  على  وجعلنا  مستوراً  حجاباً  بالآخرة  يؤمنون 
وقرا واذا ذكر ربك في القرآن وحده ولوا على أدبارهم نفورا( الإسراء/ 45 – 46.

ولا شك أن تأثير القرآن على الأفراد يتناسب مع مقدار إيمانهم، فالذي يملك إيماناً 
عالياً يكون تأثير القرآن عليه كبيراً والعكس بالعكس وقد أكد القرآن الكريم من 
خلال الآيات المتقدمة ان تأثيره لا يحصل إلا بحصول الإيمان. وكل انسان يرغب 
أن يكون تأثير القرآن عليه كبيراً عليه أن يجعل من إيمانه سلمًا يرتقي به للقرب من 

الله تعالى.

صديق وعدو 
والسالب والموجب

القرآن الكريم 
وأثره في تغذية الروح
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�أكّد الإمام الباقر عليه‌ ال�لاسم في �أحاديث م�ستفي�ضة على تكري�س مبد�أ الأخاء في الله طلباً لمر�ضاة الله ، وبين 
ف�ضل ذلك في الدارين ، فقال عليه‌ ال�لاسم : » من ا�ستفاد �أخاً في الله على �إيمان بالله ووفاء ب�أخائه طلباً لمر�ضاة 
الله ، فقد ا�ستفاد �شعاعاً من نور الله ، و�أماناً من عذاب الله ، وحجّة يفلج بها يوم القيامة ، وعزّاً باقياً وذكراً 

نامياً ، لأنّ الم�ؤمن من الله عزّ وجلّ لا مو�صول ولا مف�صول « .

و�أكّد على تعهّد الإخوان بالزيارة والتوا�صل والم�صافحة ، و�إيثارهم على النف�س ، فقال عليه‌ ال�لاسم : » �إن لله 
عزّ وجلّ جنّة لا يدخلها �إلّا ثلاثة : رجل حكم على نف�سه بالحقّ ، ورجل زار �أخاه الم�ؤمن في الله ، ورجل �آثر 

�أخاه الم�ؤمن في الله على نف�سه « .

ا م�ؤمن خرج �إلى �أخيه يزوره عارفاً بحقّه ، كتب الله له بكلّ خطوة ح�سنة ، ومحيت  وقال عليه‌ ال�لاسم : » �أّمي
عنه �سيّئة ، ورفعت له درجة ، و�إذ طرق الباب فتحت له �أبواب ال�سماء ، ف�إذا التقيا وت�صافحا وتعانقا �أقبل الله 
عليهما بوجهه ، ثمّ باهى بهما الملائكة ، فيقول : انظروا �إلى عبدي تزاورا وتحابا في ، حقّ عليّ �ألّا �أعذّبهما 
الدنيا  بلاء  من  يحفظونه   ، وكلامه  وخطاه  نف�سه  عدد  الملائكة  �شيعه  ان�صرف  ف�إذا   ، الموقف  هذا  بعد  بالنار 
وبوائق الآخرة �إلى مثل تلك الليلة من قابل ، ف�إن مات فيما بينهما �أعفي من الح�ساب ، و�إن كان يعرف من حقّ 

الزائر ما عرفه الزائر من حقّ المزور كان له مثل �أجره « .

، وت�ساقطت عنهما  �أقبل الله عزّ وجلّ عليهما بوجهه  �إذا التقيا فت�صافحا  �إن الم�ؤمنَين   « وقال عليه‌ ال�لاسم : 
الذنوب كما يت�ساقط الورق من ال�شجر « .

وجعل ال�صحبة الطويلة بمثابة القرابة ، فقال عليه‌ ال�لاسم : » �صحبة ع�شرين �سنة قرابة « .

اه : » لي�س  و�أكّد على تعهّد الإخوان وموا�صلتهم والإح�سان �إليهم وال�سعي في حاجاتهم ، فمن كلامه في هذا اّجتلا
في الدنيا �شيء �أعون من الإح�سان �إلى الإخوان « .

ح�سن الع�شرة
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وقال عليه‌ ال�لاسم : » ما من عبد يمتنع من معونة �أخيه الم�سلم وال�سعي له في حاجته ق�ضيت �أو لم تق�ض ، �إلّا ابتُلي 
بال�سعي في حاجة من ي�أثم عليه ولا ي�ؤجر ، وما من عبد يبخل بنفقة ينفقها فيما ير�ضى الله ، �إلّا ابتُلى ب�أن ينفق 

�أ�ضعافها فيما �أ�سخط الله « .

وقال عليه‌ ال�لاسم : » �إنّ الله تعالى �أوحى �إلى داود : يا داود ، �أنّ العبد من عبيدي لي�أتيني بالح�سنة ف�أحكمه 
بها في الجنّة ، فقال داود : يا ربّ ، وما تلك الح�سنة ؟ قال : عبد م�ؤمن �سعى في حاجة �أخيه الم�ؤمن �أحبّ ق�ضاءها 

، ق�ضيت له �أم لم تق�ض «.

و�إلى جانب ذلك �أو�صى عليه‌ ال�لاسم بح�سن ال�سيرة والتعاي�ش مع الآخر ولو كان منافقاً �أو يهوديّاً ، فقال عليه‌ 
ال�لاسم : » �صانع المنافق بل�سانك ، و�أخل�ص ودك للم�ؤمنين ، و�إن جال�سك يهودي ف�أح�سن مجال�سته « .

و�أو�صى عليه‌ ال�لاسم بالب�شر وطلاقة الوجه ، ك�أحد مقومات ح�سن الع�شرة ، فقال عليه‌ ال�لاسم : » الب�شر الح�سن 
وطلاقة الوجه مك�سبة للمحبّة وقربة من الله ، وعبو�س الوجه و�سوء الب�شر مك�سبة للمقت وبعد من الله « .

وعلى ال�صعيد العملي ، عرف الإمام الباقر عليه‌ ال�لاسم بح�سن الع�شرة وتعهّد الإخوان والإح�سان �إليهم ، قال 
�أبو عبيدة الحذاء : » كنت زميل �أبي جعفر عليه‌ ال�لاسم ، وكنت �أبد�أ بالركوب ، ثمّ يركب هو ، ف�إذا ا�ستوينا �سلّم 
و��سأل م��سألة رجل لا عهد له ب�صاحبه و�صافح ، قال : وكان �إذا نزل نزل قبلي ، ف�إذا ا�ستويت �أنا وهو على الأر�ض 
�سلم و��سأل م��سألة من لا عهد له ب�صاحبه ، فقلت : يا ابن ر�سول الله ، �إنّك لتفعل �شيئاً ما يفعله �أحد من قبلنا ، 
و�إن فعل مرّة فكثير. فقال : �أما علمت ما في الم�صافحة ، انّ الم�ؤمنين يلتقيان ، في�صافح �أحدهما �صاحبه ، فلا تزال 

الذنوب تتحات عنهما كما يتحات الورق عن ال�شجر ، والله ينظر �إليهما حتّى يفترقا « .

وعن �أبي حمزة ، قال : » زاملت �أبا جعفر عليه‌ ال�لاسم فحططنا الرحل ثمّ م�شى قليلًا ، ثمّ جاء ف�أخذ بيدي 
فغمزها غمزة �شديدة فقلت : جعلت فداك ، �أو ما كنت معك في المحمل ؟! فقال : �أما علمت �أن الم�ؤمن �إذا جال 
جولة ثمّ �أخذ بيد �أخيه ، نظر الله �إليهما بوجهه ، فلم يزل مقبلًا عليهما بوجهه ، ويقول للذنوب تتحات عنهما 

، فتتحات ـ يا �أبا حمزة ـ كما يتحات الورق عن ال�شجر ، فيفترقان وما عليهما من ذنب « 
مقتب�س من كتاب : ] الإمام �أبو جعفر الباقر عليه ال�لاسم �سيرة وتاريخ [ / ال�صفحة : 144-140
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ي���ؤرق الجميع  لاب��د م��ن م��ه��اد لم��وض��وع 
أرسى  ،وقد  الانسان  تحقيقه  عن  ،ويبحث 
القرآنية  الإطروحة  خلال  من  الإس�الم، 
)عليهم  أئمتنا  النبوية،وسيرة  ،والسنة 
لسعادة  الإص��ول��ي��ة  ال��ق��واع��د  ال��س�الم( 
والمحبة   ، ،والتفاهم  ،والإنسجام  الأسرة 
 ، للخصومة  الأسرة  ..لإجتناب  ،والوئام 
الُمثل  ..كل  ،والفراق  والطلاق   ، والإساءة 
التشريعات  في  ،والمبادئ  الإنسانيّة  والقيّم 
الإسلامية لتحصين المجتمعات من الإنهيار 
آثاراً  التي تترك  ،والشروخ   ،والتصدعات 
نفسية ،وسايكولوجية على الأبناء ،وبالتالي 
ب��ذورا  ،وتخ��ل��ف  مشوهة  أج��ي��الًا  تخلف 
التي  الأسرة  ..أم��ا  ،والعنف  للكراهية 
القرآن  سد  وُجت وآله  النبي  فكر  من  تتغذى 
،والتعاون  ال��ود  أري��ج  يسودها  بتعاملها 
،ذات رونق  مُفتحة  الحياة  أزاهير  ،وتصبح 
بالخضرة  ت���زدان  ن�رضة  ري��اض   ، ،وبه���اء 
قاصرة  الوضعية  النظريات  ..كل  الدائمة 
كل  منح  ديننا  إلا  الأسرة  تج��اه  مُ��ق�رصة 
الحقوق للأسرة ،سنرى بصفحات البحث 
في الأسرة   ّ ،والأخلاقي   ّ التربوي  التعامل 
الإنموذج  الإس�الم  يعدها  التي  المثاليّة 

الواقعيّ في الأجواء الأسرية الصحيحة..
الأسرة والعولمة :

في بواكير الحضارة الأولى وريادتها ،إحتاج 
الحيوانات  بالزراعة،وصيد  للفرد  الفرد 
القرى  في  ،عاش  الصعاب  على  ،والتغلب 
الحاجات   ، اللغة  جمعته  وجماعات   فرادى 
،كسائر  الأخ��رى  ،والمشتركات  ،ال��زواج 
 : الإج��ت�امع  علماء  يقول    .. ال��وج��ودات 
والوجود  والحياة   .. ناطق  حيوان  الإنسان 
إلى  البدايات  من  التكامل  نحو  يسير  برمته 
هناك  وزمان  عصر  لكل  ،بالطبع  النهايات 
خصائص بيئية  ،تُطبع حياة الأسرة بطبائع 
مع  التعامل    ، المأكل   ، بالأزياء   ، مُعينة 
.ثمة  إجتماعية  ت  نشاطا  من  إلخ  وجوده  
مُهمة جداً قضيّة  » الأسرة والعولمة  قضيّةٌ 

بالحياة  المتواترة  السريعة  فالتطورات    «
الثورة  ؛وعصر  ؛وألإقتصاديّة  الإجتماعيّة 
الحياة  جعل  ؛  والتكنولوجية  الصناعية 
بواكير  عن  مختلفة  أنماطاً  تعيش  الأسري��ة 
الأح��داث  تشابك  ..بسبب  الح��ض��ارات 
اليوميّة التي يعيشها الفرد والجماعة  ،جعلت  
..والسياسيّة   الإقتصاديةّ  الأح��داث  تلك 
تتحكم بالأسرة ومعطيات ومؤثرات  وتيرة 
كانت  الأسريّة   الأنماط    .. اليوميّة  الحياة  
الجد   كان  ،حيث  قريبةٍ  عقودٍ  عن  تلفة  ُخم
الزوج،  لها  يأوي  التي  الخيمة  هم  والجدة  
تفرد  اليوم  عصر  فيما  ،والأبناء..  والزوجة 
كل الأبناء بزوجاتهم وأسرهم بخصوصية 
تامة ، بينما كان الأجداد  والأحفاد يتآلفون 
 ، محيّطهم  و  بيّنهم  ت��ام  بتوافق  بينهم  
ومتطلبات الحياة اليسيرة جداً غير الُمتكلفة 
أدت  اليوم  بعوالم  الكبرى  التحولات  ،فيما 
إلى  الإنشطار ، الهجرة ، التشظي ، والعزلة 
حسب  ف��رد  لكل  الذاتية  ،والإه��ت�امم��ات 
الأسري  النظام   .. السايكولوجية  ميوله 
كان يهتم بالجميع من الأطفال إلى الأجداد  
،والتصالح،والمحبة  التآلف  ،وجود يسوده 

،والتعاون مع الجيران والمحيّط . 

والباحثين  المفكرين  من  عديد  إهتم  وقد 
يكتب  وم��ن  الإجتماعيات  والباحثات 
الجنسين  كلا  من  النفس  علم  بمجالات 
)الأسرة  ك��ت��اب:  ومنها  الأسرة  بقضايا 
الأسرة  بناء  في  دروس  العصر  وتحديات 
القطاّن  صلاح  أمل   : الباحثة   ) وتحصينها 
عالجت  بلبنان  ال��ولاء  دار  عن  ص��در   /
الأسرة  م��وض��وع��ات  ال��رص�ني  ببحثها 
خلال   م��ن  ال��راه��ن   عصرنا  في  المسلمة  
كل   سته  ..وف��ص��ول  ..ومباحث  أب��واب 
،ووج��وده��ا  المسلمة   الأسرة   ج��وان��ب  
قضايا  ومخ��اض��ات    ، العولمة  وتحديات   ،
الزواج – مراحل تشكل الأسرة – الحقوق 
والواجبات داخل الأسرة- الحياة الزوجية 
الأسرة  تواجه  التي  الأزمات   – والأسرية 
–بعض الأحكام الفقهية  وسبل مواجهتها 
يهتم  الغرب  بالأسرة..بالطبع  المتعلقه 
والأبحاث  ؛  والمؤلفات   الدراسات  بتلك 
النفسية؛ والإجتماعية .. لوضع العلاجات 
والتصدعات   ، الأسريّ��ة  الأزم��ات   لكل 
الأسرة   داخل  تنشيء  التي  ،والإختلافات 

،والبناء والتنشئة الأسرية السليمة ..

تحديات العصر
 دروس في بناء الأسرة وتحصينها 2-1
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كي���ف يواجه الوال���دان الصداق���ات غير 
المرغوب فيها لأبنهم المراهق؟ 

المشكلة بشكل مستمر في معظم  تثار تلك 
الأسر، وهي إحدى نقاط الخلاف الحيوية 
يريد  لا  فالمراهق  والمراهق،  الوالدين  بين 
لأحد أن يتدخل في تكوين صداقته ويرى 
أن  وطبيعي  استقلاليته،  يدعم  انه  بذلك 
الأصدقاء  من  ابنهم  على  الوالدان  يخشى 
غير المرغوب فيهم وأصدقاء السوء، فذلك 
في  جهدهم  الوالدين  من  يسرق  الصديق 
الماضية، وكذا  السنوات  أبنهم طوال  تربية 
صديقه  سمعة  يخ��دش  ال��س��وء  فصديق 

وعائلته.
كرسيهم  عن  التخلي  الوالدين  على  يجب 
العالي والنزول إلى أرض الواقع، والتعامل 
الصدوق،  الناصح  بأسلوب  أبنائهم  مع 
ويتركان أسلوب التعامل الفوقي وإصدار 
من  الاب��ن  وجد  ف��إذا  والنواهي،  الأوام��ر 
إلى  يحتاج  فلن  الأسرة  داخل  قلبه  له  يفتح 
صديق غير مرغوب فيه يفضفض معه.  في 
مبررات  للوالدين  تكون  الأحيان  بعض 
الأبناء؛  منطقية في رفضهم لصداقات  غير 

الأمر  هذا  في  الوالدان  يتسم  أن  يجب  لذا 
يقنعا  أن  ليستطيعا  والمنطقية،  بالموضوعية 
ذلك  في  فشلا  ف��إذا  يريدانه،  بما  أبناءهما 
فالمشكلة عندهما وليست عند الأبناء؛ لأنهما 

لم يجدا ما يقنعونهم به.
وأنقى  وأزك��ى  أسمى  ال��وال��دان  ينتقي   
والأدبيات  القصص  طريق  عن  الوسائل 
الأصدقاء  بين  للتعامل  التراث  ومختارات 
نفسه  الوقت  وفي  أبناءهم؛  بها  ويبصران  
الأصدقاء  من  السيئة  ال��ن�امذج  لهم  يبني 
ليكونوا على بينة ووعي تام وحذر مستمر 
من التقرب إلى أمثالهم.   يجب على الوالدين 
الأصدقاء،  مجموعة  من  ج��زءاً  يكونا  أن 
فالأم تتعرف على صديقات ابنتها، وكذلك 
من  ذلك  ويكون  وابنه،  الأب  مع  الح��ال 
أو  ترفيهية  رحلة  أو  لحفل  دع��وة  خ�الل 
ميول  على  فيتعرفان  مشتركة..  م��ذاك��رة 
وأفكار أصدقاء أبنائهم بحيث يكون رأيهما 
لأنهم  أبنائهم؛  لدى  مسموعاً  ذلك  بعد 
انطباعات  مجرد  وليس  واقع  عن  يتحدثان 

شخصية.

 
نصائح لمس���اعدة ابنك المراهق 

على اختيار الصديق الجيد: -
الجيدة  الأخلاقية  المعايير  غرس   .1
مرحلة  من  وبناتنا  أبنائنا  نفوس  في 
الأشياء  عن  الابتعاد  مثل  الطفولة، 
الرذيلة  مم��ارس��ة  وع��دم  المحرمة، 

واحترام الآخرين وغيرها.
2. تقديم معايير للابن أو الفتاة يتم 
اختيار صديق مهذب،  على ضوئها 
إلى  إضافة  يسرق،  ولا  يكذب،  لا 
أن يسهم الوالدان في تشكيل جماعة 
الرفاق أو الأصدقاء لدى المراهق أو 
المراهقة، مثل إذا عرف الأب أن ابن زميله 
ابنه  الأب  يأخذ  محترمة  وعائلته  م��ؤدب 
لزيارة ابن زميله في المناسبات، حتى يحدث 
بينهم صداقة؛ وبالتالي يُصبح المراهق لديه 
غير  بشكل  الأب  اخ��ت��اره  جيد  صديق 

مباشر.
يكون  لا  بحيث  القدوة،  وجود  أهمية   .3
يشعر  حتى  ووالديه؛  المراهق  بين  تباعد 
أنهم قدوته، ويبحث عن أصدقاء يتحلون 

بقيم قدوتهم.
للأصدقاء،  معينة  أسماء  فرض  تفادي   .4
بالتمردّ  تتسم  الم��راه��ق��ة  مرحلة  أن  إذ 
والاستقلال، وإنما إقناعه باختيار الصديق 

المناسب. 
فلابد  الأم،  واحتواء  متابعة  ضرورة   .5
هذه  في  المراهقة  الفتاة  من  قريبة  تكون  أن 
لتفهم  المرحلة، وأن تعرف من صديقاتها؛ 
أكثر عن عالم الصداقة تلك، وكذلك الأب 
فالدور  أبنائه،  عالم  من  يقترب  أن  عليه 
بتربية  يتعلق  فيما  والأب  الأم  بين  مشترك 

الفتيات والذكور. 

المراهقة والصداقة
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وصايا تنموية
الأبناء  مع  التعامل  في  التسلط  أسلوب  الأهل  يتبعُِ  عندما 
أو  لو كانت مشروعة,  ويمنعونهم من تحقيق رغباتهم حتى 
ارغامهم بالقيام بواجبات تفوق قدراتهم واستخدام العنف 

أو الحرمان أحيانا.
وعندما تكون قائمة الممنوعات أكثر من قائمة المسموحات؛ 
كأن تفرض الأم على الطفل ارتداء ملابس معينة او طعاما 
معينا او أصدقاء معينين، ايضا عندما يفرض الوالدان على 
في  معين  قسم  دخول  او  الجامعة  في  معينا  تخصصا  الابن 

الثانوية قسم العلمي او الأدبي...او .... او ...... الخ.
يعتقد الوالدان ان هذا الأسلوب يصب في مصلحة الابن 
أو  الطفل  صحة  على  خطر  الاسلوب  هذا  ان  العلم  دون 
لذلك  ونتيجة  مستقبلًا،  شخصيته  وعلى  النفسية  المراهق 

الأسلوب المتبع في التربية سيكون التالي:
- ينشأ الطفل ولديه ميل شديد للخضوع واتباع الآخرين.

- ليس لديه قدرة على الإبداع أو التفكير.
مواضيع  في  والمناقشة  رأيه  ابداء  على  القدرة  يملك  لا   -

مختلفة.
تتسم  السلطة  من  دائ�اًم  خائفة  قلقة  شخصية  تكوين   -

بالخجل والحساسية الزائدة.
القرارات  اتخاذ  يستطيع  ولا  بالنفس  الثقة  الطفل  يفقد   -

ويصبح لديه شعور دائم بالتقصير وعدم الانجاز.
- ينتج عن اتباع هذا الأسلوب طفل عدواني يخرب ويكسر 
اشياء الآخرين لأن الطفل في صغره لم يشبع حاجته للحرية 

والاستمتاع بها.

تنمية
 شخصية الطفل

* اجلسْ كل يوم لمدة عشرين دقيقة بمكان هادئ مع نفسك 
تصمت  ما  بمجرد  تكون  ان  لها  اسمح  لمشاعرك  واستمع 
تعيش  ان  تستطيع  لن  بالظهور حررها  المشاعر  افكارك ستبدأ 
سعيداً ما دام هنالك مشاعر حزن محبوسة بداخلك او غضب 
تظهر  حتي  السطح  على  تطفو  بان  لمشاعرك  اسمح  خوف  او 

المشاعر الحقيقية من اعماق الروح.
* عندما تشعرُ بمشاعر حزن او اي مشاعر سلبية تقبّل نفسك، 
عندما كنا اطفالا عندما نعبر عن استيائنا لأمر، نصرخ ونبكي 
تركنا حتي نرجع عن هذه  او  فيحاول كل من حولنا اسكاتنا 
فهجرنا  خطأ  شيء  السلبية  المشاعر  ان  عودونا  حتي  المشاعر 
انفسنا وابتعدنا عنها واصبحنا نكتمها ولا نصرح بها فتخزنت 

بداخلنا وسلبت منا طاقاتنا...
* أخرِجْ مشاعرك مهما كانت اكتبها عبر عنها حتي تتحرر منها 
وتستعيد الطاقة المهدورة في محاولة الجسم لحمايتك منها وجدت 
لمشاعرك  استمع  والتحرّر  للتنفيس  اسلوب  اجمل  بالتأمل 

وقدرها مهما كانت فهي جزء من سعادتك ان فهمت نفسك.
انا معك كليا باللحظة، وسلها الأسئلة  * بالتأمل قل لنفسك 

الثلاثة:
ينساب  الج��واب  وات��رك  ؟  حاليا  اشعر  بماذا  الاول:  السؤال 
وان  بالإجابة  بالعقل  التحكم  تحاول  لا  المشاعر،  من  عليك 
ظهرت لك المشاعر اسأل السؤال الثاني - متى آخر مرة شعرت 
بهذا الشعور؟ واترك ايضا المشاعر تجبك من غير اي استعجال 
اول  كانت  متى   - الثالث  السؤال  اسأل  الإجابة  ظهرت  وان 
تنساب عليك  الإجابة  واترك  الشعور؟  فيها بهذا  مرّة شعرت 
من الداخل بدون أن تستعجلها وان لم تجد إجابة لا تحزن فقط 

ثق بالنظام وستأتيك الإجابة بوقتها.
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كُنُ كما تحبّ
نفسه  عن  بالرضا  الإنسان  سعادة  تكمنُ 
في جميع مجالات الحياة والسعي دائما وراء 
الغير  الى  النظر  ليس  ابدا  ولكن  الأفضل 

والحسرة على نفسه.
فمن الممكن مثلًا ان يكون انسان صاحب 
اما  حياته،  في  جدا  وسعيدا  محدود  دخل 
ويمتلك  المحدود  غير  الدخل  صاحب 
ولا  شقاء  صاحب  فيكون  بسهولة  المال 
ان  الإنسان  فعلى  السعادة،  طعم  يعرف 
المجالات  جميع  في  لنفسه  التوازن  يصنع 
الأسري،  ال��ص��ح��ي،  )ال���ش���خ�ص�ي، 
العملي،  )الروحاني(،  الديني  الاجتماعي، 
الم���ادي، اله��واي��ات واوق���ات ال��ف��راغ(، 
التوازن  يخلق  ان  انسان  كل  على  فيجب 
في جميع هذه المجالات حتى يكون راضياً 

عن نفسه ليحصل على السعادة.
في  نفسه  يسأل  ان  إنسان  كلِّ  على  فمثلًا 

المجال الشخصي:
شخصيتي  تنمية  على  دائما  أعمل  هل   -
من  قدر  على  ولأصبح  ثقافتي  من  لأزيد 
)ق��راءة  مختلفة  ام��ور  في  والمعرفة  العلم 
انني  أم  ن��دوات...(؟  محاضرات،  ذاتية، 
في  الجانب  له��ذا  اهتماماً  أعطي  لا  اب��دأ 

الحياة؟
اهتم بوضعي  الصحي: هل  المجال  - في 
احافظ  ال��ري��اض��ة؟  أم���ارس  الصحي؟ 
الفحوصات  اتابع  صحي؟  طعام  على 

اللازمة..؟
مع  اجلس  هل  الاسري:  المجال  في   -
اتعامل مع  اسرتي الوقت الكافي؟ وكيف 

اهلي، زوجتي، ابنائي؟
- في المجال الاجتماعي: هل انا قادر على 
الناس  مع  اتعامل  هل  صداقات؟  خلق 
واهتم  اقربائي  ازور  هل  جيد؟  بأسلوب 

بصلة الرحم؟؟؟
انه يوجد  الديني: هل اؤمن  - في المجال 
قوة عليا تساعدني في تدبير جميع مجالات 
له، احمده  اعبد الله واصلي  حياتي؟، وهل 

واشكره؟ ماذا عن الصدق والعطاء؟؟؟
مهنتي،  احب  هل  العملي:  المجال  في   -
اشعر  التقدم بها ؟ وهل  الى  دائما  وأسعى 

بالانتماء في مكان العمل؟
- في المجال المادي: هل اسعى دائما لزيادة 

راتبي والتقدم وتحسين وضعي المادي؟
لدي  هل  الفراغ:  اوق��ات  مجال  في  أما   -
هواية امارسها؟ هل أقضي اوقات فراغي 

في امور مفيدة ام بشكل عبثي؟
فلينظر كل انسان الى كل ركن من اركان 
عن  رض��اه  م��دى  يعرف  وبذلك  حياته 
نفسه . ماذا يجب ان يغير؟ عن ماذا عليه 

ان يتنازل ليحصل على توازن.
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عمل  يريدُ  بأنّهُ  يوم  ذات  أهلهُ  أخبَر 
وليمة كبيرة على شرف الوزراء وكبار 
ثم  ال�ل�ازم،  عمل  فتمَ  الم��س��ؤول�ني، 
فوجئ أهلهُ بأنّ ضيوفَهُ كانوا جميعهم 

من الفقراء والمساكين من أهل بلدتهِِ.

بغداد بدايات القرن العشرينعن »محمد صدّيق المنشاوي«

الفلفل الحار.. لعلاج أمراض السكر والقلب
إعداد/ زيد الجنابي

يمكن أن يحل الفلفل الحار يوما ما مكان الأسبرين من أجل علاج 
مرض السكر وأمراض القلب والأوعية الدموية، هذا ما أسفرت 
عنه دراسة قام بها فريق لدى جامعة ومدرسة علوم الحياة لمعرفة 

فوائد النباتات والتوابل وتأثيرها على الدم.
هما:  الح���ار،  الفلفل  فى  اث��ن�ني  مكونين  إلى  ال��دراس��ة  وت��ش�ري 
خفض  على  يساعدان  و«ديهايدروكابسياسين«  »كابسياسين« 
السكر فى الدم ومستويات الأنسولين، وكذلك الحد من تكوين 

الرواسب الدهنية فى جدران الشرايين ومنع تجلط الدم. 
الصفائح  تراكم  على  يؤثر  »كابسياسين«  المكون  أن  إلى  تشير  كما 
يجعل  الحار  الفلفل  تناول  أن  إلى  مضيفة  الدم،  تخثر  أو  الدموية 
استخدام  للجسم  ويتيح  الأنسولين  من  أقل  كمية  ينتج  الجسم 

الجلوكوز بشكل فعال.
وتابعت أن الفلفل الحار قد يقى من الإصابة بمرض السكرى، 
ولكنها لم تشر إلى كمية الفلفل التى يمكن استخدامها فى الطهى، 
وكمية  الح��ار  الفلفل  ق��وة  بمدى  يتعلق  الأم��ر  أن  إلى  مشيرة 

»الكابسياسين« فيه.
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سُئل الإمام علي بن ابي طالب )عليه السلام(: 
ما يُفسد أمر القوم يا أمير المؤمنين؟

قال: ثلاث، وضع الصغير مكان الكبير، ووضع 
الجاهل مكان العالم، ووضع التابع في القيادة.

ما أبحر إنسان 
في نوايا الناس 

إلا غرق..
مها مهدي

جِرم ـ بكسر الجيم ـ نجم أو كوكب، جِرم سماوي.
جُرم ـ بضمِّ الجيم ـ ذنب أو خطأ.

وحدةُ أبناء الوطنْ

ثلاث يفسدنَ الأمر

الكتب تنجبُ 
أفكاراً محلّقة 

 لطفية الدليمي

فائدة لغوية

قصيدة  الله(  )رحمه   )١٩٦٥  -  ١٨٨٩( الشبيبي  رضا  محمد  الشيخ  النجفي  للشاعر 
قرأها في دمشق سنة ١٩٣٦ ونُشرت )في ديوان الشبيبي المطبوع سنة ١٩٤٠ (:

خيُر النوابغِ من أجدّتْ ذكرَهُ -- وتعهّدتْهُ أقاربٌ وأباعدُ
هُ -- في المبدعيَن، مذاهبٌ وعقائدُ وتسالمتْ أن الزعامة حقُّ

أما المذاهبُ فهيَ شتى لم تزلْ -- لكنما الوطنُ المفدّى واحدُ!
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